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新冠病毒變異過程

病毒在宿主
體內多次自
行 快 速 複
製，從而開
始擴散

宿主將病毒傳
染他人後，病
毒在所有染疫
者身上持續複
製，逐漸演變
成流行病

在大規模複製
基因組期間會
出現微小變
化，稱為突變

在一組染疫
者中，最初
難以找出他
們傳播的地
點和時間

在一組染疫者中，最
初難以找出他們傳播的
地點和時間

例子：病毒X是原始病
毒
病毒C和D帶有相同
突變

病毒E帶有部分相同突
變，因此能被判斷與C
和D有關聯

相較其他變種，病毒A
和B之間有更多相同突
變，可知它們存在聯繫

若能追蹤到各個樣本
出現的時間和地點，便
可得出病毒傳播的路線

和時間線

圖例
基因組
樣本
傳染

基因組樣
本及其突
變

突變

資料來源：變種病毒追蹤平台Nextstrain、《金融時報》
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東京連續三日確診逾3000
延緊急狀態迎殘奧
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美疾控警告Delta易傳播如水痘
新一波疫情成變種溫床 全球陷危險新階段

美國《華盛頓郵報》引用疾病控制及

預防中心（CDC）一份內部文件指出，最

先在印度發現的Delta變種新冠病毒，除了

引發患者出現更嚴重病症外，還能像水痘

一樣容易傳播，並指出已接種疫苗人士的

傳播病毒風險，與未打針人士相若，認為

「這場抗疫戰已經改變」，不單要敦促更

多人打針，即使已接種者也需遵守防疫措

施，CDC因此早前已建議政府重新實施口

罩令等防疫措施。

日本新
冠疫情持
續，昨日
新增逾 1

萬宗確診個案，再
創單日新高，其中正舉行奧運會的首都東
京，昨日亦錄得約3,300宗個案，是連續3
天破3,000宗大關。

大阪首都圈3縣緊急狀態
政府宣布將東京都和沖繩縣原定下月22

日解除的緊急事態宣言，延長至下月31
日，意味於下月24日開幕的殘奧會，將在

緊急事態
宣言下開
幕。

政府還宣布從後日起，將緊急事態宣言
範圍擴大至首都圈的埼玉縣、千葉縣及神
奈川縣，以及大阪府，其間所有酒吧和餐
廳禁止售賣酒類飲品，並要縮短營業時
間；至於疫情同樣惡化的北海道、石川
縣、兵庫縣、京都府和福岡縣，也需實施
「防止蔓延等重點措施」，所有限制暫定
直至下月31日。有專家認為日本新增個案
屢創新高，呼籲政府考慮將緊急狀態擴大
至全國。

東奧增27宗相關病例
日本昨日新增27宗奧運相關人士的確診

個案，當中包括3名選手。東京醫學協會
主席尾崎春夫前日警告，奧運對日本疫情
有「直接影響」，指出賽事期間人們通常
難以克制。經濟再生擔當相西村康稔呼籲
民眾減少流動，留在家中觀看賽事傳播，
不要到戶外為選手打氣。
日本疫苗接種進度緩慢，截至前日只有

27%人口完成接種，雖然政府官員鼓勵年
輕人士盡快打針，但由於疫苗供應不足，
很多人都未能預約。厚生勞動省昨日批准
為40歲或以上民眾接種牛津／阿斯利康疫
苗，但暫時未知何時正式啟動接種，當局
同時將接種Moderna（莫德納）疫苗
的年齡組別，從18歲以上降至12
歲以上。

●綜合報道
●●當局呼籲民眾不要到戶外為選手打氣當局呼籲民眾不要到戶外為選手打氣。。圖為東奧紀念品商店圖為東奧紀念品商店。。
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平均可傳染8至9人
CDC稍後會正式公布該份文件，文件指出相較原始
病毒每名確診者平均可傳染約2人，Delta變種傳染力如
水痘般強，受感染後每人平均可傳染8至9人。已接種
疫苗人士在感染Delta變種病毒後，體內的病毒量也會
與未接種者相若，意味傳染他人的風險也相同。
CDC主任瓦倫斯基已確認文件內容屬實，表示民眾
需明白這些數據並非「狼來了」，指出「這場抗疫戰已
改變」。政府5月時允許已打針人士無須佩戴口罩，但
CDC本周建議重新實施強制口罩令，即使已完成疫苗
接種的民眾，在室內場所也需戴罩，並建議學校內所有
學生、教職員和訪客，在任何時間都應戴罩。
美國近日疫情反彈，上周平均每日錄得逾6.1萬宗確
診個案，較上月大幅增加。總統拜登近日宣布多項提高
接種率的措施，包括強制聯邦僱員打針。CDC文件指
出，當局在鼓勵民眾接種方面，正面臨「溝通困難」，
指出官員要在強調疫苗有效的同時，還要提醒在罕有情
況下，接種後仍會受感染，擔心這會削弱民眾對疫苗的
信心，因此局方必須繼續強調疫苗在防禦重症和死亡方
面，效用已獲證明。

全球死亡一周增21%
除美國外，全球多個地方的疫情亦因變種病毒再次升
溫，世界衞生組織數據指出，過去一周的全球確診個案
按周增加8%，死亡個案更上升21%。科學家警告，新
一波疫情已為傳染力更強的變種病毒提供滋生溫床，現
已無法避免病毒持續進化，部分變異可令病毒更易入侵
細胞，增加感染機會，形容全球疫情已進入一個「危險
的新階段」。 ●綜合報道

以色列總理貝內特前日宣布，將於明日起為已接種兩劑新
冠疫苗的60歲及以上人士，接種第三針疫苗作為加強劑，
指基於充分的研究和分析，並考慮到Delta變種病毒擴散，
因此決定為長者接種第三劑疫苗，是全球首個批准民眾打加
強劑的國家。
以色列約57%人口完成接種兩劑疫苗，進度理想令疫情一

度緩和，但近日確診個案再次上升，前日錄得2,165宗病
例，較數月前大幅增加，政府決定為已打完兩針超過5個月
的60歲及以上人士，打第三針輝瑞／BioNTech疫苗。貝內
特表示，早前已為2,000名患癌症及曾接受心臟、肺、腎臟
移植手術等免疫系統有缺陷人士，接種加強劑，他們均沒有
出現嚴重副作用，指出現有研究指疫苗效力會隨着時間減
退，接種第三劑可確保免疫力，降低感染和重症的機會。
60歲的以色列總統赫爾佐格合資格接種加強劑，他昨日率

先到特拉維夫一間醫療中心打針，強調這計劃將可使以國盡
快回復正常。
以國衞生部上月已宣布，將開放為12歲或以上兒童打

針，明日起還會將合資格組別，擴大至有健康問題的5歲至
11歲兒童。由於疫情反彈，當局近日再度實施防疫措施，包
括限聚令和室內口罩令，以及要求民眾在進入部分人流密集
場所時，須出示疫苗接種證明。 ●綜合報道

霍士主播抹黑福奇「製造新冠」
澳洲新南威爾士州上月起

因Delta變種新冠病毒引發新
一波疫情，最大城市悉尼的封
城措施已進入第6周，但疫情
未見緩和。新南威爾士政府宣
布將調派300名士兵，前往疫
情最嚴峻的西部郊區，協助警
方執行封城措施。該地區居民
大多為原住民、移民和難民，

社區組織表示，此舉會令這些弱勢社
群感到被排斥和針對，恐令他們更抗
拒接種疫苗。
新南威爾士州昨日新增170宗確診

個案，由於疫情尚未受控，從後日開
始，警員和軍人將一同駐守疫情嚴峻
地區，並會到訪確診者家中，確保他
們遵守隔離指引。當局還收緊這些地

區的防疫措施，包括強制民眾檢測，
以及要求在室外也須佩戴口罩。政府
的安排引起社區組織和居民不滿，指
出當地社群被不公平針對。新南威爾
士州原住民法律服務行政總裁沃納表
示，當局派軍隊協助封城的決定令人
困擾，只會引起民眾恐慌和不安。居
民威爾指出，他感覺軍隊進入社區的
行動如同「入侵」，令民眾更不信任
政府的疫苗政策，導致更多人不願打
針。
澳洲目前除了與新西蘭建立「旅遊
氣泡」外，對其他國家繼續實施封
關，總理莫里森昨日稱，目前澳洲只
有約18%成年人完成接種，他表示要
到全國八成人口已打針，才會考慮通
關。 ●綜合報道

新南威爾士軍隊助封城
原住民移民憂被針對

美國霍士新聞台主播卡爾森周三晚
在節目上散播反疫苗言論，同時批評
白宮傳染病專家福奇，形容對方不但
「製造」新冠病毒，更指福奇與政客
試圖透過實施嚴格防疫措施，藉此維
持過去一年來累積的權力。
美國疾病控制及預防中心（CDC）
日前修改指引，再度建議已打針人士
於室內戴口罩，卡爾森認為這反映即
使不少人已經打針，政客仍會限制民
眾自由，藉此維持權力，在漠視科學
原則情況下肆意管控民眾，「當然，
福奇會盡一切所能辯護，畢竟他與那
些政客一樣。」
卡爾森以完成接種者仍然染疫的個

案為例，以偏概全地質疑疫苗作用，
聲稱當局隱瞞真相。卡爾森聲言疫苗

並非經常有效，「這可不是我們的說
法，聽聽那個『製造』新冠病毒的人
怎樣說。」畫面隨即轉至福奇發言的
影片，福奇當時提及最先在印度發現
的Delta變種改變整個疫情發展，稱在
感染Delta變種的已打針病人身上，發
現他們的鼻咽病毒載量與未接種患者
一樣。卡爾森認為，福奇這番言論顯
示華府未能令人有信心接種疫苗。

福奇：假資訊礙抗疫
霍士的主持人已多次被指散播疫苗

陰謀論，福奇早前接受美國有線新聞
網絡（CNN）訪問時，被問到對卡爾
森及其他保守派主持人的言論有何看
法，福奇表明這類假資訊將妨礙抗疫
工作。 ●綜合報道
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