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日前播出的一集以「朋友」為主題，三人
均認同入行後，面對日夜顛倒的拍劇生

涯難結識朋友，Ali坦言無暇與家人朋友相
聚，並指很難過回普通人的生活。鏡頭前為
觀眾帶來不少歡樂的Mayanne，自言私下安
靜又內斂。當聽到年僅25歲的Tiffany入行6
年後漸變內向，愈來愈享受孤獨時光，Ma-
yanne即表示：「好成熟呀！我30歲先明白
朋友唔需要咁多。」
接三人分別公開三個最熟的好友名字，
Ali的名單有因合拍劇集《BB來了》而熟絡
的諾懿，她還口快快說：「拍劇感受會深

啲，尤其演兩公婆，嗰時感覺真係好
入……」語畢 Ali 即急急澄清並非愛上對
方，只是感覺似家人，又指諾懿是「華佗再
世」，愛分享養生之道。Mayanne名單包含
吳若希（Jinny）與駱胤鳴，她指 Jinny與自
己一樣重視家人，二人私下談起家事會又喊
又鬧，相當激動；駱胤鳴則可讓Mayanne放
下戒心耍幼稚。

劉穎鏇與胡㻗緋聞擺上枱
Tiffany 的名單好友則有曾合拍劇集《兄

弟》和《鐵拳英雄》的伍允龍（Philip），她

坦言拍劇期間獲對方照顧，但強調雙方純粹
兄妹情。之後玩「猜猜畫畫」，Tiffany與胡
㻗的緋聞卻被擺上枱，當看到Ali畫的「葫
蘆＋飛緊嘅雀仔（指胡㻗）」時，Tiffany一
味傻笑，更笑至一發不可收拾，表情尷
尬。
節目中三人還各展所長，先是Ali大玩

「暴露年齡系列」的花繩，技巧純熟
的獲諾懿大讚是「資深玩家」；另
邊廂接受「野外濾水」考驗時，
Mayanne智者上身只花數秒
便輕鬆過關，畢業於名校
英屬哥倫比亞大學化學
系的她更得戚地說：
「我 Chem 畢業
㗎！」相當搞
笑。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）鄭伊健（暱稱伊
麵）親跑港九五區力谷《深宵閃避球》，一拖十謝票
超興奮，呼籲觀眾支持新導演新演員。而今次伊麵改
拍喜劇，觀眾亦十分受落，鼓勵他要多拍喜劇。
由新晉導演應智贇自編自導，鄭伊健、周家怡主演

的，號稱香港史上最揸流攤運動喜劇《深宵閃避球》，
將於10月6日正式上映，前（24日）晚影片上映優先
場，伊麵率領家怡、導演及有份演出的李靖筠、陳海
寧、鍾雪瑩、雲浩影、黃淑蔓等一行11人，走訪港九新
界多間戲院親身答謝觀眾，盡顯上下一心的體育精神。
伊麵、家怡更在入場前驚喜簽海報送給粉絲，當伊

麵甫出場，已被粉絲大叫《深》片中熱血教練的名字
「劉Sir」，肉緊電影口碑的伊麵則馬上問觀眾：「我
哋最緊張就係想聽到大家嘅反應，鍾唔鍾意呢部戲

先？」；粉絲們即熱烈歡呼「劉Sir好靚仔！拍多啲喜
劇！」更有首日已經二刷的粉絲以電影中對白回應：
「喺邊度跌低，就要喺邊度再跌低！」伊麵更對此熱情
回應：「做人就係咁㗎啦！」希望大家抱電影的精
神，人生中遇到困難與失望，更要用心走出自己的路！

周家怡預告續抽時間謝票
謝票時被問到《深》片對眾人的意義，伊麵坦言比

起自己，更希望大家留意到一眾電影生力軍。女主角
家怡亦如片中「楊姑」一角充滿愛，對新演員們讚不
絕口：「其實粉青隊八個女仔都好勤力又好乖，大家
唔好畀佢哋電影入面百厭嘅一面嚇親！至於有冇人係
本色演出就要靠大家自己發掘啦，哈！哈！」而家怡
亦預告將繼續抽出時間四出謝票。

呼籲支持新導演新演員
鄭伊健拍喜劇觀眾受落

香港文匯報訊（記者林子棠）鄭俊弘（Fred）的太太
何雁詩在今年6月誕下囝囝Asher Douglas，兩夫婦榮升
為人父母，昨日鄭俊弘和施匡翹、謝高晉現身《仁愛堂
籌款月暨慈善獎券銷售啟動禮2022》，當爸剛滿試用期
（3個月）的他開心大讚湊仔生活非常開心，每天都十
分不捨要跟妻兒分開出外工作。
鄭俊弘正忙於拍新劇《再見．枕邊

人》，他稱出席完活動隨即要返回劇
組，估計很夜才收工，因此每有空檔
都會開視像看兒子睡覺的情況；更強
調也有睇住太太，做到妻兒的焦點平
均分布，不會忽略任何一方，現在家
庭關係變得更好。
談及囝囝已滿一百日，他稱因疫情

沒辦百日宴，但全家有一起吃飯。問到可想追個女湊
成「好」字？恨生女的他直呼：「如果追多個女就不
得了！不過生仔生女都好，都開心。」他稱其實和太
太都計劃過一兩年再追多個，長輩均表支持和期待；
並分享當爸心情說：「生仔前好擔心，但生完之後就

好開心，不過隨即又有朋友問我想兒子
入讀什麼類型的學校，稱要倒轉思維先
想入讀哪一間大學。想到這樣會有很大
壓力，但更不想給小朋友壓力，希望讓
兒子自由發展，所以應該會安排兒子讀
輕鬆一點的國際學校、如果兒子功課太
深，我也不會。」

鄭俊弘欲安排B仔讀國際學校

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）樂隊ONE PROM-
ISE 的主音盧文廸（文廸）近日因涉及一宗偷拍及爭
執事件被迫公開戀情，事緣文廸與有暱稱「小神經」
的女歌手Chloie上街時，女方疑遭一名男子偷拍、並
發生爭執及報警求助。昨日樂隊為新歌《I'm Sorry》
到商場開啟新歌巡迴演出，被形容為「護花者」的文
廸表示：「我為呢件事沉澱咗幾日，有朋友當日已傳
報道畀我，我已承認係我自己，媒體同公司也都有向
我求證，事件已交待清楚、沒有需要再補充，現場警
員亦證實咗我清白。」
問到是否與「小神經」拍拖？他大方坦承戀情剛在
發展，原想感情穩定才公開，大讚對方是個好女仔，
自己也希望學會愛人及做一個好男朋友，他又說：
「事件對女仔傷害好大，希望大家高抬貴手，因為女
仔始終係受害者，仲要被人評論，會對女仔造成唔開
心，我自己亦替佢唔開心。」
ONE PROMISE表示很享受今次的巡演，最少會在三

個不同地點舉行，又大讚這類型的表演能拉近距離、聽到

歌迷的說話。問到有否聽過尷尬的說話？他們笑謂：
「冇，只要自己唔尷尬，尷尬嘅就係別人。」他們續稱下
月底至11月初將會出新碟，屆時會再展開新碟巡唱，很
高興全年騷不停，因樂隊最重要就是做音樂和開騷。
另外，鼓手馮卓然（Anton）正與林欣彤熱戀，問到
工作繁忙可有遭女友投訴？Anton即表示不單止沒
有，還很好，因可一起努力做最喜歡的音樂。

讚歌手Chloie屬好女仔
文廸@ONE PROMISE認戀情

與黎諾懿演夫妻與黎諾懿演夫妻
李佳芯認有李佳芯認有FeelFeel

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）黎諾懿監製及主持的一連8集《仨心友行3》，

今季繼續邀得好友兼好拍檔李佳芯（Ali），以及麥美恩（Mayanne）及劉穎鏇

（Tiffany）助陣。Ali透露與黎諾懿合演夫妻，感覺好有Feel好入戲，但她馬上

澄清並非愛上對方，只是感覺似家人。

◆◆ TiffanyTiffany
（（左左））答中答中「「胡胡
㻗㻗」」後繼續後繼續
發笑發笑。。

◆◆黎諾懿讓三位美女一開始就進行黎諾懿讓三位美女一開始就進行「「禪食禪食」。」。

◆◆ AliAli透露與諾透露與諾
懿 拍懿 拍 《《BBBB 來來
了了》》時時，，感覺感覺
似家人似家人。。

◆◆ 伊麵深深感伊麵深深感
受到觀眾的支受到觀眾的支
持持。。

◆◆左起左起：：鄭俊弘鄭俊弘、、施匡翹及謝高晉出席施匡翹及謝高晉出席
仁愛堂慈善活動仁愛堂慈善活動。。

◆◆ ONE PROMISEONE PROMISE 商演獲大批粉絲支持商演獲大批粉絲支持，，左二為主左二為主
唱文廸唱文廸。。

◀◀ 女 歌 手女 歌 手
ChloieChloie 暱稱暱稱
「「小神經小神經」」。。
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