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人才選拔日以「下一個中國香港欖球新
星可能是你？」為主題，伴隨活動口

號「釋放你的潛能」，目標是鼓勵在全港
學校、團體、體育組織等，提名U16、U18
和U20年齡組別、未有欖球經驗的學生參
加選拔。這活動符合中國香港欖球總會最
近公布的「2024-2035全新發展策略」的關
鍵要旨，包括吸引更多運動員參加高水平
欖球計劃，鼓勵大眾投身欖球運動。
培訓青年的長遠計劃先由全港選拔開
始，這次選拔由兩屆亞運金牌得主姚錦成
主理，這位為香港征戰多年的欖球傳奇此
前專注於田徑項目，在18歲時才開始接觸
欖球運動，坦言期望以身作則，讓從未接
觸過欖球的年輕新血也有機會發展潛能。

唐焯彬助力擔任顧問
阿成指選拔公布首一星期已近100人報

名，昨日有約280人參加選拔，需分開兩個
時段作測試。退役空手道和田徑代表唐焯
彬是「青途」成員之一，他這次擔任顧問
角色，兩人開玩笑指「不是搶人」，而是
過來人經驗理解有時青年未必在適合項
目，也可能在發展路上迷惘，二人曾經轉
項發展，相信這次選拔能讓年輕運動員有
機會展示其他潛能。
這次集合全港青少年的選拔日，可說是
欖球歷來最大型選拔，不只是在香港體育
學院舉行測試賽，還得到7人及15人欖球
港隊星將李卡度、房傑鋒、藍嘉敏和莊嘉
欣協助測試。
參加選拔的青少年在體院完成七項技能
和耐力測試，包括20米衝刺、立定跳遠、
反應跑、踢球測試等，表現優秀者將於7日
重返體院接受頒獎，並有機會加入中國香
港欖球總會選材學院，與本地最優秀的青

少年新星一同訓練。
欖球予人「洋人運動」的既定印象，唐

焯彬坦言也有不少年輕運動員受制於這印
象阻礙發展，「當他們看到是華人姚錦成
主理的選拔和訓練，讓他們發揮，便吸引
到大家過來選拔。」
唐焯彬同時道出選拔日的另一「賣

點」：「小朋友們如果到京士柏運動場作
選拔，沒今日這個感覺的，因為體院是出
精英的地方，他們入到來已是很神奇的
事，還在這裏做測試、提早看到未來訓練
場地。」他與阿成期望一至兩年內，這一
批獲選球員中能有至少一人入選港隊出
賽。
獲選的 30名球員將加入姚錦成口中的

「雞精班」（潛質培訓班）受訓，集中訓
練個人能力和技術，以及對欖球比賽的認
知，為來港隊選拔作準備，「提高信心和
個人能力，這樣他們入到港隊便更有清晰
方向和目標。」他又指，期望能每年持續
舉辦公開選拔，更有意增辦各區選拔，發
掘更多潛質球員，壯大香港欖球運動。

退役後專注推廣欖球運動

香港欖球名將姚錦成退役後專注推廣欖球運動，在他與多方策劃下，中國香港

欖球總會與香港體育學院、港協暨奧委會及青途攜手合作，昨（1日）假香港體

育學院舉行人才選拔日，發掘欖球新星。 ●圖/文：香港文匯報記者葉詩敏

●參與選拔球員聽從指示。

●●參與選拔球員進行測試參與選拔球員進行測試。。

香港文匯報訊（記者 張發兒）重劍青年世界
盃香港站昨日上演團體賽賽事。男子重劍方
面，港隊在銅牌賽以45：42刺走美國隊，連續
兩屆在這項賽事的香港分站奪得銅牌。成員之
一的徐家煥直言今次的賽果證明香港男重是有
實力的。

「今次呢塊獎牌證明我哋香港男重
係得！」徐家煥指今次再度奪銅，但
卻有不一樣的感受，「今次比賽打了
很多強隊，上年奪銅的時候有人說過
是運氣，今屆再能夠奪牌，是證明了
香港男重是有實力的，感覺都十分不
同。」
港隊晉級之旅要由 16 強大勝澳洲

45：19開始說起，晉級8強後則要面對勁敵中
國台北，港隊過去 3次與對方交手均落敗而
回，今次則以45：39成功復仇，徐家煥認為心
態是關鍵因素，「之前輸咗幾次，今次一定要
贏返，好想贏，呢個心態係好重要，無理由次
次都輸俾佢哋。」
雖然港隊在4強不敵哈薩克斯坦，但在銅牌
戰則以45：42力挫美國，連續兩年取得重劍青
年世界盃香港站銅牌。負責守尾門的袁諾文指
曾一度在第6節失去信心，「該節被追了很多

分，那一刻有少少失去信心，但落場之後隊友
給予我支持和鼓勵，令到我在最尾一節發揮出
應有水準。」在最尾一節袁諾文被對手追至只
有3分距離，這次他的想法是「一定要贏」，
「去到最尾我係覺得要信自己，上到場就覺得
係要贏，要有信心。」最後袁諾文本着「一定
要贏」的想法，成功以45：42刺走美國，港隊
連續兩屆在青年重劍世界盃香港站奪得銅牌。
女重團體賽方面，港隊在8強以35：45不敵
法國，轉戰名次賽，最終以第5名完成賽事。

香港文匯報訊（記者 郭正謙）香港迪士尼樂園昨日舉行2024
國際復康日暨殘奧會中國香港代表團祝捷慶典，有近千名嘉賓
獲邀參與慶典。在巴黎殘奧勇奪兩金的硬地滾球運動員何宛
淇，希望活動有助提高公眾對殘疾人士需要的認識，建構一個
更尊重及包容的社會。
今次2024國際復康日暨殘奧會中國香港代表團祝捷慶典，邀
得勞工及福利局局長孫玉菡、香港復康聯會主席暨國際復康日
籌備委員會主席張偉良、中國香港殘疾人奧委會會長馮馬潔
嫻，以及香港迪士尼樂園度假區營運高級副總裁施保添擔任主
禮嘉賓。
慶典除了有年輕視障霹靂舞者B-boy ShadowKid，聯同拍檔
Jojo Lui展現街舞舞技外，多位巴黎殘奧會獎牌得主包括何宛
淇、陳睿琳及吳卓恩亦向市民分享她們的追夢故事。何宛淇表
示今次來迪士尼出席活動，為自己在訓練日程中提供了一個難
得的放鬆機會，與家人朋友一同享受了難得的輕鬆時光，希望
香港能持續推動傷健共融，一起構建充滿尊重和包容的社會。
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重劍青年世界盃團體賽
港男隊連續兩屆摘銅

●徐家煥（右）在比賽中。
香港文匯報記者張發兒攝

●港隊連續兩屆取得銅牌。 香港文匯報記者張發兒攝

香港文匯報訊 據中新社報道，2024年成都國際
乒聯混合團體世界盃昨（1日）在成都開賽。揭幕
戰，中國隊以8：0戰勝澳洲隊取得「開門紅」。
國際乒聯混團世界盃將男女團體賽事結合起
來，採用15局8勝制。每盤比賽採用3局制，成
績列入總局數，先纍計8局勝局的隊伍贏得該場
比賽。
首場混雙比賽，中國隊林詩棟/蒯曼以3：0輕
取盧偉/洪劍芳；隨後的女單比賽，王曼昱以3：
0橫掃梅麗莎泰普。最後登場的王楚欽以2：0戰
勝裴煥，為國乒鎖定勝局。
賽後王楚欽表示，在混團世界盃中，每個人的
位置都很重要，因為贏一局就是幫團隊贏1分，
輸一局也是輸1分。「團體賽和單打還是有一定
區別，自己上來一開始沒有很好適應氛圍，接下
來會好好調整，因為對手會越來越強。」
根據賽程，國乒將於今日迎戰小組賽第二個對
手印度隊。
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香港文匯報訊（記者
蘇雨潤 北京報道）國際
雪聯單板及自由式滑雪
大跳台世界盃昨日進入
最後一個比賽日。在男
子單板滑雪大跳台決賽
中，中國選手楊文龍發
揮出色，第二跳獲得
81.25 分，最終以總分
159.25分奪得季軍。
預賽中，楊文龍以小

組第一的成績晉級。決
賽中，他在第一跳選擇
正腳外轉兩周偏軸轉體
1800的動作，因為缺少
偏軸轉體暫時排名第 6
位，隨後第二跳他帶來
質量極高的正腳內轉1800的動作，
平穩落地，衝至第 2 名。最終以
159.25分的總分取得季軍，刷新個
人最好成績，首度登上大跳台世界
盃的領獎台。
另一邊，中國選手蘇翊鳴在前兩

跳中出現失誤，兩輪成績總和只有
48.25分。雖然他在最後一跳，順利

落地難度系數較大的的正腳內轉
1980 度動作，取得的本輪最高分
89.00分，但無奈分差過大，最終以
第10名的成績結束此次世界盃北京
站征程。
此外，在今天稍早結束的女子自
由式滑雪跳台決賽中，中國選手劉
夢婷和楊如意分獲第6名和第7名。

楊文龍大跳台世界盃摘銅

上海馬拉松首設競速輪椅項目
香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）
作為中國首個榮獲世界田聯白金標榮譽

的馬拉松賽事，今年上海馬拉松又正式成為中國唯一
的雅培世界馬拉松大滿貫候選賽事。與此同時，今年
賽事首設競速輪椅馬拉松項目。最終，來自厄立特里
亞的選手Samson Amare憑藉2小時6分26秒的槍聲成
績成為男子組冠軍，來自埃塞俄比亞的選手Bekelech
Gudeta Borecha則以2小時25分21秒的槍聲成績摘得
女子組桂冠。男子競速輪椅組冠軍由中國選手羅興傳
獲得，他的槍聲成績為1小時32分9秒；女子競速輪椅
組冠軍由中國選手陳曉純獲得，她的槍聲成績為1小時
51分25秒。 ●
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●王楚欽在比賽中。 中新社
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●姚錦成（左）和前空手道代
表唐焯彬一起策劃選拔日。
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●楊文龍在比賽中。 香港文匯報記者蘇雨潤攝

姚錦成積極發掘潛力新星姚錦成積極發掘潛力新星


