
《詩詞大先生》一書包含六個章
節，題目分別是「未應磨染是

初心」「文明新舊能相益」「心理東
西本自同」「只是征行自有詩」「高
節人相重」「詩教綿綿傳嗣響」，以
及一個附錄，包含了六篇有關葉嘉瑩
先生的專訪文章或對話實錄。
葉嘉瑩先生在為該書所作序言中寫
道：「師生的情誼，是他們的理想和
志意的一種傳承，有時甚至比骨肉更
親近。我和張靜之間『攜手同日行』
的日子算來已有20多年了。這本張靜
寫我的書，除了學生對老師的溢美情
辭我愧不敢當，內容都是可信的。其
實我了解張靜，書中字裏行間流露
的，不僅僅是對我個人的情感，更是
對中華詩教當代傳承的一份深情。」
張靜曾師從葉嘉瑩先生從事博士後研究。在榮
獲第33屆中國電影金雞獎最佳紀錄/科教片獎的文
學紀錄電影《掬水月在手》中，張靜擔任學術顧
問兼聯合製片人。張靜還曾在中央電視台《百家
講壇》《宗師列傳．大唐詩人傳》等節目中擔任
主講嘉賓，並廣受好評。

天外從知別有天 以詩作別人世間
談及《詩詞大先生》背後的故事，張靜

回憶說：「當我拿到這本書去醫院跟葉
先生匯報的時候，先生本來吃過晚飯
正在打盹，然後我就跟先生說我到
了，先生睜開眼看了一下，後來我就
說先生《詩詞大先生》出版了，先
生就眼光一亮，說好啊好啊。在我
們互動的時候，旁邊的阿姨就幫着
拍一個照片，那也是我生平跟葉先
生的最後一張合影。」
在這本書的序言中，葉嘉瑩以一
首小詩作結：「天外從知別有天，
人生雖短願無邊。枝頭秋老蟬遺蛻，
水上歌傳火內蓮。」張靜說，其實這
是葉先生早年創作的作品。「之前有一
次雜誌約稿，要選一組詩，我就選了這
首。但葉先生說把這首去掉。當時我問為什
麼？先生說：『這首詩我不在了再發出去。』
所以當先生寫序用到這首詩時，我心裏就咯噔一
下。今天我們再想這首詩的意境，確實可能先生

也是在跟我們做告別。」

先生燃心燈 我輩再傳承
作為中華詩教當代傳承的一面旗幟，葉嘉瑩先

生曾說：「詩詞中的那種感發，絕不只
是知識，它是一種生命，是能夠提升你
心靈和品質的一種能量。這就像古人的
傳燈之喻，『一燈燃百千燈』，能使
『冥者皆明，明終不盡』。」而張靜在
書中也曾提到，葉嘉瑩先生曾說：「我
的老師點燃了我心中的燈，她也希望我
能夠把這一點火焰傳遞下去。」
談及中華詩教的當代傳承，張靜對香
港文匯報說：「當說到詩詞對你我意味
着什麼，可能不同的人有不同的答案。
但我們可以想見：一個人在一個環境裏
浸潤久了，不自覺地就會帶上這個顏料
的顏色。所以葉先生用她的百歲人生向
我們展示了一個人在詩詞的環境中浸潤
久了，會讓自己的生命帶上什麼樣的色

彩。那麼我們又期待自己的人生帶上什麼樣的色
彩？我們應該選擇什麼樣的環境讓自己去浸潤
呢？也許這就是中華詩教的意義。」

「葉嘉瑩精神」勇立天地間
如今，當提起葉嘉瑩先生時，人們總會想到一個

詞——「葉嘉瑩精神」。對此，張靜表示，葉先生
在天地間留下了一個榜樣，讓後人相信我們都可
以像先生那樣，達到這樣一種境界，達成這樣
一種理想的人生。就像憨山大師曾經講的
「荊棘叢中下足易，月明簾下轉身難」。
張靜說，在生活順意之時，可能大
多數人都會選擇躺平。然而，葉先生
在90華誕的一次會議上還講：「我
非常感謝大家來，如果有來生，我
還想做教師，我還想教古典詩詞，
我還要繼續努力工作。」後來，白
先勇老師便說：「我的老師葉嘉瑩
先生說還要努力工作，她90了還要
努力工作。我們這七老八十的學生
也不敢退休了。」
「葉先生用她的百歲人生向我們展

示了『月明簾下轉身難』，而且她做
到了。所以我想葉先生的人生是圓滿
的。」張靜說，雖然每個人心中的葉先生

或許會有不同，但先生四海弘文、一燈傳道
的這種精神，會勇立天地之間，永遠激勵着我
們後學。希望我們也可以像先生一樣，開啟自己
的詩意人生。
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《詩詞大先生》解說葉嘉瑩的詩教人生
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東野圭吾的自我毀滅程式
想不到不久之前，才寫下《伽利略的苦惱》
一篇文章，表明《透明的螺旋》乃伽利略系列
中的污點，希望東野圭吾盡早振作，為伽利略
洗去污名。言猶在耳，料不及東野不僅沒有在
低谷反彈，反而展現低處未見低的江郎才盡困
境。連作為他金漆招牌的加賀系列，竟然也推
出了新低點的《你殺了誰》。雖然我是東野的
鐵粉，但也不可以埋沒良心，再為他說任何好
話。
作為加賀系列的最新作，《你殺了誰》表面

上好像承接以前的「×殺了×」的迷你系列，
與《誰殺了他》及《我殺了他》好像有承接的關
係，但看下去便知道各走一端。「×殺了×」系
列的特色，是在書中不會說出兇手的人名，需要
讀者最後自行推理尋找答案。但今次的《你殺了
誰》並沒有以上故弄玄虛的構思，而且加賀更加
把一場殺人盛宴當中所有的兇手逐一鈎沉出
來，最後更一一為讀者釋除疑團，本質上和
「×殺了×」系列中的設定截然不同。
《你殺了誰》的套路，當然全無新意，乃典

型的共犯設計。朋香和馬利斯又或是真名的檜
川，兩人的合作構思粗糙程度，接近令人難以
置信的地步。當然，不少共犯的小說設計，當
中的賣點是貌似完全不相干的共犯，早已經過
精心計算，理論上手上必然掌握王牌，就是無
論如何也沒有證據可以牽連到自己頭上。今次

的構思也大同小異，甚至令我直接想起東野之
前的《虛像的丑角》中《演技》一篇，套路與
今次的《你殺了誰》極為相似。
共犯的構思先決條件是大家應全無表面上的

關連，而且其中一人往往是受害人家屬，從而
令他的介入表面上更不可能。《演技》中的真
正兇手，原來是死者的現任女友聰美。而共犯
敦子卻是死者的前女友，兩人理應是對頭敵人
的關係，但敦子卻成為事後的共犯，正好呼應
提及的逆轉設定，希望為讀者帶來懸念的趣
味。今次的朋香，在兇案中雙親俱亡，只剩下
自己一人，絕對是受害家屬中的遺孤。而且敦
子及朋香，均手握所謂的不敗王牌——前者用
了另一把刀刺進了死者胸口，心知肚明有違法
成分，但極其量只會被冠以毀損屍體又或是湮
滅證據而被追究，絕非什麼萬劫不復的罪名，
所以才樂意作出一次安全性的冒險。後者則不
過為十四歲，即使被判死刑，也只會以無期徒
刑告終（又是十四歲！）。
只不過即使如此，仍然不構成「死罪」，最

多只會陷入不斷自我重複的窠臼，仍不至墮入
所謂的自我毀滅模式。今次的致命傷，是全書
的出發點，根本由始至終站不住腳。加賀之所
以會介入，是因為其中一個受害人家屬鷲尾春
那受邀請參加驗證會，但最荒謬的事是春乃作
為兇手之一（對不起，在此作了不能避免的劇

透），她一早知道及清楚為何要殺害丈夫，而
其他的受害人基本上與她也非親非故，可謂全
無動機去探究所謂的真相。再加上在鋪陳敘事
詭計時，已不斷強調只要有加賀存在，一定會
找到真兇。簡言之，春那參加驗證會的決定，
基本上就是一個間接自首的過程，可謂完全荒
謬！
即使勉強為加賀系列去飾說（大家可以感受

到我作為東野的鐵粉，是何等努力為東野去開
解罪名），作為著名的贖罪神探，加賀的特質
從來就是透過不同手段去暗示、催促真正的兇
手踏上贖罪之路，然後才可以令事件圓滿結束
（大家可參看我的舊作〈贖罪神探加賀恭一
郎〉）。今次在《你殺了誰》的結局中，不僅
春那可以逍遙法外，而且加賀也沒有任何進一
步介入，可謂把系列的核心精神自我推翻。
徹底無語。

《你殺了誰》
作者：東野圭吾
譯者：王華懋
出版：獨步文化
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故宮日曆（二○二五年·漢英對照）
主編：陳麗華
撰文：陳麗華、馮賀軍、李湜、劉岳、韓倩
英文翻譯：趙越、熊娟
出版：香港中和出版

2025 年 是 乙 巳
年，生肖蛇。蛇神
秘優美，寓意祥瑞
和繁榮，適逢故宮
博物院建院一百周
年，因此《故宮日
曆》（二○二五
年·漢英對照）選
取表現與蛇相關及
院藏精品文物等，

以饗讀者。每日一張文物圖，讓文物自己講話。文
物圖下配以簡明的漢英文字說明，讓觀者在閱讀和
欣賞中與古物對話，拓寬文博歷史知識。日曆每頁
都有留白，可自由書寫，記錄日常點滴和心情隨
筆，既是實用的日曆，又是可留存的手賬。

MBTI上學去+MBTI下課後（套書）
作者：eicku
編審：SANDBOX NETWORK
譯者：黃寶嬋
出版：新經典文化

「MBTI」 是 美
國心理學家邁爾斯
及布里格斯發明的
人格分類測驗，熱
潮席捲全球。本套
書 作 者 eicku 將
MBTI 的十六種類
型畫成可愛的角色
人偶，製作小情境

動畫，在 Youtube 上受到熱烈歡迎，集結成
《MBTI 上學去！》與《MBTI 下課後~》兩本
書。《MBTI上學去！》以十六型人格作為班上
同學，從上課、考試、午餐時間、校外教學等
小事件呈現不同人格相處之間的趣味；《MBTI
下課後~》則讓十六型人格離開學校，去遊樂
園、海水浴場、聚餐、開趴踢，還有各種MBTI
資料大公開，可愛療癒百分百！

2025年歡樂過新年
作者：七色王國
出版：禾流文創

立體書《歡樂過新
年》的 2025 年版添
加了全新立體設計，
讓年夜飯的圍爐場景
生動呈現，像是親臨
熱鬧的團圓飯桌。翻
開書頁，蒸騰的熱
氣、滿滿的佳餚與家
人歡笑彷彿就在眼

前。書籍通過9大主題、4大熱鬧的3D立體場景展
現各種壯觀的春節景象，更包括超過40個活動機
關，讓小朋友可以動手操作，趣味連連。掃描QR
code還可以立即聆聽喜氣洋洋的春節音樂和有趣
的習俗故事，感受春節期間的熱鬧情景！

蔦重
作者：增田晶文
譯者：劉子倩
出版：麥田

NHK最新大河劇《大
膽狂徒蔦重繁華如夢故
事》的蔦屋重三郎，人稱
「蔦重」，是江戶時期以
租售遊女花名冊起家的出
租書商，在熱鬧蓬勃的吉
原花街有着一席之地。他
慧眼識出寫手和畫匠的才
華，將他們的才能濃縮成
書本出版於世。從美艷的
春畫到敏感的諷刺小說，

只要是蔦重經手的書，總能緊緊抓住市井眾生的喜
好。他一手打造小說作家山東京傳、浮世繪師喜多
川歌磨等明星藝術家，成為轟動世間、席捲男女老
幼的「出版之王」。直到一道政令，摧毀了蔦重夢
想的娛樂國度。在遭到政府打壓甚至危及周遭同夥
的困境中，他決心不屈服於政權，創造出「顛覆世
間」的精彩藝術品。賣書、做書、製造明星、創造
流行……一切都出於對於藝術神髓的極致追求！在
這本書中，你可以看到橫空出世的絕代江戶娛樂之
王「蔦重」的傳奇一生。

香港式離婚
作者：黃詠詩
出版：字字研究所

黃子華聯手劉嘉玲，舞台
劇《香港式離婚》正在熱演
中，此書為該劇劇本。故事
發生在一間專辦離婚的事務
律師行，貌合神離、結婚多
年的中產律師夫婦見盡離婚
惡相。年輕見習律師一頭栽
進千奇百怪的離婚世界，與
慣性沉默的律師行老闆產生
微妙情愫，一觸即發。一直
在沉默婚姻中的老闆娘如何

自導自演下去？在法律與婚姻之間，糾纏着六個現
代男女的悲歡離合，叩問天長地久。
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作為葉嘉瑩先生的嫡傳弟子，張靜還向香港文匯報分
享了自己印象最深刻的一首葉先生的詞。「一世多艱，寸心
如水。也曾局囿深杯裏。炎天流火劫燒餘，藐姑初識真仙子。谷
內青松，蒼然若此。歷盡冰霜偏未死。一朝鯤化欲鵬飛，天風吹動
狂波起。」張靜說，這雖然是葉先生早年的一首詞，但它確實讓我們
認識到先生的不同側面。
「就像在《掬水月在手》裏，葉先生專門提出了弱德之美。很多人認

為葉先生的一生都踐行了弱德之美。」張靜說，在這首詞裏，葉先生說
到了自己，她像水一樣有「局囿深杯裏」的一面，比較含蓄、內斂、沉
靜。同時也有「天風吹動狂波起」的一面，也有能夠飛舞的一面。
張靜說，在與詩詞相伴的人生道路上，先生有了這樣一種可以追尋
理想、成就事業的堅定信念。「所以我覺得這首詞把葉先生的不
同維度都告訴了我們。事實上，在我們每個人的人生歷程中，
可能都會遇到這樣那樣的磨難，不可能都是一帆風順的。
也許從葉先生身上看到的這束光，就能夠指點我們
的人生，讓我們可以在詩詞的世界裏成就一

個更好的自己。」

在詩詞世界裏
成就更好的自己
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●張靜新書《詩詞大先生》 記者張寶峰 攝

先生遠逝，詩教綿延。在詩詞大家葉嘉瑩先生過

世49天的特殊日子，香港文匯報對葉先生嫡傳弟

子、南開大學文學院教授張靜進行了專訪。圍繞她

的新作《詩詞大先生——葉嘉瑩的詩教人生》，張

靜講述了她與恩師的點滴往事、葉先生倡導的詩教

精神，以及傳統文化在當今時代的重要意義等話

題。 ●文：香港文匯報記者 張寶峰 北京報道
●張靜（左）與老師葉嘉瑩在一起。 張靜供圖


