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交通路線︰
香港—深圳寶安機場—銀川國際機場—寧夏
固原機場，從固原市由北向南走火石寨。
香港—深圳寶安機場—蘭州國際機場—
固原市機場，從固原市由南向北走

火石寨。

由於山體岩石呈現暗紅色，如同
一團團燃燒的火燄，故而被人

稱為火石寨。火石寨丹霞地貌連
片分布6,000公頃，跨度達33
千米，海拔 2,100 米至 2,450
米，丹霞地貌造型景觀主要以
赤壁丹崖為特徵，在構造運動
間歇性抬升，並輔以地震等內營力，使地層斷
塊整體性抬升，加之重力崩塌、滑坡、侵蝕、
溶蝕、風蝕等外營力綜合作用，形成了陡崖深
谷以及方山、丹峰、赤壁、丹崖、奇洞、石柱
等奇特景觀。
火石寨國家地質公園，也是國家AAAA級

旅遊景區、國家森林公園、國家級自然保護
區，被譽為「中國最壯美丹霞地貌」、「中國的
科羅拉多大峽谷」，先後被相關部委授予「國土
資源科普基地」、「全國科普教育基地」、「西北
風情自駕車旅遊基地」、「自治區科普教育基
地」、「西北戶外攀岩基地」及「文學創作基地」
等殊榮。

鬼斧神工千變萬化

據專家考證，火石寨這種地貌出現在我國
西北實屬罕見，奇山、岩層、茂樹、洞窟，堪
稱「四絕」，富有科考和利用價值。火石寨丹霞
地貌總面積達1,400公頃，造型景觀主要在整
個山區的西北部，石城和雲台山（掃竹嶺）最富
特徵。奇特的天然造型，似鬼斧神工，千姿百
態，有的像金字塔，高聳入雲，與廣西桂林的
丹霞地貌極為相似，岩石層面近似水平，垂直
發育；有的像古城堡，頂平、身陡、麓緩、其
「身陡」的外在形態，是丹霞地貌明顯區別於一
般紅色丘陵的主要特徵；有的像飛來石；有的

像匐地的兇猛獸；有的像樓房，一層層的窗戶
敞開着青秀的心靈；有的形成平頂方山赤壁的
面貌，威嚴裏有着清秀圓潤。
火石寨丹霞地貌景區四季變化無窮。暖春

時節，漫山野花競相開放，雲霧繚繞的丹山綽
約，令人心曠神怡；盛夏，山色鮮亮，燦若明
霞，坡地綠草成苗， 連綿不斷，平地作物繽
紛，氣候涼爽，是避暑納涼的好去處；深秋，
野果飄香，紅葉似火，山若赤壁，麥浪滾滾，
天似蒼穹，積雲雪白，藍天、白雲、丹山、金
麥、綠樹、色調明快，一副絕倫的自然風景畫
卷；隆冬，白雪壓頂，紅崖片片，白樺亭亭玉
立，十分壯觀，給人似粗獷雄宏的美感。

丹峰赤壁 美輪美奐

每當春夏時節，滿山遍野花草叢生，色彩
斑斕，蜂戀蝶舞，生機盎然。在稀疏的林木
間，還生長着一簇簇箭竹，為北方山水增添幾

分南國姿色。在火石寨方圓百里之內，分布着
許多大大小小的兀立山峰，其中著名的有掃竹
嶺、石寺山、照壁山等景點景觀。走進火石
寨，一座座丹峰赤壁迎面而來，造型獨特，美
輪美奐，景區面積100平方公里，屬典型的
「丹霞地貌」特徵。奇山、異石、茂樹、岩
洞、石窟堪稱景區五絕。
在景區內，有情鳥峰、雲台山、擎天柱、

穆柯寨等景點和歷代開鑿的石窟群30多孔。
景區內動植物資源豐富，物種多樣，植被繁
茂，丹霞地貌和原始森林在這裏結合，造就了
最奇異最多彩的自然景觀。登臨火石寨，腳下
丹山白雲，遠眺黃土碧波，心中悼古追昔，朝
霞攜紅日同升，暮靄引新月西來，此景只有天
上有，人間幾處火石寨！
火石寨自然保護區內的丹霞地質地貌遺蹟

體量大、品位高、類型多樣、組合豐富，在全
國乃至全球的同類景區是比較罕見的，其自然
生態系統的過渡性和多樣性，豐富的動植物物
種，在黃土高原地區也是非常特殊的。丹霞地
貌、生態系統，佛教、道教石窟藝術和回族民
俗文化等的和諧共生和組合，造就了中國西部
最奇異、最獨特、最多彩的自然和人文景觀構
圖。七彩火石寨，不僅是動植物樂園，也是人
們休閒養生之所和避暑勝地。
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截至2008年1月31日止，中國已發現丹霞地貌790處，分布在26個省區，而
位於寧夏回族自治區固原市西吉縣城以北15千米的火石寨鄉的「火石寨國家
地質公園」，地處蘭州、銀川、西安三省會城市中心，東距六盤山140
千米，須彌山景區28千米，總面積97.95平方千米，是中國北方
面積最大的丹霞地貌分布區，也是中國迄今發現海拔最高的丹
霞地貌群。 文、攝︰王尚勇

粗獷雄宏
自然歷史教科書

■火石寨國家地質（森林）公園吸引眾多
遊客前往。 網上圖片

■遍野花草叢生，色彩斑斕

■造型獨特，美輪美奐。

■山體岩石呈現暗紅色。

■中國迄今發現海
拔最高的丹霞地
貌群。

■■中國壯美的丹霞地貌群中國壯美的丹霞地貌群——
七彩火石寨七彩火石寨。。 網上圖片網上圖片


