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疫情下不少人都要勒緊褲頭慳住使，
幸好半年一度的一田購物優惠日將

於下周三（25日）至
12 月 1 日開鑼，屆
時 12 間分店及 9個特別展場同步勁
減。適逢今年是一田百貨踏入 30周
年，頭炮「大折慶」除連減7日外，更有「30周年抵爆300元必
搶貨」、「一折電視專區」等，超市更分兩星期推出逾萬件商
品優惠，讓市民用更經濟價錢，買齊衣食住行生活所需。

為慶祝一田30周年，下周四（26日）起一折貨品每
日大放送，更設30元或300元的三折抵爆必搶貨。必搶
焦點為原價1,390元的Nescafe Dolce Gusto LUMIO咖
啡機，凡購買此機的咖啡膠囊滿450元，即可加300元
換購乙部！輕鬆歎咖啡時，手邊當然要有美味甜點，
辻利茶舖及山下菓子同推三折優惠，辻利茶舖芝士條
蛋糕三件禮盒裝只售36元（限400盒）、山下菓子
Sanrio卡通罐裝手工曲奇90元有3罐（旺角及北角店
共限30盒），更有南北行至尊十全十美鮑魚養生福
袋，內有總值800元貨品，包括特級厚身花菇皇200
克、2隻澳洲產鮑魚、滋潤湯包等，現售300元，超值
抵買，只限11月26日。另可用一折入手數碼電視，其
中入門級TCL 32吋LED iDTV僅以198元發售（沙田、大
埔及荃灣店各售2部），配搭一折HISENSE2.0聲道無線喇
叭（129元、11月27日限定），平製家庭影院自娛。
除百貨外，一田超市美食「折慶」更連玩兩周（11月25日至

12月 8日）帶來超多口味的Tabete日本拉麵賣58元 5包、韓國
House Cafe牛角包（280克），85元有2包等。於一田超市當日累積簽

賬淨值每滿600元，即可換領30元一田現金優惠券乙張，指定信用卡之
精選貨品更享額外九五折。

超市逾萬商品連減兩周

港鐵旗下九龍灣德福廣
場、青衣城及將軍澳PopCorn
攜手推出「禮」遇聖誕，由即
日起至明年1月 3日，MTR
Mobile App登記用戶於上
述商場指定商戶累積消費
滿1,800元，即送200
元港鐵商場現金禮券，
另使用Citi信用卡於上
述商場及The LOHAS
康城累積淨額簽賬滿
1,500 或 5,000 元，即
分別可獲港鐵商場 50
或250元現金禮券，每
人每日最高可獲高達300
元禮券，即可於4個商場
賺取總值達1,200元商場現金
禮券，換完即止。

港鐵港鐵33商場賀聖誕商場賀聖誕
消費送現金禮券消費送現金禮券

必搶必搶

筍貨筍貨

華品摃丸新口味華品摃丸新口味
清香刺激各有所好清香刺激各有所好

以Q彈爽口、肉汁豐富而聞名的華品摃丸登
陸香港，除經典的古早味摃丸外，另推出手切香
菇摃丸和椒麻摃丸（各39元300克）。前者以新
鮮後腿肉，配上手工切塊的埔里香菇製成，添上
一股香菇的清甜味道，後者更加入秘製四川醬，
刺激惹味，百吃不厭，同是火鍋最佳食材之
一。大昌食品專門店、HKTVmall等有售。

一折掃電視喇叭平製影院

一田一田3030
周年周年

元元300300

■TCL 32吋LED
電視1折售。

■山下菓子
手工曲奇啱
做茶點。

■南北行福袋送禮自用皆宜。

■■平價平價
換 購 咖 啡換 購 咖 啡
機機，，勁抵勁抵。。
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香港文聯成立意義重大
祝 之

中國文學藝術界聯合會香港會員總
會（香港文聯）本月18日晚在香港文
化中心成立。這是由香港一班文藝界熱
心人士和團體聯合組成，期望通過文藝
創作、學術研討、成果展示、人才培
育、志願服務等搭建平台，服務業界；
也為今後香港與內地的文聯組織對口交
流搭建常態化、機制化平台。現時大灣
區發展如火如荼，香港藝術界能共同在
大灣區演出和交流，對推廣香港藝術很
有幫助，也為藝術家提供更多機會。
香港資深演員曾江的女兒也從事演

藝事業，有媒體問這位年輕人為何也愛
演戲，她說：「很享受跟一班人共同合
作演出的過程」。這是很有意思的回
答。一班人一起演戲，特別是不能「剪
片重來」的舞台演出，若有一個人不努
力、與對手不協調，台下觀眾馬上感受
得到。年輕人普遍血氣方剛、容易衝
動，現場演出要求高度合作性，是修心
養性的好訓練。筆者對寫作、書法、美

術、戲劇都感興趣。疫情之下，我在家
的時間多，正好寫點東西、練練書法。
很多展覽館已恢復對外開放，而且是免
費入場，我偶爾也會前往參觀。對於文
藝評論，個人最愛看「畫評」，一幅能
流傳萬世的畫作，究竟好在什麼地方、
為何能歷久不衰？學習欣賞，能從中看
出畫家的創意及其個性，甚至知道當代
的歷史故事和教訓。
中國文學藝術界聯合會（中國文

聯）對香港文聯及14家全國文藝家協
會香港會員分會成立致信祝賀。信中提
到「自2008年以來，有近300位香港
文藝家加入中國文聯所屬各全國文藝家
協會……他們長期愛國愛港，業界影響
力廣泛，在推動香港文藝發展，推動香
港與內地文藝界交流與合作，推動香港
居民國家認同、民族認同和文化認同等
方面發揮了積極的作用。」的確，香港
需要多些這類文藝素養，讓更多港人尤
其是年輕人認識國家民族。

認清事實 明辨是非
方 遒

香港經歷去年黑暴和今年新冠肺
炎的雙重打擊，經濟下滑，看看昔日
百業興旺的鬧市，不少旺舖都關門大
吉，勉強支撐的也慘淡經營，就知道
什麼是傷痛了。上個月，國慶欣逢中
秋，本來是旅遊旺季，但遊客寥寥可
數，不要以為今年遊客少是因為疫情
封關，即使是去年疫情未爆發，訪港
遊的數字，尤其是國內同胞，已經每
況愈下。為什麼？這就值得我們反
省、警醒。
旅遊業，是香港的重要經濟支

柱，香港千方百計打造多個景點、主
題公園：海洋公園、迪士尼樂園、星
光大道、金紫荊廣場、太平山頂、維
港夜景……目的是吸引來自世界各地
的遊客，近年，內地經濟起飛，開放
個人遊，同胞來港旅遊、吃喝玩樂、
購物，營造和諧氣氛，帶旺旅遊、交
通、酒店、名店、商場、食肆、金

舖、藥房……各行各業的生意。可
惜，去年的黑暴，有人針對內地遊
客，阻止他們購物，暴力對待講普通
話的同胞，直接損害香港經濟。
今年七月，香港特區實施國安

法，止暴制亂取得成效，而疫情雖未
清零，但也是遲早的事。在這段等待
再興旺的日子，我們只有痛定思痛，
擦亮眼睛，明辨是非，明白誰在製造
分裂，破壞港人與內地人的骨肉同胞
關係，才可以重新展現香港禮義之邦
好客之道，令內地同胞恢復來港旅遊
的信心和意慾。
更重要的是，經一事長一智，大

家都必須認清禍港殃民的攬炒派真面
目，不再受他們誤導、煽動，讓他們
像過街老鼠，沒有立足的空間，讓東
方之珠更加璀璨，香港回復安定，有
安定，才有繁榮，市民才能過太平日
子。
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