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中國
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國務院第七次全國人口普查領導小組副組長、
國家統計局局長寧吉喆在國新辦發布會上表

示，數據表明，我國人口10年來繼續保持低速增
長態勢。
全國人口是指我國大陸31個省、自治區、直
轄市和現役軍人的人口，不包括居住在31個

省、自治區、直轄市的港澳台居民和外
籍人員。普查結果顯示，與2010
年第六次全國人口普查數據相
比，人口增加7,206萬人，增
長5.38%，年平均增長率為
0.53%，比2000年到2010

年的年平均增長率0.57%，下降0.04個百分點。
寧吉喆表示，人口增速放緩的主要原因是，

育齡婦女特別是生育旺盛期婦女數量持續下降，
人們生育時間推遲，生育養育成本提高，導致出
生人口規模有所收緊。寧吉喆預計，今後人口增
速將繼續放緩，但人口峰值的具體時間還有不確
定性。

人才紅利將助推經濟增長

值得關注的是，從總量上看，與2010年進
行的普查相比，16歲至59歲勞動年齡人口減少
4,000多萬人。但中國勞動年齡人口總規模達8.8
億人，人口平均年齡38.8歲，勞動力資源依然豐
富。同時，人口受教育水平明顯提高：與2010
年比，中國每10萬人中具有大學文化程度的由
8,930人上升為15,467人，文盲率由4.08%
下降為2.67%。「人口素質是經濟增長的
潛力所在，中國已步入人口質量紅利時
代。」中國人口學會副會長楊成鋼認為，
人口質量紅利未來將繼續助推中國經濟增
長。
國務院第七次全國人口普查領導小組

辦公室副主任、國家統計局總統計師曾玉
平指出，隨着人口素質提高，「人口紅
利」逐步向「人才紅利」轉變，中國人口
資源優勢將得到有效發揮，會進一步促
進經濟發展方式轉變、產業結構升級、
全要素生產率提高，推動人口和經濟社
會持續協調、健康發展。

2010年
133,972萬人

2020年
141,178萬人

全國人口共141,178萬人，與2010
年的 133,972 萬人相比，增加了 7206 萬
人，增長5.38%；年平均增長率為0.53%，
比2000年到2010年的年平均增長率0.57%
下降0.04個百分點。數據表明，我國人口
10年來繼續保持低速增長態勢。

2000年
4,571萬人

2010年
11,964萬人

數據顯示，我
國受教育狀況持續
改善，反映了10
年來我國大力發展
高等教育以及掃除

青壯年文盲等措施取
得了積極成效，人口素質
不斷提高。

15-59歲人口
89,438萬人

（佔63.35%下降6.79%）

0-14歲人口
25,338萬人

（佔17.95%上升1.35%）

60歲及以上人口
26,402萬人

（佔18.7%上升5.44%）

與 2010 年
第六次普查相比，我
國少兒人口比重回

升，生育政策調整取
得了積極成效。同
時，人口老齡化程
度進一步加深，未
來一段時期將持續
面臨人口長期均
衡發展的壓力。

2020年
21,836萬人

廣東人口連續14年冠全國

10年間，中國人口實現了從13億人到14億人的跨越。中國官方11日公布的第七次
全國人口普查數據顯示，全國人口共141,178萬人，約佔全球總人口的18%，仍然是世界
第一人口大國。同時，人口受教育水平明顯提升，學者分析認為，中國已步入人口質量紅
利時代。內
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第七次人口普查公報顯示，廣東全省
常住人口突破 1.26 億人，規模全國第
一。就業創業機會、營商環境、人居環
境、人才政策等不斷優化，使得珠三角
地區對人口的吸引力位居全國前列，帶
動廣東人口規模已保持連續14年位居全
國首位。值得注意的是，在人口年齡構成
上，廣東15-59歲人口佔全省人口規模的
68.8%，高踞全國首位，這也意味着廣東

勞動人口（16-59歲）不僅基數大，而且佔
比高，未來人口紅利優勢仍將持續。
就業創業機會、營商環境、人才政

策乃至人居環境，成為廣東特別是珠三
角地區人口虹吸效應的重要因素。特別
是粵港澳大灣區國家戰略推動下，各地
優化人才環境的政策不斷推出。未來，
珠三角地區對人口的吸引效應或持續鞏
固。
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■■與與 20102010 年第六次普年第六次普
查相比查相比，，我國少兒人口我國少兒人口
比重回升比重回升。。 中新社中新社

全國人口

年齡
構成

大學
文化程度

2000年
126,583萬人

全國人口性別比

數據顯示，當前我
國男性人口為72,334萬
人，佔 51.24%，女性
人口為 68,844 萬人，
佔48.76%，總人口性
別 比 為 105.07， 與
2010年基本持平，略
有降低。我國人口性
別結構持續改善。
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此次人口普查結果顯示，我國60歲及
以上人口為 26,402 萬人，佔 18.70%。與
2010年相比，60歲及以上人口的比重上升
5.44個百分點。國家統計局局長寧吉喆表
示，人口老齡化程度進一步加深，將減少勞
動力的供給數量、增加家庭養老負擔和基本
公共服務供給的壓力，但同時也促進了「銀
髮經濟」發展。
此外，隨着「單獨二孩」「全面兩孩」政策

實施，2016年和2017年我國出生人口大幅
增加，分別超過1,800萬人和1,700萬人。
不過，2018年以來出生人口的數量有所回
落，2020年我國出生人口為1,200萬人。
寧吉喆說，數據表明，2020年我國育

齡婦女總和生育率為1.3，已經處於較低水
平。他指出，低生育已經成為大多數發達國
家普遍面臨的問題，也將成為我國面臨的現
實問題。

老齡化加劇 生育率走低


