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對於今次獲獎，Jennifer 直言開心又感
恩，更笑言腹中BB「腳頭好」，她笑

說︰「梗係啦！BB喺肚入面經歷
拍攝同攞獎。不過我覺得最大
最大拎獎原因係導演同鮑姐，
冇鮑姐做對手戲，唔會有好
表現出嚟，所以多謝鮑
姐。」Jennifer直言能參與拍
攝的滿足感比攞獎更大，而
且拍攝時正經歷她的人生大
事，感覺很特別，她說︰
「其實自己冇諗過攞獎，有得
做呢個講親情嘅project已經
好滿足，自己一直都好想做關
於親情嘅作品，導演第一次
搵我拍呢個微電影時，自
己計劃緊結婚，到拍攝
時就有咗BB，所以所
有嘢嚟得好合時。加
上自己嘅婆婆都好
大年紀，好想做
一啲關於親情
嘅作品，畀
婆婆睇到，
或者畀大

家睇到，去宣揚要珍惜眼前人嘅訊
息。」

大讚拍攝團隊充滿愛

最後她大讚整個拍攝團隊充滿
愛，除了有兩位好戲之人鮑姐和潘
燦良陪她拍攝外，拍攝時又非常緊
張她這個大肚婆，她說︰「拍攝時因為
自己有咗BB，所以大家都好緊張我，唔
使埋位時大家就叫我坐呀，鮑姐又叫我休
息呀，又驚飯盒唔夠營養再加餸，有雞有
其他肉叫我食多啲，所以成個團隊好有
愛。」所以她表示好想再
與整個團隊合作，她
說︰「導演好想
拍一套電影長
片，我都好期
待，希望導演
寫好咗劇本會搵
原班人馬一
齊 再 玩
啦！」

蔣怡昨到新城電台宣傳其第3
本烹飪書，她透露一對子女以快
將3歲的兒子對烹飪較有興趣，
7歲女兒則喜歡吃多一點，但都
會教她一些看家本領，將來到
外國讀書識煮幾味一定會好受
歡迎。身高178cm的她，其
仔女都有其遺傳，3歲兒子
已1米高，她表示可能營養
好了，所以現在的小朋友
都很高大。

蔣怡高挑身材遺傳子女余香凝（Jennifer）去年底與影后鮑起
靜及好戲之人潘燦良拍攝微電影《日子總有
我伴你走》，她更憑微電影奪得「最佳微電
影女主角」獎，但由於疫情關係，是次
微電影比賽未有舉行實體頒獎
禮，直到近日才將獎座送到
Jennifer手上。

余香凝感恩余香凝感恩
有鮑姐做對手有鮑姐做對手

佗B拍微電影奪女主角獎

向海嵐、翁嘉穗及唐麗球等港姐，日前
參與慧妍雅集慈善項目將「愛心百家被」
轉贈予自強協會。向海嵐表示：「今日探
訪了解到肢體殘障人士在生活上有很多
我們難以想像的不便，沒有義工的幫
忙，更換床單及保持家居衞生環境，都
成為他們的一大難題。希望疫情盡快過
去，他們可以回復正常生活。」

向海嵐了解
殘障人士不便

龐景峰推出第一首廣東歌《你我情在》，
昨日MV首播會上，獲女友Hailey及好友鄧月
平撐場。

龐景峰透露他將推出5首廣東歌為港人打
氣，第一首《你我情在》是他寫給香港的情
書，他更會自編自導自演拍MV，他表示有一
定難度：「今次找來我的愛犬Soda演出，頗難
控制，要訓練牠很久，拍足兩天時間！」他又預
告未來推出的新歌MV，會有些危險動作場面，
「我以為自己就快會死，也算幾誇張！」鄧月平
將為龐景峰第二首歌擔任MV女主角，最近更跟
他學功夫，他讚她做武打動作有節奏感又夠大
膽，若肯花時間可以做新一代打女。

龐景峰推廣東歌為港人打氣

黃泆潼推香港首個NFT專
輯

去年被困意大利觸發靈感
NFT

（非同質化代幣）與音樂結合
已成為一種新的趨勢，而加密音樂發展亦
迅速進入了香港樂壇。昨日華納音樂亞洲旗下
電音廠牌Whet Records就宣布夥同跨媒界團體
「圓圓」，全球發行香港首個NFT專輯《Welcome 2
Hong Kong》，簡稱《W2HK》。
「圓圓」成員之一的黃泆潼坦言有一個願望：「希望

能創造屬於香港的電子音樂，透過呢張專輯帶給大家希望的
訊息。有沒有壓力？壓力一定有，畢竟這是香港首個NFT專
輯，以音樂加上NFT是一個新模式，有很多未知之數，所以
非常感謝華納的信任和支持。」去年，她因疫情與丈夫被困意
大利整整4個月，經歷過口罩與廁紙短缺及附近的監獄因疫情
發生逃獄事件：「幸好我們身處一個安全的地方。我們發現自
己雖然人在意大利，卻每天都關注香港的事情，看有關香港
的短片，所以才開始構思及製作這大碟，希望獻給香港人，
更讓香港以外的人，可以透過網路欣賞到我們用視覺藝術
呈現的香港。」而《W2HK》專輯內共有9個多媒體音樂
視頻，並已被鑄造成NFT，她在視頻中幻化成遊戲世
界裏的主角，透過不同類型的音樂和影像元素，帶
領觀眾在未來的香港cyberpunk場景內尋幽

訪秘。

■■龐景峰獲女友龐景峰獲女友（（左左））
及好友鄧月平撐場及好友鄧月平撐場。。

■余香凝與鮑
姐在微電影中
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■黃泆潼擔任視頻女主角。

■■余香凝攞獎笑言余香凝攞獎笑言
腹中腹中BBBB腳頭好腳頭好。。


