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需關注疫下學童身心健康

談
巷
議

街

劉韋瑋 資深傳媒人

兒童是社會的未來，他們身
心健康成長，將對未來社會
發展有更大貢獻。隨着社會
進步，人們重視知識栽培的

同時，也應注重心智健康的重
要性。香港中文大學日前公布

「學童身心靈健康評估計劃」結果，顯
示本地學童生活滿意度平均值為 6.97
分，較其他40多個國家和地區的平均值
7.80低。這個結果，為社會響起警號，
值得關注。
不過，有意見認為上述研究較側重

於社會經濟因素的分析，忽略了文化和
家庭因素（如學習文化和家長壓力等）

對各地學童的影響，加上有關研究每四
年才進行一次，未必反映到短期內學童
心靈狀態的變化。而且該項研究並沒有
提供個別參與國家和地區的數據，未能
作出橫向比較，也沒有證據顯示香港的
問題特別嚴重。儘管如此，社會仍不能
對兒童心理健康狀況掉以輕心。
事實上，學童對生活滿意度的評

價，與家庭社經地位及其所獲得的家庭
支援有直接的關係。自從2019新冠疫情
爆發以來，本港學童的身心健康狀況頻
頻引起各界關注。隨着疫情延續，相關
調查結果也陸續出台。除了中大，香港
大學醫學院也於兩星期前發表了類似的

研究報告，顯示學童在疫情前後的專注
力、社交、情緒、身心功能等，都受到
不同程度的影響。而更值得留意的是，
由於疫情遍布全球，學童身心受到影響
的情況，普遍存在於不同國家。
香港生活環境擠迫，基層學童在物

質條件匱乏和疫情夾擊的情況下，外出
活動機會大幅減少，朋輩互動和學習進
度大受影響，身心壓力大增；而家長已
經面對沉重的財政負擔，容易造成與子
女間的摩擦加劇，這些因素都會對學童
的身心靈帶來負面影響。當局有必要正
視這個問題，並提供足夠的行政和財政
支援。

行政長官林鄭月娥於去年的施
政報告中提出「躍動港島南」計
劃，冀把南區打造成集合旅遊、歷
史、文化、生活的新地標。「築活
港島」團隊早前成功在南區訪問了
905名市民，當中約80%屬當區居
民，整體而言，43.4%受訪者認為
「躍動港島南」計劃是一個發展港
島南的契機。
團隊召集人、工聯會立法會議

員郭偉强指出，團隊早前已和漁民
代表及南區持份者會面，收集不少
寶貴意見。他建議政府可從多方面
作出規劃，包括大力發展本地旅
遊；聯動黃竹坑發展進行規劃，彌
補香港仔的不足；優化社區環境並
活用現存空間；深化交通連接配
套；推動漁民文化及傳承等。
為加快推動南區發展，團隊收

集民意後將持續向「躍動港島南」
辦事處和相關政府部門反映及磋
商。

商務及經濟發展局局長邱騰華昨出席「探
索號R」開幕禮後指出，政府上周已向

立法會提出修改法例，容許海洋公園擴闊營
運模式，政府亦支持把下園區逐步發展為開
放型設施，海洋公園會審慎處理內部管理及
營運效率的提升等。
對於劉鳴煒和龐建貽將分別續任海洋公

園正副主席，邱騰華表示，過去兩年，海洋
公園董事局引入很多不同組別和背景人士，
帶領海園步向新方向，他們會繼續與管理層
貫徹落實海園未來的改變。他期望新管理層
於新行政總裁到任時，可與董事局一起做好
海洋公園未來發展的工作。
被借調到海園後首次與傳媒會面的黃智

祖昨稱，其任期很短，當新行政總裁上任
後，會調回政府工作。而在這段時間他將努
力物色接任人，同時也為海園的重新發展方
案進行前期準備工作。

港人專享 $760夏季無限次入場

黃智祖續說，未來計劃免費開放的下園
區將有很大變化，除部分保育設施如熊貓館

等必須保留，
其他發展將充
滿彈性。園方
早前已為對下
園區發展有興
趣的合作夥伴
舉行簡介會，
現正邀請他們
表達參與意向
及提供發展建
議，稍後會展開招標程序，期望未來一年內
計劃可落實推行。
至於「探索號R」是一座配備多項新技

術的互動體驗館，讓小朋友參與糅合虛擬和
趣味元素的互動遊戲，透過體驗式學習，激
發想像力和科學思維。入館費用包括成人及
小童各一人共120元，但必須持有入園門票
才可付費入館。
另外，海洋公園已於本月21日推出港人

專享的入場證，由購買日至本年9月底可無
限次入場，成人票價760元，小童票價415
元，學生票價則為605元。

■■邱騰華邱騰華（（中中））昨日出席昨日出席
「「探索號探索號RR」」開幕禮開幕禮。。

海園下園區擬免費開放 邀夥伴提發展建議

「探索號R」開館 料月吸萬五客
海洋公園數年前獲政府撥款3,000萬元打造的科技互

動體驗館「探索號R」昨日開幕，預計場館每月接待1.5萬
名遊客。被政府借調至海洋公園暫任行政總裁的前旅遊事
務專員黃智祖透露，未來計劃免費開放成餐飲、娛樂、消
閒區域的公園下園區，正邀請合作夥伴表達參與意向及提
供發展建議，冀一年內有成果。
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■郭偉强建議政府可從多方面作出規
劃，發展南區本地旅遊。
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隨着社會發展及教育制度日益完善，夜
校需求已大不如前，目前僅小量夜校學額供
在職者報讀進修，政府會對合資格及有需要
學員發還三成至全額學費資助。其中一間營
辦夜校課程的機構香港專業進修學校（港專）
表示，將於今學年結束後停辦相關課程。
同時提供高級文憑及學士學位的港專，

旗下成人教育中心自2003年開辦政府資助夜
中學課程，並於2005年起成為政府「指定夜
間成人教育課程資助計劃」認可辦學機構。
港專發言人昨日回覆傳媒時表示，該校早前
已配合教育局政策，及自資專上教育委員會
建議，擬定策略性發展計劃。目前，該校正
全力聚焦發展，積極推動職業專才教育課
程，以邁向專業進修大學的目標。
港專表示，停辦夜中學及英文專修課程

屬策略性決定，並已知會教育局，同時聯繫
另一營辦夜中學的機構「路德會持續進修教
育部」，安排簡介會為學生提供升學資訊。
教育局昨日表示，已聯同自資專上教育

委員會，審視港專的策略及學術發展計劃，
就其學術專精範疇和策略定位提供意見，局
方尊重專上院校學術發展自主權，不會規定
個別院校的發展方向。
教育局指出，「指定夜間成人教育課程

資助計劃」的五年周期將於今學年結束後屆
滿，局方未有接獲港專提出申請。為減低對
學生影響，局方會要求承辦夜校的新辦學機
構，開辦與上學年相同的高中選修科，適切
協助學生過渡。

港專下學年停夜校課程


