
除
了
就
相
關
題
材
拍
攝
紀
錄
片
︽
守
道
︾
，
和
編
撰
︽
武
藝
傳
承
：
香
港
葉
問
詠
春
口
述
歷
史
︾
，
李
家

文
博
士
還
發
起
研
究
項
目
︽
詠
春
的
虛
擬
境
界
︾
。
該
項
目
獲
創
新
及
科
技
基
金
資
助
，
將
由
今
年
9

月
開
始
，
為
期
1
年
，
製
作
以
AI
追
蹤
及
分
析
動
作
的﹁
虛
擬
詠
春
學
習
系
統﹂
，
同
時
舉
辦﹁
虛
擬
詠
春

學
習
系
統
體
驗
課
堂﹂
，
讓
學
生
可
以
體
驗
使
用
系
統
，
並
作
為
教
材
教
授
學
生
人
工
智
能
的
相
關
知
識
。

﹁
虛
擬
詠
春
學
習
系
統﹂
將
免
費
提
供
予
全
港
中
小
學
使
用
。

解
疫
下
難
近
距
離
教
學
難
題

葉
問
次
子
葉
正
入
室
弟
子
、
詠
春
體
育
會
主
席
李
煜
昌
表

示
，
疫
情
對
詠
春
影
響
不
小
，
因
教
授
拳
法
需
要
手
把
手
近
距

離
接
觸
，
不
過
所
幸
現
今
科
學
技
術
發
達
，
這
類
技
術
手
段
算

是
解
了
燃
眉
之
急
，
雖
然
始
終﹁
隔
着
屏
幕
很C

ool﹂
，
沒
有

了
熱
情
和
溫
度
，
能
夠
手
把
手
教
授
是
最
好
。
不
過
，
在
某
些

環
節
，
例
如
教
授
詠
春
中
的﹁
中
軸﹂
、﹁
子
午
線﹂
等
概

念
時
，
或
許
在
科
技
輔
助
下
，
比
純
人
工
教
授
更
為
精
準
。

葉
問
長
子
葉
準
入
室
弟
子
、
中
學
校
長
彭
耀
鈞
表
示
，
詠
春
在
學
界
推
廣
的
切
入
點
不
單
是
作

為
運
動
項
目
，
武
藝
背
後
的
哲
學
思
維
，
在
香
港
流
傳
當
中
涉
及
的
歷
史
等
文
化
價
值
亦
非
常
廣

闊
，
是
一
個
很
好
的
專
題
，
十
分
值
得
在
中
小
學
推
廣
。

李
家
文
說
，
以
科
技
手
段
教
授
詠
春
可
以
和
真
人
教
授
相
輔
相
成
，
讓
教
學
變
得

更
加
具
象
，
且
學
生
能
夠
更
容
易
知
道
自
己
的
動
作
是
否
到
位
，
師
傅
不
在
身
邊

時
，
亦
可
以
起
到
輔
助
作
用
，﹁
或
許
這
樣
可
以
讓
國
術
詠
春
傳
承
保
育
得
更
加

好
。﹂ 疫

情
之
下
，
作
為
需
要
近
距
離
接
觸
的
運
動
，
詠

春
無
可
避
免
受
衝
擊
，
若
能
把
人
工
智
能
技
術
︵
AI
︶帶
入

詠
春
教
學
，
不
但
能
一
解
燃
眉
之
急
，
也
許
教
學
亦
更
精

準
。
香
港
樹
仁
大
學
新
聞
與
傳
播
學
系
︵
專
業
應
用
︶副
教
授
、

系
主
任
李
家
文
除
編
撰
新
書
︽
武
藝
傳
承
：
香
港
葉
問
詠
春
口
述

歷
史
︾
，
還
發
起
研
究
項
目
︽
詠
春
的
虛
擬
境
界
︾
，
製
作
以
AI
技

術
追
蹤
及
分
析
動
作
的﹁
虛
擬
詠
春
學
習
系
統﹂
，
讓
詠
春
學
習
藉
助
互
聯

網
春
風﹁
飛
入﹂
尋
常
百
姓
家
。
李
家
文
解
釋
，
以
科
技
手
段
教
授
詠
春
可
與
真
人

教
授
相
輔
相
成
，
使
教
學
具
象
化
之
餘
，
學
生
也
更
易
知
道
動
作
是
否
到
位
，
有
助

傳
承
保
育
詠
春
。

撰
文
：
加
南
；
視
頻
攝
製
：
徐
風
、
德
輝
、
加
南

配
合
真
人
教
授
具
象
化
全
港
中
小
生
免
費
用

教
詠
春

助
傳
承
保
育

www.lionrockdaily.com 2021.8.26 | THU

2021.8.26 | THU

2021.8.26 | 星期四

2021年8月26日 星期四

2021.8.26 | THU

2021 年8月26日 星期四

專題
P6

葉問詠春 系 列 之 二

大
家
可
能
以
為
詠
春
只
有
拳
術
，
不
會
武
器
，
但
在

︽
武
藝
傳
承
：
香
港
葉
問
詠
春
口
述
歷
史
︾
書
中
，
葉
準

師
傅
表
示
：﹁
刀
與
棍
於
現
今
根
本
沒
有
實
用
價
值
。
練

拳
的
話
有
時
真
的
用
得
出
，
但
刀
與
棍
要
用
武
器
，
也
容

易
傷
到
對
方
，
這
是
誰
也
不
希
望
的
。﹂
但
葉
準
指
詠
春

事
實
上
有
刀
和
棍
，
他
是
在﹁
學
就
要
學
全
套﹂
的
心
情

下
學
的
，
又
指
棍
很
容
易
，﹁
六
點
半
棍﹂
只
得
六
下

半
，
但
練
則
要
花
很
長
的
時
間
，
至
少
十
年
、
二
十
年
才

有
功
力
，﹁
不
如
將
這
些
時
間
花
在
練
拳
上
，
反
而
實
用

得
多
。
因
為
就
算
你
練
棍
練
到
會
飛
也
好
，
也
不
會
有
對

手
，
今
時
今
日
不
會
有
人
陪
你
瘋
。﹂

葉
準
指
，
刀
是
從
詠
春
的
三
套
拳
、
打
樁
，
甚
至
一

些﹁
黐
手﹂
演
變
出
來
的
。
所
以
有
人
說
刀
屬
於
詠
春
，

棍
則
不
知
道
是
在
哪
一
個
時
代
或
哪
一
個
祖
先
與
別
人
交

換
得
來
的
，﹁
學
刀
也
急
不
來
，
刀
從
功
夫
演
變
而
來
，

不
下
功
夫
就
不
能
使
出
。
例
如
若
你
不
會
耕
手
，
又
怎
練

成
耕
刀
呢
？
如
果
真
的
要
學
，
那
麼
就
先
從
耕
手
學
起
，

然
後
才
學
刀
。
所
以
學
會
全
套
刀
的
，
應
已
跟
隨
師
傅
一

段
長
時
間
，
師
傅
才
會
教
。﹂
葉
準
又
說
。

詠
春
有
刀
棍

學
全
套
需
時

坊
間
目
前
已
有
不
同
系
統
及
器
材
用
於
運
動

學
習
，﹁
虛
擬
詠
春
學
習
系
統﹂
又
有
何
特
別

呢
？
原
來﹁
虛
擬
詠
春
學
習
系
統﹂
會
以
AI
偵
測

人
體
及
人
體
動
作
，
供
用
家
學
習
標
準
的
詠
春

﹁
小
念
頭﹂
動
作
，
系
統
會
把
身
體
及
四
肢
分
成

多
個
節
點
，
構
成
虛
擬
的
人
體
骨
架
，
並
為
用
家

即
時
分
析
動
作
準
確
度
與
作
出
建
議
。

另
外
，
系
統
不
只
是
會
教
授
詠
春
，
系
統

內
還
有
其
他
跨
學
科
知
識
，
例
如
詠
春
的
歷

史
、
詠
春
動
作
的
物
理
知
識
等
。

運
動
種
類
繁
多
，
詠
春
這
門
武
術
之
所
以

被
選
為
推
動
智
能
教
學
的
先
導
者
，
全
因
詠
春
不
講
求
身

體
質
素
，
而
是
講
求
利
用
物
理
定
律
如
三
角
理
論
、
槓
桿

原
理
、
縮
短
距
離
以
快
打
慢
等
抵
擋
敵
人
的
攻
擊
，
因
此

相
對
講
求
動
作
的
標
準
性
，
動
作
標
準
方
能
發
揮
最
大
力

量
。
而
人
工
智
能
素
以
精
準
著
稱
，
應
用
人
工
智
能
分
析

就
可
協
助
用
家
學
習
詠
春
標
準
動
作
。
因
此
人
工
智
能
表

面
上
跟
詠
春
風
馬
牛
不
相
及
，
實
際
上
卻
一
拍
即
合
。

AI
分
析
動
作

與
詠
春
一
拍
即
合

AI
■「虛擬詠春學習系統」會以 AI 偵測人體及人體
動作，供用家學習標準的詠春「小念頭」動作。

■系統會把身體及四肢分成多個節點，構成虛
擬的人體骨架。

■疫情之下，需要近身教學的詠春所
受影響不小。

■詠春「六點半棍」只得六下半，但練
則要花很長的時間。

有片睇




