
最滿意MV

以泥人造型大跳現代舞
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Sammi新歌《無人島》由曲風
到主題都與之前的作品截然

不同，她說：「呢首歌感覺比較
淒美和另類，呈現一段關係中嘅張
力、角力、愛與恨、不安等情緒，好
繃緊的狀態。去到臨界點，關係就快
要斷嘅時候，其中一方好想抽離、逃
離呢個關係，去到一個無人島盡情釋
放就快要爆裂嘅感覺，之後回歸番呢
段關係嘅時候，就有重生嘅感覺，就
好似歌詞中我好鍾意嘅一句：『躲
一躲我承諾會再生』，任何關係
都需要有番自我同埋態度。」

MV情景包含多種情緒

繼 《 新 造 的 人 》 後 ，
Sammi 今次再請著名美指梁華
生執導MV，並邀請香港舞蹈團
首席舞蹈員黃磊與她演出舞蹈
部分，她說：「呢個MV情景包
含好多情緒，透過現代舞，同
埋我哋臨場互動，表達兩個人
喺關係中繃緊嘅狀態，我好鍾
意整個場景和造型設計，好有
抽離感。」她透露自己是現代
舞Fans，經常上網看世界各地

的表演，得知導演在MV加入現代
舞部分，立即毛遂自薦。她說：
「最初開會時，導演構思由專業舞蹈
員演出，我一聽到就飛出嚟話好想演
呢個『泥人』，好想親自演繹呢段兩
個人關係角力和張力嘅部分，我以往
唱流行曲都無機會用呢種舞蹈呈現，
好高興今次有呢首比較另類嘅歌畀
我去演，亦好多謝團隊邀請到黃磊
先生演出。」
為了「泥人」造型，

Sammi 和黃磊花了半天裝
身，戴上頭套和特別色隱形眼
鏡後，化妝師為他們將泥灰
一層一層地掃滿全身。然後
他們赤腳穿梭於布滿塵土泥
灰的場景中跳舞，一時躺在
木枱上，一時跑上樓梯，
黃磊單手抱起Sammi 旋
轉，充滿張力，感覺好淒
美。雖然Sammi 第一次
表演現代舞，但她有跳
舞底子又勤做運動，筋
骨柔軟，加上黃磊帶
動，二人表現非常合
拍，令人目不暇
給。

溫碧霞（Irene）近日
再入錄音室，翻唱張敬
軒的金曲國語歌《只
是太愛你》，為了表達
歌曲中愛情的執着與
深情，新歌MV也注入
了電影感。Irene表示
與男主角在MV中的愛
情充滿矛盾與糾結，在一
起時彼此傷害，想離開卻
又不捨，纏綿之間卻又帶
點距離，直到最終雙方都
明白，兩個人其實都深愛
著對方。Irene對於這首歌
曲有着自己獨到的見解：
「愛得太深，其實也是一
種傷害，相愛也要學會把
握好分寸。」她自言對每
段愛情都很專一，但不會
執着，更會給對方相當大
的自由度，學會放手，這
樣反而更加長久，這也是
她幸福婚姻之道。

天后鄭秀文（Sammi）新
專輯《Listen To Mi》連續 3星
期登唱片銷量榜冠軍，今次除了
專輯封面造型大膽創新，碟內作
品亦屢創驚喜。當中新歌《無人
島》旋律淒美，Sammi更以泥
人造型在MV中首次跳現代舞。
戴上頭套、隱形眼鏡、塗滿一身
泥濘的她，與香港舞蹈團首席舞
蹈員黃磊完美演繹二人關係中的
矛盾和張力，Sammi揚言這是
她出道以來最滿意的MV。
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谷婭溦早前為新歌《倔
強》拍MV，今次加入了 Rap
的元素，MV亦加入跳舞部分，
對她而言可算是一次挑戰，但
她卻開心又興奮：「其實自己
一向嘅性格都係較為爽朗男仔
頭，好鍾意 Rap、Hip Hop 呢
種風格，唱呢類歌又可以配合
型格的打扮，感覺係做番自
己，希望觀眾都鍾意。」

谷婭溦新歌加Rap元素

黃芷晴與名模Ana R.昨一同出
席商場中秋節活動，芷晴今年中秋
會與爸爸及婆婆等親友一起慶祝，
她更會下廚煮6味餸菜，還會有甜
品。平日愛整甜品的她自爆近日都
在焗月餅，她更已連續5年親手整
月餅送畀親
友，「今年
會整多啲，
送畀爸爸啲
朋友，不過
爸爸鍾意食
雪糕，所以
會買多盒雪
糕月餅送畀
爸爸。」

黃芷晴中秋節親下廚

■ Sammi 與
黃磊有完美的
演繹。

■ Sammi
本身是現代舞
Fans， 經 常
上網看各地的
表演。

■溫碧霞與MV男主角的
愛情充滿矛盾與糾結。

陳木勝遺作《怒火》香港票房直逼2500萬大關，在內
地目前累積票房勁破12億人民幣，更接連入圍4大國際影
展，叫好叫座，電影公司日前舉行慶功宴，演員呂良偉、陳家
樂、盧惠光及林國斌等齊齊出席。
家樂在片中壓軸登場，以上司身份呼喝甄子丹，帶給觀眾

莫大驚喜，他笑言：「大家都說想不到我會演繹這類角色，所以
我要再一次多謝陳木勝導演，他安排我作特別客串，又不斷鼓勵
我要放膽些，不要害怕甄子丹，因為角色的氣場要壓住他！」家
樂從影首部作品正是陳木勝執導的《保持通話》，多年後再度合
作，他視為一次難能可貴的緣分：「我一直認定是導演帶我出
身的，當年參演《保持通話》我原本只得一場戲，聊天後頗見
投契，導演認為我可以勝任演大S（徐熙媛）的弟弟，人生第一
次演戲，就能夠參與這部大製作，還可與影帝劉燁對戲，真是非
常感激導演！所以今次導演問我能否客串一場戲，當然是樂意之
至！」為向陳導致敬，影片片末特別剪輯他在拍攝現場的珍貴
彩蛋片段，家樂直言看到眼濕濕：「很多觀眾哭了，我也深受
感動，導演帶給工作人員很多歡樂與正能量，真的非常懷念
他！」

《怒火》叫好叫座舉行慶功宴
陳家樂懷念陳木勝播正能量

■陳家樂與陳木
勝有着難能可貴
的緣分。




