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英國是UFO出現最多的國家之一，當地
在2020年做了一個研究調查，研究調

查結果顯示：60%的英國人認為外星人入侵
不可避免？80%的人已經制定了應對計劃。
這項研究涵蓋了2,000名英國成年人，揭示
了如果外星人來拜訪地球，他們會做的趣
事，包括躲在床底下，假裝不在家，或者只
是驚慌失措。其他「萬無一失」的計劃包括
給父母打電話徵求建議，以及把水壺燒上，
囤積衞生紙、逃到農村去或者依靠「專家」
來解決也是可能的策略。但1/4的人心中有
一種稍微開放一些的做法——他們打算讓外
星人融入我們。而63%的英國人如果看到外
星人，將會張開雙臂表示歡迎。

英2012年解密6700頁文件

而在政府層面，英國國家檔案館2012
年解密公布了一批共6,700頁國防部UFO文
件；英國前首相貝理雅曾聽取關於1988年
英國發現疑似UFO蹤跡的報告。文件顯示，
作家和新聞學講師克拉克博士曾敦促貝理雅
「考慮公開政府搜集形形色色的大量UFO資
料讓公眾檢視」。
而在比利時，1989年11月29日至1990

年4月間，發生在比利時的一連串三角形不
明飛行物目擊事件。這是少數擁有超過一千
多人以上目擊者的不明飛行物體事件，也是
極少數獲得國家軍方承認的不明飛行物體事
件。
與此同時，2016年法國空間局在網際網

絡上發布其掌握的UFO目擊訊息。法國成為
首個向外界公開UFO檔案的國家。這些文件
涵蓋了最近五十年的內容，大約有1,600次
UFO目擊訊息。

日航空自衛隊有應對機制

不單在歐洲，在亞洲的日本亦有應對
UFO的反應。自美國國防部2020年首次解
密公開三段影片，並承認海軍軍機飛行員確
實曾遇到「不明航空現象」後，日本也開始
擬定應對方法，據日本防衛大臣河野太郎表
示，「雖然航空自衛隊飛行員目前從未遇到
過不明飛行物，但是既然美國已經公開了相
關影片，那麼我們將計劃為這種可能性擬定
新的應對指南。」
該部指出，目前從北海道到沖繩中，七

個航空自衛隊也有一套「應對指南」，假如
有國籍不明的飛機進入日本領空，戰鬥飛行
員將會先用「英語」呼叫對方改變航向，等
確認國籍後，再以該國語言提出要求，假如
對方仍持續飛進日本領空，那飛行員將會發
射信號彈使其降落。但不清楚這種程序是否
對不明飛行物產生作用。
另外，由於地面指管系統可能無法檢測

到不明飛行物，因此飛行員可能會在訓練或
任何監視任務遭遇此事件。航空自衛隊消息
人士指出，「如果遇到UFO，訓練將會立刻
取消，我們將會從安全距離來進行識別，包
括是否為無人機，接着將其報告給防空指揮
中心。」

美國國會最近召開逾半世紀以來首次以「不明飛行物體」（UFO）為主題的
聽證會，聽證會由眾議院情報委員會的反恐、反間諜及反擴散小組委員會召開，
負責情報和安全事務的國防部副部長穆特里和海軍情報局副局長布雷出席並回答
議員提問。五角大樓高級官員在會上公布兩段以往從未公開的UFO新片段，更透
露軍方至今已收到近400宗來自軍方人員的目擊報告，包括11宗「與UFO擦肩
而過」的個案。官員表示，過去20年間相關通報數字大幅增加，而官員重申現階
段無跡象顯示存在外星生命。除美國外，其他國家政府和民眾對UFO又有什麼應
對方法呢?

美國眾議院17日舉行逾50年來
首場「不明空中現象」（UAP）聽證
會，共和黨聯邦眾議員博切特在會
前爆料，美國已取得「不明飛行物
體」（UFO）的碎片；眾議員認為應
慎重看待UFO並視其為國安威脅，
國防部官員則表示UFO可能構成威
脅，但可能不是外星人所致，進一
步研究和觀察應可解釋UAP。
聽證會開始前數小時，博切特

聲稱他從多個可靠來源得知，美國
已拿到出現在美國領空的 UFO 碎
片，但他拒絕透露更多，稱這些資
訊尚屬機密；他說：「多個消息來
源告訴我，我們已拿到這些飛機或
物體的某一部分。」
博切特對聽證會不具信心，他

懷疑華府機構會持續隱瞞，並稱一
旦完整揭露外星生物造訪地球的證
據，這將改變世人對世界的認知；
他呼籲大眾必須知道有關UFO的真
相，他提出兩種UFO解釋，一為外
星生物，二則是美國黑科技，但他

認為美國尚無法掌控這類技
術。
眾院反恐、反間諜、反

擴散委員17日聽取國防官員
報告UAP，了解其可能對國安構成
的威脅；主席卡森表示，他會專注
在這些不明物體對國安可能構成的
威脅，聯邦政府與情報單位應嚴肅
因應可能的國安風險。

視為可能的國安威脅

許多議員在聽證會上警告，美國必須調
查UAP，並慎重將其視為可能的國安威脅。
對於研究UAP的議員、情報和軍方人員

來說，他們最大顧慮並非有外星生物造訪地
球，但是中國或俄羅斯等競爭國家可能研發
出某種美國不知道的下世代技術，並闖進美
國領空。
卡森指出，由於不明空中現象長久以來

被貼上負面標籤，導致完善的情報分析變得
缺乏。他表示，飛行員就算遇到狀況也不敢
通報，若是通報則遭冷嘲熱諷，國防部官員
把這些問題歸入不重要的部門，或者隱藏，
害怕遭到國安機構的質疑眼光。
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■美國眾議院召開UFO聽證會，海軍情報局副
局長布雷介紹其中一段UFO影片。 彭博社

英國人遇到外星人襲擊
會怎麼做？
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依靠專家來解決問題。
恐慌。
去超市買必需品。
封鎖家裏所有的門窗。
逃往鄉下。
關掉家裏所有的燈，希望外星人認
為他們不在家。
放上水壺。
建造一個地堡。
囤積衞生紙。
使用家居用品打造武器。
打電話告訴他們，你不會在家。
參考谷歌荒野求生的建議。
開車到最近的山洞，在那裏躲上一
段時間。
躲在他們的床底下。
通過觀看老外星人入侵電影研究外
星人入侵。
為外星人烤蛋糕，希望與他們成為
朋友。
向父母尋求建議。
永遠記住這一天，最後告訴暗戀的
人你的感受。

■應對UFO入侵，英國人有不少非常有趣
的想法。 網上圖片

■各國都有目擊UFO的記錄。
網上圖片

■英國人相信終有一天外星人
會入侵地球。 網上圖片

60%英人信外星人會入侵 日本擬定指南




