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資訊
P5

短鼻扁臉
例如：西施、八哥、北京狗
短鼻扁臉犬種容易在水中嗆
水，因為天生鼻腔管短，呼吸
不太順暢，游泳時會盡力仰
頭，導致身體後端容易下沉。

四肢短小
例如：哥基、臘腸狗
短腳狗需要在水中頻繁地划水
才能順利浮起，容易消耗大
量體力。

「忌水」狗狗類型
肌肉發達
例如：鬥牛㹴、拳師犬、鬥牛犬、芝娃娃
肌肉發達的狗，由於身體體重遠遠大於頭部，
游泳時很難把頭露出水面呼吸。芝娃娃雖然體
形細小，但胸部魁梧，同樣不易游泳。

毛髮過長
例如：摩天使、約瑟爹利、鬆獅狗
毛髮過長的狗如長時間泡在水裏，臉部容易
被下水後打濕的毛髮覆蓋，令到視力受阻甚
至造成呼吸困難。部分長毛狗如摩天使本
身怕冷，游泳或會引起關節炎、風濕
病等健康問題。鬆獅狗在下水後毛
髮會變得厚重，令游泳時阻
力更大。

早在 2019
年，內地

泉州一名狗主帶同據稱髖
關節有問題的法國鬥牛犬到寵物店游
泳，惟鬥牛犬未有穿上救生衣便被店員放
進水缸，落水後不斷掙扎，狗主卻只顧拿
着手機拍照，結果鬥牛犬在短短數分鐘內

便沉到水
底溺斃。
不少人錯
覺 以 為 狗
天生便會游

水，有獸醫指出
所謂「狗仔式」其實

只是狗狗落水後的本能求生動作，有部分
犬種由於身體構造並不適合游水，例如法
國鬥牛犬屬於短鼻扁臉犬種，因鼻及呼吸

道短小容易嗆水到肺部。

情緒緊張易生意外

有部分狗狗本身
體質虛弱，又或天生
怕水兼情緒容易緊

張，落水後可能會出現血壓升高和心率加
快的情況。其他如脫毛嚴重、患上皮膚
病、或有暗疾的狗狗，都不建議下水。至
於具有獵犬血統的中大型犬隻如金毛尋回
犬、拉布拉多及屬於親水性的貴婦狗，均
屬於較為擅泳的犬種，惟這些「游泳健
將」體力旺盛又愛玩，下水後通常會不顧
一切一直游，到身體無法負荷都不知道，
所以不論狗狗是否諳水性，主人或教練必
須從旁細心觀察，避免狗狗遠離視線，時
刻留意狗狗體力是否足夠，有否出現失溫
現象等。

淺水導游勿拋落水

初次帶狗狗游水，應先在淺水處讓狗
狗適應待在水中，千萬不要貿然將牠們拋

落水，這樣不但可能讓牠受傷或下沉遇
溺，也會令牠們更加怕水。現時康文署轄
下泳灘均不准狗隻進入，狗主欲帶狗狗暢
泳，便要到康文署管轄範圍以外泳灘，但
要注意水中環境安全，海洋生物如水母、
貝殼等，都有可能讓狗狗受傷，並要小心
海浪有可能把狗狗沖走，同時亦應避免帶
狗狗到山澗河溪等水流湍急地方。現時坊
間設有不少專讓狗狗玩樂的寵物泳池，但
要注意泳池水中的氯氣可能會影響狗狗健
康，例如皮膚敏感或喝下池水致腸胃不
適，故狗主應選擇沒有使用氯的泳池。
另外，狗狗游泳可能會引致耳部積存

過多的水而引起復發性耳部感染、皮膚受
到刺激等，故在上水後謹記要用清水幫狗
狗清理身體及擦乾耳朵。如果發現狗狗在
游水期間咳嗽或呼吸困難，應立即
將牠們從水中拉出來，讓牠們
休息，並留意狗狗的水攝入
量，如果狗狗吸入過多的水，可
能會出現水中毒甚至肺
積水。

狗仔不是天生便識
「狗仔式」？為何還會遇
溺？早前一名女狗主帶
同法國鬥牛犬Butter到一
間提供小型泳池的狗Cafe
游水，結果Butter短短數分
鐘便意外身亡。雙方於電視節
目各執一詞，究竟Butter是否人
為疏忽以致遇溺喪命仍有待查證，不
過，有獸醫提醒並非所有犬種也適合游
水，狗主欲帶狗狗落水消暑前，必須做
足功課，確保狗狗安全。
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