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彭家麗30年前的金曲《是不是這
樣的夜晚你才會這樣的想起我》令人
留下難忘印象，30年後的她再出新歌
《是不是這樣的痛過人才算真正的成
長過》，延續17個字的超長歌名。
日前她為新歌拍MV，但MV主角

由鄺家瑜（MJ）及藍杰擔任，她只充
當述說人角色。她笑言本想親自拍

攝，因歌詞以她的經歷作藍本，不過
公司有靚女演員助陣就應給新人機
會。她更在監製舒文要求下放棄「彭
式」的慘情唱腔改用輕柔唱法，「04
年的扑頭意外令我有後遺症，好似遺
忘了音樂上的拍子，不過今次好有得
着，舒文令我找回自己，可能是他醫
好我的後遺症。」

彭家麗新歌棄慘情唱腔
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梁洛施（Isabella）與張
家輝及陳偉霆合作演出電影
《爆裂點》，久休復出的
Isabella首度挑戰動作片，早
前更遠赴馬來西亞拍攝外景。
昨日Isabella在 ig發放了

多張她與影片監製林超賢、
梁鳳英，以及許恩怡、麥子
樂及一班工作人員的開心合
照。Isabella表示今次拍攝留
下許多難忘回憶，並謂很開
心及榮幸能與他們合作，而
戲中她跟家輝有不少對手
戲，早前家輝受訪時也大讚
首次合作的 Isabella，指她
對演戲充滿熱誠，相當投入
認真。

首度挑戰動作片
梁洛施

拍打戲周身瘀

急 院入開騷前失聲

4場演
出唔夠喉冀

明年開part 2

蔡一傑淚灑紅館

劉
穎鏇

■梁洛施與監製林超賢開心合照。
■彭家麗為新歌MV充當
述說人的角色。

■草蜢 3 子雖已有一定年
紀，但又唱又跳絕不欺場。
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■左起蘇志威、蔡一傑及蔡一
智齊齊在後台開香檳。

草蜢甫出場即獻唱一連串快歌熱身，並
向觀眾發起玩人浪，持續近十分鐘迅

即將現場氣氛推高。蔡一傑感慨道：「可
能有人覺得我們好老，但我們成軍37
年，這些是我們的經歷，我們十多歲開
始唱到現在，我覺得好驕傲。」雖然
草蜢的師傅梅艷芳已離開多年，但不
忘本的他們每次開騷都會感激梅
姐，蔡一傑說：「我們不會忘
本，她是我們的家人，每次開
演唱會都是送給她，所以一定
要做得好，不可以失禮師
傅。」到安歌環節時，蔡
一傑自揭在開騷前仍
然失聲，他哽咽地
向觀眾說：「其

實6點多我
是 失

了聲，去了醫院打針，我真的好驚，好驚
見不到你們，不過現在已經開番聲，可以
見到你們。」草蜢最後唱出《我們》跟觀
眾道別，心情激動的蔡一傑返到後台時仍
難掩淚水，直言到醫院求診的賬單都未
付，護士就催促他快點回紅館準備。
完場後草蜢在後台開香檳慶祝及接受

傳媒訪問，他們異口同聲表示4場演唱會不
夠喉，希望明年能開演唱會的part 2。自紅
館有演唱會發生意外後，草蜢演唱會是第
一個設置升降台裝置，蔡一智坦承花了更
多時間去綵排和確保安全，亦覺得今次演
唱會進行得特別順利。提到他們請了之前
紅館意外中受傷的舞者羅德智（Zisac）參
與排舞，問到是否助對方克服創傷？蔡一
智說：「不是，因為一早就找了他，幸好
他復元得幾好，原本他會幫我們跳，但暫
時就未去到以前的狀態，只是幫我們排了
一部分舞，希望他盡快復元，將來仍有很

多合作機會。」

未付賬單就趕回紅館

蔡一傑在台上自揭開騷前突然失
聲，他說：「近幾日都沒事的，只是今
朝（前日）起身以為未開到聲，綵排到
5點發覺不對路，立即找我的私人醫
生，然後6點去到醫院打針，姑娘仲
叫我加油，慢慢先返來畀錢。」他坦
言最擔心失場唱不到，打針後更一
直沒說話和喝暖水保聲，去到8
點才慢慢開聲，到演唱會末段
有感而發就忍不住哭出來。
蔡一智與蘇志威都不擔心
蔡一傑會失場，相信觀
眾的力量是巨大，最
終能順利完成演唱
會也很感恩。

一連 4 場《RE：GRASSHOPPER
CONCERT 草蜢演唱會2022》前晚於紅館順利完
成，多位圈中人包括曾志偉、關心妍、伍詠薇、鮑起
靜、江美儀、谷德昭等入場欣賞。尾聲時，蔡一傑自
揭演出前兩小時仍在失聲狀態，幸即時找醫生及到醫
院打針求醫，笑言連賬單也未付就趕回紅館，一直擔
心未能獻聲的他，忍不住在台上流下男兒淚。

穿背心熱褲難藏保護墊
劉穎鏇（Tiffany）有份參演的無綫台慶劇《超

能使者》於今晚起播出，今次她的角色甚有「小丑
女」Feel，亦是她繼劇集《兄弟》第二度做打女，
故事前要接受出拳、擋拳及踢腿等連串特訓；
Tiffany 坦言過程中一雙長腿為她帶來不少煩惱，皆
因筋骨太硬：「最難係踢腿、起腳，為咗畫面靚啲
就要隻腳伸直啲，但我啲筋唔鬆，所以都下咗好多
苦功，亦拍咗好多Take，全部我都親身上陣，做得
好我覺得好有成功感。」由於保護墊難藏於小背心
及熱褲，故Tiffany很多時「零Pad」上陣，撞到周

身瘀，但敬業的她笑言少
少傷痕No problem。監製文偉鴻也
給予她8.5分：「我睇到佢有團肯拚搏嘅
火，所以《隱形戰隊》都繼續搵佢打。」
除了打戲外，Tiffany還以泳裝上陣，更有僅以

毛巾蔽體的出浴露背Look，Tiffany透露：「因為條
毛巾着唔實，所以服裝姐姐好貼心咁用線幫我縫
好。」對於獲網民激讚身材Fit 爆，Tiffany透露開
拍前有專登跑步及控制飲食修身：「我喺呢套劇嘅
身形肯定瘦過選美嗰陣！」




