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資訊
P4

位置：先查閱營地位置及面積，再
策劃路線。營地使用以「先到先得」

為原則，若在假期前往，最好盡早
到達，否則或會出現爭用設施的情

況。出發前應通知家人露營地
點、路線及停留日數。

背囊：背囊必須容量大，形狀適
體及堅固耐用。收拾背囊時緊記
後放先用的東西。背囊內的空間
最好用膠袋、報紙或衣物填滿，
而重量的中心點應以接近背囊
的頂部為佳，這樣肩負背囊時
會較舒適。

營幕：營幕質地必須堅固
耐用，可抵禦風雨，同
時兼備防水墊及蚊帳。
適時留意天氣，並攜
帶替換衣物及雨褸。

煮食：煮食用具及飲
食器皿都是必需品，
火對營幕和郊野都
會構成嚴重威脅，
當紅色火災危險警
告信號發出時，應
吃乾糧代替生火煮
食。飲用溪水前，
必須煮沸。

政府營地重開
政府早前宣布關閉超過兩年的政府露營場地於今日重開，大家可趁

秋風起，外出行山兼露營，享受大自然。在42個政府露營地點當中，本
報特別整理出5個營地推薦給大家，露營新手或親子遊應選擇設施比較
多及有水源的營地，並留意出發前的注意事項，把自身安全放在首位，
才能玩得安心。
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■ 只可在指定地點露營；
■ 只可在指定燒烤爐生火，

生火後切勿置之不理；
■ 將廢物放垃圾桶內，保

持露營地點清潔；
■ 將聲浪收細，切勿滋

擾其他露營人士及附
近居民；

■ 保持水源清潔；
■ 保護野生動植物；
■ 愛護村民財物及尊

重其權益；
■ 離去前必須弄熄

所有火種，將露
營地點妥善整
理；

■ 愛護郊區，保
存 大 自 然 美
景。
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東平洲島形如新月，是香港最東的一個海
島。營地位於獨特的「更樓石」旁，三面環
海，恍如一處隔世桃源。營地除樹木成蔭
外，還被多種海灘植物包圍，鳥語花
香，海濤如醉，別有一番風味。營地旁
更有一幅瀚大的海蝕平台，可躺卧在
石面上賞月或於更樓石上觀日出。

設施：燒烤爐、枱、櫈、污水穴、旱廁、晾衫架及涼亭。
水源：溪澗（季節性水源）
交通：馬料水碼頭乘坐渡輪往東平洲，在王爺角碼頭下船後，

向沙頭村方向前行，步行約20分鐘便可抵達營地。

處於西貢西郊野公園內風景優美的灣仔半島西南部，鄰近海
下灣海岸公園，是遠眺整個海下灣美麗景色的最佳觀景點。營
地空曠廣闊，寧靜優雅，風景如畫。
設施：涼亭、燒烤爐、枱、櫈、大型浴室及洗手間設施。
水源：水喉
交通：西貢市巴士總站乘7號往海下專線小巴，在海

下村總站下車後步行前往，沿大灘郊遊徑，約
45分鐘便可抵達營地。

位於西貢東郊野公園內，沙幼水清，四周風光如畫，海風輕
吹，令人心曠神怡。往營地途中風光明媚，整個萬宜水庫景色
盡入眼簾。只適合有經驗之遠足及露營人士。
設施：燒烤爐、枱、櫈、旱廁。
水源：溪澗（季節性水源）
交通：從北潭涌出發，沿麥理浩徑第一段車路，經萬

宜路向萬宜水庫方向前行，步行約3小時便可
抵達營地。

位於大欖郊野公園內的荃錦營地，鄰近荃錦郊野公園管理
站。此地環境清幽，林木茂盛，營位自成一角。營友可以在
此俯瞰荃灣及青馬一帶景色。
設施：燒烤爐、枱、櫈、污水穴及流動廁所。
水源：水喉
交通：荃灣港鐵站上蓋巴士站乘搭51號往上村巴

士，於「大帽山郊野公園」站下車，步行約5
分鐘即可到達。

位於西貢東郊野公園，營地成梯田狀，樹林成蔭，很多雀鳥
在此棲息。離營地不遠便是牛湖墩，是攝影朋友熱門取景點。
設施：燒烤爐、枱、櫈、旱廁。
水源：溪澗（季節性水源）
交通：西貢市巴士總站乘94號巴士在北潭凹下車。沿着

麥理浩徑第二段往赤徑方向前行，約10分鐘便見
到營地入口。




