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女生獨遊一直被認為十分高危，近日就有一名韓國女網紅到印度旅
遊，並且在街上作直播。片中她穿上一身低胸衣着十分性感，怎料在直播
中途竟被突然出現的男子當街強吻，女網紅即時狂奔逃走，結果對方竟駕
駛電單車追趕，雖然最終脫險，但事件令人擔心女生獨遊的問題。有見及
此，本報特別整理出女生獨遊時要注意及提防的事項，並且提供應對辦
法，給各位女士們參考。

獨遊小貼士

■證件財物不離身
■緊急電話要知道
■與家人保持聯絡
■晚上盡早回酒店
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■看四周不玩手機
■不要輕信陌生人
■各地交通要清楚
■入住有信譽酒店

聲稱與友同行
在心懷不軌的人眼中，獨自一人旅遊的女

生，往往是最好的下手目標。他們可能會先搭
訕，確認目標是否獨自一人，繼而故意說有好地
方值得參觀，可順路一起去等等。在不認識對方
的前提下，為保護自己，獨遊女生千萬不要跟陌
生人去任何地方。想有禮貌地拒絕邀請，可以說
自己和朋友同行，要先問對方意見。若對方仍然
拉着你不停說話，就要作出提防，直接說有朋友
在等自己要先走，然後快速離開。

消滅曖昧氣氛

■韓國女網紅外遊時被強
吻。 影片截圖

女生獨遊時，難免會被異性追求，當對方不
斷糾纏你時，最決絕的方法就是跟他說「我已經結
婚了」，這說法比「我有男朋友」更有說服力，讓對

方知難而退。除了已結
婚這個藉口，亦可
說「我已經有小朋
友」，更可把話題轉
向「湊仔經」，令曖

昧氣氛消失。若對方行
為太過分，最後一招就

是堅定地跟他說
「我有AIDS」，
把對方嚇怕
及卻步。

搭的士要警覺
女生獨遊時，可能因不熟路或需乘坐的士。當遇上不

是跟咪錶收費的的士司機，就一定要在上車前講清楚價
錢，還要說「我已經來過幾次了」，亦可事前上網查找大
概價格來保障自己。如果獨自一人坐的士又感覺到有異
樣，應立即請司機在安全的位置停下來讓你離開。如司機
百般推搪說快要到目的地等說話，那就要「扮打電話」，
大聲告訴朋友自己的位置，大概什麼時候到，以及的士車
牌號碼，讓司機知道有另一人知道你的行蹤。

扮無錢防騙財
不少地方的遊客區都是騙徒「搵食」的黑點，他們主

要看準遊客缺乏價格資訊，藉此騙財。當在遊客區有人向
你兜售紀念品及1日遊套餐等，就需提高警覺。若對方以英
語向你交談，可裝作英語不好，聽不明白對方的意思，當
他們發覺根本不能與你溝通時，或會放棄自動離開。此
外，若購物時售貨員不斷瘋狂推銷，亦可直接說你錢不夠
和沒有信用卡為由推托。

謝絕酒精飲料
單身女子獨自出遊時，特別容易有艷遇，但這些「艷

遇」是有人故意在背後營造浪漫氣氛，還是真的緣分就很難
說。若在酒吧等場所遇上陌生人，喝酒時一定要懂得
節制，並要拒絕喝陌生人給予的飲品，而最好的方
法就是滴酒不沾，因喝醉後警覺性較低，容易發生
「意外」。若對方盛意拳拳不好推托，可直接說自己
對酒精敏感，不能喝酒。此外，亦要小心有人在自
己的飲料中下藥，當飲料離開自己視線範圍後，就不
應該再喝。

避免性感打扮
無論是否一個人，作為旅

客都應該避免衣着打扮過於性
感或出眾，因過於高調或會吸
引騙徒目光，繼而成為目標。所
以，外遊前要先做好功課，查一下
當地的衣着打扮風氣，可先到網上
找一下當地景點，看一下圖片中當
地人的衣着，便可對該國的打扮風
氣略知一二。

獨遊要揀國家
如是第一次獨遊，建議可到訪一些鄰近國家，因文化相

近，更容易適應。而交通也是需考慮因素，因獨遊時或
需經常叫車，對女生來說不安全又不划算。初次獨遊，
可選擇交通工具便利的地方，如日本及韓國等。最後，
要考慮當地的治安，建議找一些治安較好的旅遊地點。

留意晚上治安
獨遊時要保護好自己財物，如居住地方有保險

箱，可把貴重物品存放在內，外出時只帶必需品。不
少人獨遊會選擇入住青年旅社，因可認識來自世界各
地的人，而且價格便宜，但選擇住宿地點時要留意附
近環境，如附近酒吧、夜店林立，的確會很熱鬧，但
晚上回旅社時遇上醉酒者機會大增。因此，選擇住宿
除看裝潢、價錢外，周圍環境亦是重要因素。

■不少網民指印度不適
合女生獨遊。 網上圖片
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