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推動職業安全 有賴業界支持
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上個周日，筆者很高興能
夠參加由香港機電工程商聯
會及香港機電業工會聯合
會合辦的第十九屆「機電
安全健步嘉年華」。健步嘉

年華是自2003年起，每年一度
舉辦的大型活動，希望透過健體操、
問答遊戲等一系列活動，提高機電業
界的職安健意識。今年在烏溪沙舉
行，吸引過百人參加，反應熱烈。當
日筆者遇見不少相熟的機電界朋友和
前輩，與他們暢談，了解機電行業的
最新發展。
談到推動「職安健」文化，健步

嘉年華的活動內容豐富，形式多元。
「職安」方面，現場設有資訊分享環
節，提醒機電工友工作時需要注意的
安全事項，筆者亦從中學懂一些機電
相關的職安知識。大會亦安排有獎問

答遊戲，以輕鬆及互動性高的方式向
業界傳遞職安訊息。「健」方面，當
中不可或缺的是健步行。健步行除了
幫助伸展筋肌，更可紓緩日常的工作
壓力，有益身心健康。步行途中，筆
者亦不忘欣賞沿途宜人的風景。讓我
最深刻的是筆者及一眾參加者學習八
段錦。八段錦是我國歷史悠久的健身
氣功，由八種肢體動作組成，動作相
對緩慢，有助舒展筋骨。雖然這是筆
者第一次打八段錦，但感覺這項運動
容易上手，因此筆者亦推介大家一試
學習八段錦。
今年健步嘉年華得以成功舉行，

實有賴兩個業界合辦機構的悉心安
排。筆者感謝業界致力推動職安健文
化，加深業界同工以至社會大眾對職
安健的認識，努力攜手達至工作零意
外。
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首間導盲犬校開幕
由歷史建築前三和公立學校活化

而成的全港首間導盲犬訓練學校昨日
開幕，校舍位於打鼓嶺蓮麻坑路，佔
地約24,500平方呎。香港導盲犬服務
中心表示，全港現時有約19萬名視障
人士，但投入服務的導盲犬僅約 50
隻，期望訓練學校未來3年能培育50
隻導盲犬投入服務，同時提升公眾對
導盲犬的認知。

今屆工展會由今日起至明年1月1日在
銅鑼灣維多利亞公園舉行，為期24

天，設有逾860個攤位，並分為10個主題
展區，新增的「香港玩具時代」主題區將
展示各式各樣的香港懷舊玩具，並設有互
動遊戲攤位及玩具展銷攤位。市民可現場
使用八達通購票或預先用「工展會App」
購票，所有參展商均提供電子支付。
廠商會副會長施榮恆於昨日的傳媒預

覽活動表示，隨着政府放寬入境檢疫限
制，黃碼人士亦可進入工展會，會場同一
時段人數限制為1.5萬人，如超出限制，市
民或需在場外等候，市民可在大會網站查
閱即時入場人數。施榮恆亦期望工展會期
間，政府會進一步放寬本地防疫措施，讓
工展會場內可放寬試飲試食，以及入場人
數上限，估計可增加起碼一成營業額。

1元淮山麵 5元極品鮑

港人熟悉的壽桃牌時隔數年重新參

展，市場部經理鄒先生解釋，過去幾年因
疫情關係，經濟大環境較差、又有防疫限
制，多重考慮下沒有參展，他指公司早前
參加美食博覽展銷售額不錯，故今次趁防
疫措施放寬重新參加工展會，攤位亦推出
每日限量 30 份的「1元牛腩淮山麵」、
「買6送5」等展會限定優惠，公司對今屆
的銷情及人流感到樂觀，他預計生意表現
可回復疫前水平，銷售額可達7位數字。

另一參展商李錦記的市場部負責人朱
小姐同樣對銷情感樂觀，她指近月零售市
道回暖，工展會亦橫跨多個節日假期，其
攤位推出送手推車的「688蠔氣鮑魚車」套
裝、5元蠔皇極品鮑等限量優惠產品，預料
生意額較上屆有雙位數升幅，她指公司今
次還特地增售火鍋湯底，「這類產品對市
民的吸引力大，現時正值冬天，天氣寒
冷，相信可吸引不少消費者。」

有序邁復常展商感樂觀 廠商會指規模回復疫前
工展會今揭幕 生意料逾10億
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■工作人員昨日盡最後努力，把商品
送至各區攤位。

■今屆工展會新設「香港玩具時代」主題區展示
舊式玩具。

香港有序逐漸邁向復常，年底
的大型戶外展銷活動亦走上復常
路。第56屆工展會今日開鑼，大部
分參展商均對今年銷情感到樂觀，
有參展商有信心生意額更勝往年，
也有之前暫停參加工展會的展商，
因近期防疫措施放寬、香港逐漸復
常而重新參展。主辦方廠商會表
示，今屆規模回復至疫情前水平，
再配合八達通第三期消費券即將發
放，相信今屆生意額能更勝去年的
10億元。

2013年獲聯合國教科文組織委任為全球
親善大使之國際著名華人音樂家譚盾（見
圖），昨獲文化體育及旅遊局局長楊潤雄委
任為「文化推廣大使」，任期五年，由2023
年1月1日起生效。譚盾將會在港策劃大型
藝術項目，並邀請本地藝術家參與其中，促
進國際交流合作。他還會藉參與國際會議，

向世界展示香港中外文
化薈萃的特質，弘揚中
華文化，說好香港故事。
譚盾現為紐約巴德音

樂學院院長和中國國家交響樂團榮譽藝術
總監，多年來積極傳遞世界和平、綠色環
保的訊息，並在國際樂壇屢獲殊榮。

香港特別行政區第十四屆全國
人大代表選舉會議主席團第二次會
議昨日在香港舉行，主席團經過審
查，有42人符合代表候選人條件，
確認他們為香港第十四屆全國人大
代表候選人。會議決定公布代表候
選人名單及其簡介。本月 15日上
午，香港特別行政區第十四屆全國
人大代表選舉會議將在香港舉行第
二次全體會議，投票選舉36名香港
第十四屆全國人大代表。
主席團常務主席李家超昨日主

持會議。會議聽取了李家超關於香
港第十四屆全國人大代表候選人提
名情況的報告。在提名截止日期以
前，有42人送交了《中華人民共和
國香港特別行政區第十四屆全國人
民代表大會代表參選人登記表》。
主席團經過審查，有42名年滿18周
歲的香港特別行政區居民中的中國
公民送交了參選人登記表和15名以
上選舉會議成員分別為其填寫的候
選人提名信，符合代表候選人條
件。根據《中華人民共和國香港特
別行政區選舉第十四屆全國人民代
表大會代表的辦法》的規定，主席
團確認上述42人為香港第十四屆全
國人大代表候選人。會議決定公布
代表候選人名單及其簡介。
主席團還根據選舉辦法的規

定，在不是代表候選人的選舉會議
成員中提名了總監票人、監票人人
選，決定提請選舉會議第二次全體
會議表決。會議還決定了選舉工作
的其他事項。
會議結束後，發表了主席團第

二號公告。根據公告，2022年12月
15日上午，香港特別行政區第十四
屆全國人大代表選舉
會議將在香港舉行第
二次全體會議，投票
選舉香港第十四屆全
國人大代表。
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音樂家譚盾任文化推廣大使

掃碼睇名單




