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當上陳太的首個新年，煒哥表
示婚前婚後沒有大轉變，生

活模式一樣，不過今年是結婚第一
年，會準備大量利是，因派雙封更添
好意頭。「我和老公都不太注重禮節
上的事，但一些中國人的新年傳統習

俗仍會保留，如年初一中午先到廟宇上香，繼而吃齋
菜開年；而年初一也忌洗頭，以免將財運及財富洗
掉。講到最重視的就必定是團年飯，今年更會與老
爺、奶奶一齊食，奶奶會煮好多佳餚，我都會準
備拿手菜式幫忙，煮多幾味餸，讓大家食得更
開懷。」煒哥的拿手菜式包括有鵝掌、花
膠、鮑魚等，這些都是每逢大時大節或朋
友聚會的必備菜式。

煒哥婚前盛讚老公溫柔又搞笑，給
予90高分，問到婚後有否加分？「都
係咁上下，畀多5分佢喇！」提到老公
尚欠她一個度蜜月，原來兔年伊始
即有行動：「老公新年前已買了
機票到歐洲，大初二飛、年初
十回來，情人節和元宵節
也會在港歡度。此行

只能去一個星
期，因老

公不能放下病人太久。」至於她身份轉變了，未
來會否投放多些時間在家庭上？「我從來都不
會推任何工作，一如既往，公司派我
做任何工作、又或我有什麼可以做
的，我都一定會全力以赴；工作對
我很重要，老公很清楚亦很支持，
我們會互相支持彼此。而新一年主
力一定是拍劇，因自己很喜歡拍
戲，煮食也會繼續鑽研，希望可多
些時間開Live同大家分享煮食心
得、同大家傾吓偈。」

愛烹飪冀能演廚師角色

問到煒哥希望嘗試什麼未接
觸過的角色？她想了一想後說：
「演員是被動的，當然也希望有更多
不同的發揮，而我本身喜歡烹飪，如果有機
會可以演廚師，可以做精緻的美食，又可以讓
食客得到療癒，亦是一個幾好的題材，感覺會
幾得意。」精通多國菜式的煒哥表示若真有此
機會，做任何國家的廚師也沒所謂，希望能
呈現像Fine Dinning（精緻餐飲）般、菜式
最漂亮的一面，令人賞心
悅目。

肥媽Maria Cordero一連兩場《肥媽面
對面演唱會》前晚大年初七人日在紅館圓
滿舉行，場內萬位壽星跟隨肥媽合唱，互
祝大家生日快樂，身體健康！尾場肥媽和
演出嘉賓在台上又唱又跳，肥媽自嘲一向
做演唱會的服裝打扮都不講究，今次則一
改以往風格，任團隊精心打造。穿上高踭
鞋的她，自問夠活力，開唱前更天天6點早

起練舞，但
卻不敢太放縱地跳。前
晚的神秘嘉賓是盧海鵬，當歌曲《激光
中》音樂一起，台上雖未見鵬哥，但全場
已忍不住笑翻，鵬哥的惹笑指數可見一
斑。雖然大馬、美加地區已紛紛跟肥媽洽
談巡演，但她想先做大灣區，早日跟內地
歌迷面對面。

一連9集《非洲潮什麼》今晚首播，今次「旅遊達人」梁
芷珮一家4口為了能在個半月內踏足印度洋珍珠三島及大半個
非洲，一口氣搭了17次飛機，每人更打了4至5支防疫針，
又食足整個月瘧疾藥。今晚一集以馬爾代夫為主，梁芷珮會
帶同一對仔女玩勻浮潛、「空中飛人」大鞦韆，及體驗當
地傳統釣魚方法，「釣魚當日好大浪，所以我哋一路釣一路
暈船浪得好犀利。另一日去睇鯊魚，原本我啲小朋友都有
啲驚，但因為太大浪，冇人想留喺架船度，所以全部跳晒落
去拖住教練浮潛搵鯊魚。」

歐洲補度蜜月
繼續鑽研煮食盼更多開Live分享心得

肥媽期待大灣區開唱

梁芷珮帶仔女衝出香港

陳煒加老公5分

《ONE
Leehom
Wang 一 個
王力宏》演

唱會於大年初七（28 日）在拉斯維加斯
Resoerts World Theatre舉行，雖然當地氣溫
只有6度，但觀眾的熱情卻暖爆人心。
看着台下滿滿的觀眾，王力宏首度吐露

這些日子以來的心情：「人生中，總是有摔
倒的時候，有時候摔得輕，有時候摔得重。
過去一年對許多人來說應該不容易吧？像我
去年，就不太容易。」他續說：「如果生命
可以改變的話，幸或不幸，我都虛心接受。
有時候，我們面對的每一條路都可能是錯

的，但我們努力，把它變成對的，開始第一
步。謝謝你們都在。」全場歌迷即大喊：
「我們都在！」
他又首次唱出他寫給孩子們的新歌《想

見就能相見》，期間數度哽咽，真情流露。
而唱另一首新歌《ONE一個》前，他說：
「因為我經歷過這些事，我想，這『一個』
新的我，會更懂得『每一個』你。如果這個
世界曾讓你失望，願我們溫柔相待，懷抱信
念、希望、愛。」歌迷即大喊：「我們不會
讓你失望！」之後他彈着結他走進觀眾席與
歌迷握手，引起全場哄動。「安歌」唱
《Kiss Goodbye》時，他數度被歌迷熱烈的
掌聲打斷，最後他以深深一鞠躬結束演出。

美國開唱座無虛席
王力宏復出吐心聲

送虎迎
兔，陳煒（煒哥）在虎年大豐收，主演了多

套受歡迎的劇集，更與醫生老公陳國強修成正果結婚做陳
太，事業愛情兩得意；踏入兔年，煒哥繼續甜蜜生活，大年初二即與老

公飛歐洲補度蜜月，享受二人世界，叉足電回港再衝刺，二人在人生和工
作上都互相扶持，夫妻同心！

■梁芷珮一家4口在非
洲大草原合照留念。

■王力宏彈着結他
走進觀眾席。
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■肥媽前晚邀得盧
海鵬做神秘嘉賓。

■煒哥與老公於
去年9月結婚。




