
www.lionrockdaily.com玩樂
P8

《搖曳露營△》為日本漫畫
家あｆろ的原創作品，以五位高
中女生：主角為志摩凜。加上好友各務
原撫子、大垣千明、犬山葵與齊藤惠那的
露營日常為故事背景，輕鬆地帶出露營的
知識、禮儀、野炊的樂趣、並且在每集中
不經意地介紹各種露營器具的使用，簡單
又容易上手的美食烹飪畫面，最後再加上
令人心曠神怡的富士山美景與優美的背景
音樂，讓工作繁忙的人們得以在極短的時
間內逃離都市的喧囂與工作疲勞，進入大
自然的懷抱。
漫畫標題末端的「△」是代表露營帳

篷的象形符號。
電視動畫版的圖片

LOGO則以「▲」代替
（文字標題仍為△）。漫畫

2015 年 7 月至 2019 年 4 月號於
《Manga Time Kirara Forward》連
載 ， 自 2019 年 春 季 起 移 至
《COMIC FUZ》繼續連載。2017
年3月號宣布製作電視動畫，2018年1月
4日至3月22日播出。2022年9月30日，宣
布暫時休載，後於2023年2月3日恢復連載。

6. 對其他遊客
要禮貌謙讓
每個露營人士都

是熱愛大自然之人，
在路上撞到其他露營
人士，不妨點頭打招
呼，因為萬一不幸遇
到緊急事故也可求助
於人。

漫解：《搖曳露營△》

近年Camping（露營）在香港再度流行，亦成漫畫題材。《搖曳露
營△》正是一部以介紹露營日常為故事背景的「空氣系」漫畫，內容是
輕鬆地將露營的知識、禮儀、野炊的樂趣等帶給讀者，並且在每集中不
經意地介紹各種露營器具的使用，簡單又容易上手的美食烹飪畫面，絕
對適合露營新手欣賞。而新手投入活動前，必須先了解露營的禮儀，這
樣才可玩得開心。

學懂露營禮儀
搖曳真樂趣

露
營
的
禮
儀
:

2. 帶走垃圾
不單是指將垃圾丟進垃圾

箱或回收箱，而是要將垃圾帶
回市區，因為郊區的垃圾箱未
必經常有人清理，帶走垃圾可
避免野生動物誤吃而影響生
態。另外，郊區的垃圾箱多設
於山上或偏遠地區，清潔工人
收集垃圾過程會變得更困難，
假若每個露營人士也留下大量
垃圾，這根本就是將自己的快
樂建築於他人的痛苦上。

1. 遵守生火規則
嚴禁直接在地面生火，

此舉不單違法，更有可能引
致山火。另外，若在草地上
生火，燃燒時的高溫會影響
泥土內的生物，亦會損害草
地植被，燒毀後只會留下一
處沙石泥土，需要長時間才
能重新生長出嫩草。

3. 先到先得
營地資源一向是

先到先得，就算朋友
正前往營地，也切勿
用任何物件霸佔營
地，以免引起爭執。
經過其他營地時，不
要踢到他人帳篷的營
釘及營繩。

4. 注意說話聲浪
露營營地是公家地

方，難免要與他人共
享，因此任何時刻也要
注意聲浪，不論人聲、
手機或收音機，尤其入
夜後，更應控制音量，
免得擾人清夢又破壞寧
靜環境。

5. 珍惜水源
假若水源是

取自溪澗，謹記
取水處在上，洗
滌處在下，調轉
位置，不單會污
染水源，甚至影
響 當 地 居 民 生
活。

香港露營地點
簡介:

東龍島 又名東龍洲，
設有政府營地及非政府營

地，因交通方便及設施齊全，
更有士多可以補給食物及物
資，近年成為新手露營熱點！
其中非官方營地景色較美，官
方營地的設備則較齊全。可以選
擇看海景和山景，或在林間紮
營！志摩澟絕對喜歡的類型。

西貢：大灘營地 是西貢西郊野公
園的其中一個熱門營地，由於營地靠
近馬路，乘坐巴士下車走幾步即可
到達。營地綠樹林蔭，環境相當
清幽兼擁有一流靚景，適合露
營新手前來。營地設有洗手
間，大概兩分鐘步行距離，十
分方便，不過就沒有淋浴
設備。營地附近還有一
條「大灘樹木研習
徑」，路徑全長 230
米，解說牌介紹了沿途

17種樹木植物，包括餘甘
子、鵝掌柴等郊野常見植
物。

荃灣：扶輪公園營地 位於大帽山
郊野公園，算是其中一個最近市區的露營
地點。營地旁邊就是大型免費停車場，駕
車人士落車後只需一分鐘即可到達開始搭
營。至於需要乘搭公共交通工具的朋友亦
不需要擔心，巴士站落車後步行約五分鐘
就可以到達營地，還不用行山就能到達，
非常方便。扶輪公園營地設有木地板，方
便露營新手紮營。

大嶼山：昂坪營地 位於南大嶼郊野
公園內，處於鳳凰山與彌勒山之間。沒有
一望無際的海景，卻有被山谷圍繞的樹林
山景可看，到了晚上更可以觀看天上銀河
及星空。營地配套齊全，設有其他營地少
見的煮食爐位，十分適合露營新手。不少
打算去看鳳凰山日出的人士，亦會在此紮
營凌晨再上山。 ■
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■本港有不少露營好地方。 網上圖片

■《搖曳露營△》是一部
描繪露營樂趣的漫畫。
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