
掃碼睇片

「
一
般
宴
席
會
有
9
至
10
道
菜
，
由
於
金

桔
豐
收
的
季
節
為
每
年
的
11
月
至
次
年
4

月
，
在
金
桔
採
摘
的
季
節
裏
，
我
們
會
根
據
不
同
時

段
的
特
色
食
材
，
推
出
相
應
的
菜
式
。﹂
喜
歡
鑽
研
做
菜
的
封

冰
冰
為
此
在
當
地
特
色
菜
餚
的
基
礎
上
，
融
合
金
桔
，
創
新
了

20
道
金
桔
菜
式
。

封
冰
冰
將
洗
凈
的
金
桔
挖
出
果
肉
，
再
將
調
好
的
蛋
液
慢

慢
灌
入
被
挖
空
的
金
桔
果
殼
中
，
而
後
再
上
鍋
蒸
數
分
鐘
，
一

道
帶
着
金
桔
清
香
的
金
桔
蒸
蛋
便
做
好
出
鍋
。

﹁
春
季
適
合
滋
補
，
金
桔
桂
花
雞
湯
、
金
桔
花
園
水
果
點

心
、
金
桔
銀
耳
雪
梨
甜
湯
以
及
金
桔
蒸
蛋
都
是
春
季
比
較
受
歡

迎
的
金
桔
菜
式
。﹂
封
冰
冰
拿
起
湯
勺
，
舀
起
一
勺
熱
騰
騰
的

雞
湯
，
一
股
淡
淡
的
桂
花
香
味
混
雜
着
金
桔
的
酸
甜
味
撲
面
而

來
。

金
桔
皮
配
搭
魚
肉
天
衣
無
縫

而
最
具
特
色
的
菜
式
，
非
金
桔
椒
鹽
脆
鯇
魚
莫
屬
。
用
削

好
的
金
桔
片
將
切
成
薄
片
的
脆
鯇
魚
片
包
起
來
，
再
用
牙
籤
固

定
好
，
八
成
油
溫
下
鍋
，
炸
40
秒
出
鍋
，
擺
盤
撒
上
椒
鹽
。
剛

出
鍋
的
魚
肉
入
口
鬆
脆
有
嚼
頭
，
略
帶
辛
甜
味
道
的
金
桔
皮
和

脆
爽
的
魚
肉
搭
配
得
天
衣
無
縫
，
吃
完
之
後
仍
然
滿
口
回
香
。

然
後
再
吃
上
由
山
藥
泥
輔
以
香
蕉
、
草
莓
、
金
桔
等
應
季
水
果

製
成
的
金
桔
花
園
水
果
點
心
，
既
能
解
膩
，
又
能
健
脾
養
胃
，

可
謂
兼
顧
了
養
生
與
美
味
。

陽
朔
金
桔
作
為
當
地
傳
統
水
果
產
品
，
其
種
植
歷
史
有140

餘
年
。
陽
朔
金
桔
鮮
果
既
可
生
食
，
亦
是
冬
春
季
節
頗
受
歡
迎

的﹁
保
健
果﹂
，
遠
銷
內
地
各
地
，
並
出
口
俄
羅
斯
、
東
盟
等

國
家
和
港
澳
地
區
。
如
今
，
隨
着
疫
情
陰

霾
消
散
，
旅
遊
業
逐
漸
復

甦
，
金
桔
宴
也
成
為
受
遊

客
追
捧
的
陽
朔﹁
網

紅﹂
特
色
美
食
。

陽
朔
金
桔
宴

美
味
又

生
養

在
華
南
地
區
，
金
桔
享

有﹁
養
生
果﹂
的
美
譽
。
一

顆
顆
黃
澄
澄
的
金
桔
不
僅
維

生
素
C
的
含
量
高
，
而
且
具
有
止
咳
化

痰
、
健
脾
潤
肺
的
功
效
。
而
在
中
國
金

桔
第
一
縣
︱
︱
廣
西
桂
林
市
陽
朔
縣
，

金
桔
不
單
是
生
津
開
胃
的
水
果
，
從
深

圳
創
業
歸
來
的
陽
朔
山
河
戀
江
畔
花
園

酒
店
老
闆
封
冰
冰
，
更
將
其
作
為
食

材
，
開
發
了
一
系
列
金
桔
創
意
料
理
，

讓
前
來
陽
朔
的
遊
客
品
嘗
到
不
一
樣
的

金
桔
美
味
。

記
者
曾
萍
、

蘇
徵
兵
報
道

■封冰冰成功把金桔
融入菜式裏。

■金桔宴成為陽朔「網
紅」特色美食。

■金桔椒鹽脆鯇魚，
入口鬆脆有嚼頭。
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從黃雨想到山雨欲來
荃 葵

天文台於本月19日上午10時15分
發出黃色暴雨警告信號，筆者當時在家，
之前整個早上都是烏雲密布。黃雨信號發
出，很快雨乘風勢，我趕去關窗已來不
及，窗台盡濕，關了窗也聽到風雨大力拍
打窗戶的聲音。黃雨生效的兩小時內，多
處地方發生意外，沙田有6名途人被倒塌
的木板擊中，屯門有太陽能板由高處墮下
擊穿私家車玻璃，真夠嚇人。
黃雨翌日是二十四節氣的第六個

「穀雨」。「穀雨」取自古人「雨生百
穀」之意，此時降水增加，田中秧苗初
插，及時雨到，新作物才能茁壯成長。
民間在「穀雨」時有摘茶、賞花等習
俗，據說這天喝的茶有清火、明目功
效，所以這天不管是什麼天氣，人們都
會去茶山摘些新茶回來喝。此外，「穀
雨」前後牡丹等花盛開。
唐朝詩人許渾在咸陽古城樓觀賞風

景時，烏雲滾來，涼風陣陣，即興作詩
《咸陽城東樓》，內有千古名句「山雨
欲來風滿樓」，意即山雨未到狂風已吹
滿咸陽樓。現時多用以比喻局勢大變前
的跡象及緊張氣氛，提醒人們提高警
惕，不可掉以輕心。
有位朋友很怕下雨，嫌帶傘煩，街上

行人撐傘你碰我撞，雨水濺一臉感覺不自
在，褲管和襪子濕黏着腳也難受。筆者喜
歡小雨夾着微風，帶些涼意，穿連帽的風
衣或撐傘，在海濱長廊閒逛，人少且視野
廣，感覺舒服。海濱長廊交通方便，若雨
太大，走沒多遠又可鑽進港鐵站。香港三
四月間不難見到牡丹等花盛開。
當今國際形勢風雲變幻，美國到處

興風作浪，香港小市民如筆者認為無須
過於憂慮，重要的是做好本分，確保香
港穩定，別拖祖國後腿，就是最大貢
獻。雨天不外出，喝口茶也是一樂。
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論壇
P10

ChatGPT對學習利大於弊
小 坡

有報紙舉辦全港中學生辯論比
賽，準決賽其中一個辯題是：
ChatGPT對提升學習效率利大於弊。
三十年前我帶幾位中六同學參加區內
的辯論比賽，當時評判說，辯論切忌
麗音雙語廣播，亦即在中文辯論時說
英文。而今次比賽，辯題竟然有英文
ChatGPT一詞，何不改作人工智能聊
天機械人？
我問人工智能聊天機械人：

ChatGPT對提升學習效率利大於弊？
它答：ChatGPT對於提升學習效率的
利大於弊，以下是幾點原因：1.即時
回饋；2.個人化學習；3.時間和地點
彈性；4.高效性。這些答案我們可以
融辯入教，假設自己是正方主辯，寫
一篇第一次發言時的講稿，選取以上
三點作正面申論，再加一個反面申
論，就可以寫成一篇議論文。
1984年我考高考，中國語言文

學有兩題作文題，我揀了論信心，
結果只得D級，我以為是因為我文
白夾雜，又引錯原文說項羽「力拔
山河（兮）氣蓋世」。後來跟陳耀南
博士成了筆友，他叫我把考試作文憑
記憶寫給他看，最後他給我的評語
是：信心包括自信、他信、神信、事
或物信。我引了玄奘和法顯的例子，
有自信和神信，但沒有他信和事或物
信。我當時心想，當年作文摘A的考
生，要寫齊這四信嗎？真難於登天。
兩年後我三試高考中文亦只得C，問
一位摘A的同學有何心得。他說作文
寫文言文。
畢業後為人之患教中六，我就鼓

勵同學寫文言文。但一位曾改會考作
文的同事說，有些考生寫文言文寫得
很差。我最近讀周作人的書，他認為
寫白話文三年未必有成效，但寫古文
百日即可見效。




