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■■高層次剪裁髮型貼高層次剪裁髮型貼
頭形頭形。。 Ig@yuya__hairIg@yuya__hair

■■短劉海更顯年輕短劉海更顯年輕。。Ig@hosogramIg@hosogram
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■■泫雅的耳上極短泫雅的耳上極短
髮俏皮有個性髮俏皮有個性。。
Ig@hyunah_aaIg@hyunah_aa

■■超層次法式劉海非常超層次法式劉海非常
自然自然。。 Ig@hosogramIg@hosogram

在今年的日本髮型界，
除了偏好濕感短鬈髮之外，
俏麗且好打理的中分極短髮
也相當受輕熟齡女性喜愛。
帶點蓬鬆度的中分劉海，搭
配上緊貼頭皮的上推髮型線
條，清爽且能維持髮根的澎
度不扁塌，搭配黑髮或深髮
色都特別好看。

除流行了好幾季的
法式劉海，是顯小臉的必

備元素之外，近幾年韓系八字
劉海也成為女生們的新選擇。
韓系八字劉海強調於髮際兩邊劉
海的弧度，同時保有髮根的蓬
鬆、高低層次的展現，不論是搭配
長鬈髮，還是短髮都很修飾臉形。

夏日炎炎，為了減輕秀髮的負擔與厚重
感，很多女生都會趁夏季換上短髮造型。除了入
門款的齊劉海頭，男孩風「耳上極短髮」也是近年很
多個性女生選擇的短髮造型之一。而短髮容易塑造年
輕感，加上顯小臉必備的劉海，連韓星宋慧喬都選擇
凍齡的「減5歲劉海髮型」，想變年輕不妨參考本文
分享的髮型趨勢。 文：思齊

這款不需染髮、不需燙髮，
透過高層次剪裁，將髮型貼頭
形、臉形雕塑，乾淨的線條，
搭配上能修飾小臉、不厚重的
狗啃長劉海，洗完頭無須繁瑣
吹整，自然又有型。

若要更大膽一點，眉上劉海也是一款不錯
的新選擇。落於眉上的劉海，能凸顯五官的深
邃與精緻度，當然了，前提是一定要好好整理
自己的眉毛。而向上推的髮際線與後側，更拉
高的下顎與脖子的輪廓線，搭配上方的
隨興微捲，顯小臉又不失女人味。

日系蘋果頭 / 小短髮真的是女孩顯臉小的
首選。透過長及眉毛的齊劉海、法式劉海，去
修飾寬額頭以及雙頰的高顴骨，創造小V臉的
錯覺，而後腦杓高層次的飽滿圓弧，更讓頭形

圓潤且立體，很適合春夏，且都可
搭配深或淺髮色。

自從恢復單身後，韓
星、有「小野馬」之稱的
泫雅的造型與作風越發大
膽，不僅毫無保留展露性
感身材，早前更剪上一頭
耳上極短髮。不規則的狗啃
眉上劉海，搭配上剛好切齊耳
垂的齊劉海短髮弧度，俏皮又
有個性，透過直捲線條、亮髮
色的搭配更營造出充滿衝突感
的前衛風格。當然，若自問沒
有泫雅的高顏值，就不要輕易
嘗試如此高難度的髮型。

以往超有個性的公主切劉
海，其高低落差的筆直線條，總
是讓人不敢駕馭，但今年可以嘗
試這款公主切進化版。公主切進化
版延伸至中長髮、短髮流行元素的
高層次剪裁，在劉海的變化上，也
可以嘗試以中分、切齊的線條大膽
點綴，最重要的是保留一點髮絲的
弧度，令人看起來更有女人味。

空氣感劉海，今年進化到不一樣的形式。有別
於過往稀疏、單薄的生硬線條，從日系髮型範本中
可以看到，這兩季很多女生還會以短髮、日系小短髮
搭配剛好落於眉上的短劉海，然而若不想要短劉海的個性
感過強，就可以善用空氣感，一點點輕薄度、保留短劉海
的扎實感，也別有一番凍齡氣息。

日系高層次剪裁，是今年髮
型界的重點，然而高層次除了展
現在頭髮線條上創造髮型豐富
感，劉海藉由高層次的加分，也
能更顯小臉。延續法式劉海的
溫柔曲線，今年不妨可以將兩
側頭髮切出高低落差的公主切
線條，既有個性，又很稚氣。

凍齡小顏髮型

自從直髮造型成為流行重點之
一後，許多日韓女生重新愛上筆直
的厚劉海，深髮色的運用，搭配上
直長髮、切齊直短髮，最後以厚劉
海相襯，非常顯臉小。宋慧喬的直
髮加劉海，直接減齡5歲。

公主切進化版 女人味濃

高層次貼耳短髮 不需燙染

超層次法式劉海 個性稚氣

眉上微鬈髮 凸顯五官

空氣短劉海空氣短劉海 凍齡氣息凍齡氣息

齊劉海頭 泫雅同款

利落中分 日本大熱
韓系八字劉海 修飾臉形

劉海加極短髮
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■公主切劉海化版顯女人
味。 Ig@tuna_takahashi

日系蘋果頭 創造V臉

Ig@milk_muriel_macotoIg@milk_muriel_macoto

■■韓系八字劉海休閒韓系八字劉海休閒
性感性感。。 Ig@hosogramIg@hosogram

漫畫感厚劉海 日韓風潮
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