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全民皆乒的日子
賀 新

看世乒賽時，想起自己兒時的
日子。那時在廣州，放學做完功
課，就把睡床拆了，把床板當作乒
乓球枱，兩塊磚頭架起一支掃把
柄，就是球網。那時容國團獲得男
單世界冠軍，接着莊則棟、李富
榮、徐寅生、張燮林代表中國出戰
世錦賽，威震世界，掀起全民乒乓
球熱。廣州也不例外，尤其是西關
的寶源中約小學出了個女子單打世
界冠軍梁麗珍以後，廣州就真的是
「全民皆乒」了。
寶源中約小學的校長很重視體

育，游泳是體育必修課。1,000米
自由泳，梁麗珍雖然很努力游，但
總是「包尾」，直到有一天體育老
師對她說，游泳你不夠力氣，但你

的雙臂很靈活，不如試試打乒乓
球。
這真是「上天關你窗，必會給

你門」。實踐出真知，成功靠嘗
試，這一試，就成就了一個世界冠
軍！
中國乒乓球運動從普及到提

高，早就雄霸世界，剛結束的世錦
賽，中國囊括所有冠軍。國際乒聯
不斷修例，從乒乓球、球拍、球
枱、球網以及場地大小，都有新規
定，乒乓球增大了，這就限制了擊
球的速度和力度。把場地縮細，遠
枱扣球和救球的機會就減少。奧運
所有乒乓球項目，每國只可派兩個/
兩組運動員，這樣，中國就不可能
出現包辦金銀銅獎牌的機會了。
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論壇
P8

漁網捕小魚
香橙老師

某自家品牌漱口水的樽蓋有防止
兒童誤開的保險裝置，要在特定位置
按壓再扭，才能把樽蓋打開。香橙用
了好些時間研究，現在才能純熟開
瓶。坦白說，到現在香橙仍覺得這類
安全裝置非常誤事，既然我家沒有兒
童誤服的風險，這個裝置對我來說就
多此一舉。究竟有多少人會因為這個
安全瓶蓋選購這個自家品牌？又有多
少個家庭沒有需要而被過高規格和標
準礙了生活呢？
我們在課室偶然也被高標準牽

累：疫情網課期間，為了防止同學
亂打字、亂說話，我們停用了軟件
中的聊天室和討論室功能；有時我
們為了更容易管理秩序，於是會強
制學生完全安靜；為讓學生更善用
互聯網學習，我們又會限制學生瀏
覽影片分享網站，結果連學習影片

也被封鎖。要有效栽培學生成長，
這些措施可能都有必要，但亦可能
像安全樽蓋一樣，往往因為標準超
越大部分人的需要，而為部分學生
帶來不必要的掣肘。
學生安靜的確能有效管理秩序，

但會連有意義、有功能的談話也被打
壓，不利孩子的社交發展和大腦發
育。我們在網課期間不斷尋求互動的
突破口，卻為免學生製造事端而禁用
所有交流工具。漁網紮得穩妥，卻連
其他無辜的小魚也一網打盡。
如果我們相信教育不等於懲教，

我們可能不需要一味把標準收緊。如
果我們相信成長需要空間，就可能需
要在常規中保留寬限和彈性。如果我
們相信犯錯就是經歷，是反思的好機
會，我們就未必需要懼怕學生犯錯。
但願香橙會緊記着教育的真義。
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■■平樂縣一家平樂縣一家
餐館展示製作好的餐館展示製作好的
平樂十八釀平樂十八釀。。

■■

桂
林
釀
菜
是
平
樂
桂

桂
林
釀
菜
是
平
樂
桂

江
船
家
傳
統
菜
餚

江
船
家
傳
統
菜
餚
。。

■■魚釀是魚釀是釀菜釀菜
的最高境界的最高境界。。


