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讓逝者體面走好
顧 珈

已故歌后李玟的葬禮，消除了
一些人對殯儀館的不安感。雖然生
死永別，陰陽相隔，但歌迷、市民
仍依依不捨參加這個告別會。
正如蘇東坡所說：「人生如逆

旅，我亦是行人。」人生只不過是
一段路，一個歷程。活得精彩，自
己嘗過甘苦，也帶給別人快樂，也
就不枉此生。香港銅鑼灣跑馬地天
主教聖彌額爾墳場有一副廣為人知
的對聯：「今夕吾軀歸故土，他朝
君體也相同。」
過往，殯儀從業人員，或多或

少會令人「敬而遠之」；但今時今
日，已真正的受人尊敬。日本有一
齣電影叫《送行者~禮儀師的樂

章》，曾獲第81届奥斯卡金像獎最
佳外語片獎，男主角原來是大提琴
手，因樂團解散而失業，為了生計
應徵做「旅程助理」，見工時才知
道實際工作是送死者入棺材，並為
其化妝，頓覺得非常失望。但老闆
告訴他，這工作非常神聖，是幫逝
者穿靚衫、化靚妝，很有體面走向
新的里程。
內地有以殯殮工作為題材的電

影。香港也有明星當殯儀館司儀，
且敬業樂業。內地，要想入職殯儀
館工作，最起碼要有本科學歷，而
在不少大學，把殯殮列入藝術科，
畢業生不愁無出路，而且收入頗
高。
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論壇
P8

木梯
香橙老師

今個8月維他奶在荃灣D．PARK舉行「尋龍探
險」活動，讓小朋友化身小小探險家，展開尋

龍之旅！屆時恐龍們會藏身商場內的不同地方，等着小小
探險家跟着「尋龍地圖」去探索「水底世界」、「探險樂
園」、「巨龍領域」、「厚頭龍」、「棘龍」以及「始祖鳥」6大
恐龍主題場景，近距離接觸牠們並打卡拍照！小小探險家更可以發
揮冒險精神，集齊6款指定的「恐龍蛋」印章！

凡購買維他奶系列產品滿港幣45元並出示收據，即可在場內換
領「尋龍地圖」乙本及探險家小貼紙乙張。前往打卡位集齊6個
「恐龍蛋」印章，追蹤Vitasoy社交媒體，上載相片到社交平台並標
記@vitasoy及@dparkhk即有機會換領精美禮品，包括：限量版恐
龍拼圖一份、維他奶250毫升低糖豆奶一盒（口味隨機）及港幣
5元維他奶飲品優惠券兩張。（每天數量有限，換完即止。）6大

恐龍主題場景：水底世界（1樓YUMMEE喫麵旁）、探險樂園（2樓
出口往港鐵站）、巨龍領域（2樓麥當勞旁）、厚頭龍（1樓多元智能劇

場旁）、棘龍（1樓玩具反斗城旁）及始祖鳥（1樓Delifrance對面）。
同時，在8月每逢星期日亦舉辦「維他奶™Q版恐龍障礙賽活動」，只要
購買維他奶系列產品滿港幣100元即可報名參加！6至12歲的小朋友將穿上玩
味的恐龍戰衣，挑戰三個關卡將球送往終點。完成活動後，小朋友更可獲得活
動證書和精美禮品，以作紀念。有得玩又有禮物，大人小朋友都滿載而歸！

親子

■小小探險家在荃
灣D．PARK展開
尋龍之旅。

全家跑進米線店，趕及在截單前叫
晚餐。吃至尾聲，聽到收銀台的職員向
廚房大叫：「明天還有沒有湯？」女兒
問我什麼意思，我向她解釋：米線店中
午開始營業，所有預備工夫都要在事前
準備妥當。就像做功課一樣，需要事先
計劃安排。到明天開門一刻才發現沒有
湯，就像睡覺時才發現未做完功課，同
樣會令自己十分狼狽。
興趣使然，我很喜歡進修，學東學

西，有些跟工作無關，只為興趣，順便
測試一下自己的能耐。幾年前閒逛西九
龍中心，經過一間駕駛學校，即興放下
500元，報考的士牌。考的士牌一點也
不容易，當中涉及大量背誦，尤其是地
方題，差點被難倒。苦讀兩個月，熟記
考核範圍中所有地方、的士則例、交通
規例，最後順利過關。至今把牌「雪
藏」了6年，從未觸摸過的士的方向

盤。
子女有時會向我埋怨，說我工餘時

間去了學習而忽略他們。我就拿出一張
卡通圖片，試着解釋箇中道理。圖片展
示的是一名男子掉進深坑，旁邊有一把
梯子，男子沒有運用梯子逃生，而是因
為覺得地底很冷，點火燃燒木梯取暖，
明顯過於短視。
最近，一名我很關心的少年，當別

人發怒時仍站在發怒者的身旁，想表示
自己無畏無懼。找來好機會，我向他講
了個故事：倉鼠為了讓家人得到飽足，
勇敢外出覓食，但不管牠怎樣大智大
勇，當遇到猛獸，為着自己和家人，都
會逃離危險，不會硬碰硬。君子不立危
牆之下，才是真正的有勇有謀。
我們身邊充滿有趣的生活素材，

承載着貼地實用的大道理，能啟發孩
子。




