
1. 亞洲動物基金
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為推動社會共融，港鐵於下周六（26日）舉辦「港鐵X國
際狗狗日 — 一同認識狗醫生」活動，首次讓導盲犬以外
的狗隻乘車。當日會有約20隻「狗醫生」於港鐵不同
車廂出現。「狗醫生」會透過動物輔助活動，為病
人及有需要人士帶來心理上的健康療效。但要
成為「狗醫生」究竟需要什麼資格？現一文睇
清如何「考牌」，讓主人做足準備與愛犬一
同關愛社會，服務大眾。

每年8月26日為國際狗狗日，港
鐵總經理梁靜雯表示，希望提

升市民對「狗醫生」動物輔助治療
的認識，故此作出特別安排，讓亞
洲動物基金的義工帶領「狗醫生」
乘搭港鐵。亞洲動物基金義工會於
活動當天穿上紅色衣服，以作識
別。「狗醫生」進入港鐵站前，需
要放在專用袋、背囊或箱內，義工
與「狗醫生」只會使用列車車尾最
後一卡車廂，車程期間狗隻身體部
位不會外露，港鐵亦會預先了解義
工路線。

如何成為「狗醫生」？
本港有數間提供「狗醫生」資格的機構，包括亞洲動物基金、動物醫生，以及香港動物輔助治療協會

等，各會的要求條件及考評制度也有所不同：

「狗醫生」又稱「治療犬」，亞洲動物基金項目
經理邱瑪瑜指，兩歲以上犬隻如果性格溫馴、身
體健康，並非漁護署列明的狗隻或秋田犬，以及
已與主人一起生活6個月以上，即可以考試成為
「狗醫生」。她續指，考官會模擬不同突發情況，
包括抱緊狗隻、扯其尾巴和發出不同聲音，以測
試狗隻的反應，證明可於任何突發情況均表現冷
靜，所以成為「狗醫生」最重要「夠淡定」。
「狗醫生」要求條件包括超過兩歲、身體健

康、天性快樂平靜及友善、已絕育、基本的服從
技能、已接種疫苗，且能提供最新接種疫苗的證
明存檔，以及接受每年定期的獸醫檢查等等。「狗
醫生」工作全屬義務性質，不時會探訪醫院、老人
院、殘疾人中心、孤兒院同學校嘅弱勢社群，提
供安慰同陪伴，至今已服務超過69萬人。

查詢：2791 2225

不論什麼品種的狗、貓和兔，
絕育與否均歡迎加入動物醫生。動
物醫生每年均會舉行一年一度的動
物醫生考試，以考核有意成為動物
醫生的動物和主人。所有參與動物
醫生考試的動物必須年滿一歲或以
上，經過該會評審委員會及獸醫總
監或獸醫顧問考核，通過三個嚴格
的考試，包括生理及心理健康考
核、性情測試、控制能力評核。測
試合格後，主人需要參與動物治療
講座，然後與寵物成為實習動物醫
生。此後，便可進行為期六次的實
習探訪，最遲限期必須於一年內完
成，期間會到不同的機構探訪實
習。實習期間，該會將根據動物及
主人的表現作評估，表現理想者，
將正式註冊成為動物醫生。
動物醫生與牠們的主人會為香

港不同的醫院、護養院、孤兒院、
學校、傷健智障人士中心等提供義
務動物治療服務，更為單親家庭、
獨居長者及長期病患者提供特別家
訪服務，每年受惠機構已超過三百
多間，每年受惠人數更超越5萬人，
當中包括瑪嘉烈醫院、沙田醫院、
志蓮護理安老院、仁濟醫院賽馬會
護理安老院等。 查詢：2651 9982

2. 動物醫生

■港鐵將在本
月26日舉辦活
動，讓「狗醫
生」與義工乘搭
港鐵出行。

3. 香港動物
輔助治療協會
為治療犬及狗主提供系統化的訓練

及認證資格，只要狗狗滿一歲、已絕
育、有芯片、已注射瘋狗針及每年疫
苗、對人及狗友善、懂得基本指令就可
參加培訓計劃，計劃內容包括面試評
估、參加潛力發展班、治療犬主人訓練
工作坊、旁聽及實習服務，以及定時狗
狗技巧指導工作坊。最後需要通過評估
考核。
治療協會服務對象包括自閉症兒

童、過度活躍症兒童、焦慮或情緒受困
的兒童、身體殘障人士、精神病患者、
創傷後遺症患者、性虐待或家庭虐待的
受害者、戒毒人士、囚犯、老人、腦退
化症病人等等。 查詢：6360 6301

政府與港鐵完成票價調整機制後，
引入「特別車費日」（港鐵又稱之為
「感謝日」），當日乘客可以半價乘
車，以取代原有為期半年的97折優惠。
港鐵於上半年已推出四天半價日，不過
由於未用盡回饋金額，港鐵將於本周六
（19日）多推一日半價日，乘客使用八
達通乘搭港鐵、輕鐵及行走新界西北路
線的港鐵巴士，或以二維碼乘搭港鐵重
鐵網絡車程，均可享車費半價優惠，半
價優惠包括東鐵線來往羅湖及落馬洲站
的過境車程。
另外，港鐵由8月20日起，會加強

將軍澳線、屯馬線及南港島線逢星期日
及公眾假期的列車服務，其中將軍澳線
調景嶺站至康城的列車，晚上8時至午夜
12時的班次，由原本每12分鐘一班，加
密至每10分鐘一班。其餘路線班次加密
後，每班縮減30秒至1分半鐘不等。

港鐵8．19半價
8．20班次加密
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