
隨着高鐵線路的不
斷增加，北上度周末已經成為一

個極具吸引力的選擇，現在更只需一
個鐘即可輕鬆從西九龍高鐵站抵達廣
東的多個精彩目的地。跟隨這份攻
略，一同從西九龍出發，探索無需
花費過多路程即可度過愉快周末的
絕佳去處吧！相信無論是尋找特色
美食、探索當地文化、欣賞自然風
光，還是沉浸在悠久的歷史中，大
家都可以玩得盡興。

在順德，不僅能夠品味當地的特色美食，還能夠
玩得盡興！順德是大家熟知的美食天堂，其中雙皮奶
以其純正濃郁的奶味，入口即化的口感脫穎而出，非
常值得一試。同時唔好錯過清甜的粥底火鍋，清香
順滑，健康清淡。再加入新鮮的牛花肉、鯽魚和
豬雜，鍋底的清甜更能凸顯食材的原汁原味。特
色煲仔飯散發着臘腸和臘肉的濃郁香氣，令人食
指大動。而「一魚三吃」更是順德的特色美食之
一，通過三種不同的做法——魚生、炸魚骨和鮮魚
粥，一次過品味魚的不同風味。享受美食的同時，也
可以來清暉園感受古色古香的特色園林。這裏碧水與
綠樹交織，漏窗與曲廊交錯，亭台樓閣宛如古代的
場景，同時結合了建築、雕刻、詩書等藝術元素，
還有名家書畫展示，營造出嶺南園林的獨特氛圍。

萬綠湖清新的環境，是
大家與大自然親密接觸的好
去處，不僅可以欣賞自然
風光，更可以品嘗當地特
色的農家美食。搭乘遊船
是遊玩萬綠湖的好選擇，
可以近距離感受萬綠湖的
碧水藍天，盡情領略萬綠
湖的瑰麗風光，淨化眼睛
與心靈。遊船將帶大家遊覽
萬綠湖上最精華的三座島
嶼。首先遊船會經過水月
灣，這裏被譽為「萬綠湖的翡
翠明珠」，是湖中最美的小島
之一，大家可以親身感受綠樹與
湖水相映成趣。接下來，遊船將
抵達萬綠湖最大的島嶼——龍鳳
島。整個島嶼宛如龍鳳盤旋，堪稱大
自然的傑作。第三座島嶼是鏡花緣，
傳說是百花仙子的降生地。這裏還有
獨特的民俗表演和戶外活動，以及專
為孩子們打造的親子樂園。如果鍾意
行山還可以選擇登上山頂，一覽湖景
之美。當地特色的客家美食十分美味，
在遊玩之後可以大快朵頤。入住湖邊的酒
店更可以沉浸在不同時間段的湖光山色之美
中，感受濃郁的客家文化氛圍。

順德區詳情
地點：佛山市順德區
交通：在香港西九龍站乘坐高鐵前往廣

州南站，換乘輕軌前往順德站

順德

在熱鬧
繁華的廣州，

沙灣古鎮是鬧市
之 中 一 處 寂 靜 之

地。這裏保留了大量充
滿嶺南風格的古老建築，

至今仍有當地居民在此生
活，讓這個地方保持古樸雅致，

維持着原生活的清新質樸。與現代
化的城市街道不同，沙灣古鎮的街

道鋪設着古老的石板路，四周繁茂
的綠植營造出一種愜意的氛圍，沿

着石板路慢慢行，可以近距離感受古鎮的
寧靜與美好。古鎮大量的古老的建築被改
造成特色咖啡店和小食店，可以在街邊的
咖啡店坐下，品味一杯咖啡，享受寧靜的
時光，感受古老文化的魅力。參觀民俗文
化展館了解傳統文化的同時，還可以品嘗
當地特色小吃，如馬蹄糕和魚皮角等等。
對於喜歡文物古遺的人來說，漫步在古老
的石板小路上，切身體驗古老的嶺南文化

是一大樂事。沙灣古鎮充滿了古老
的韻味和現代的驚喜，是一個
值得大家靜心漫遊的地方。

古鎮
沙灣

萬綠湖風景區詳情
地點：河源市東源縣新港鎮港中路17號
交通：在香港西九龍站乘坐高鐵前往河源東

站，之後叫車前往

風景區
萬綠湖

沙灣古鎮詳情
地點：廣州市番禺區大象涌路64號
交通：在香港西九龍站乘坐高鐵前往廣州南

站，之後叫車前往

■順德雙皮奶滑嫩綿軟，奶香濃郁。

■順德清暉園是始
建於明代的嶺南園
林建築。

■萬綠湖因湖
水常綠得名。

■萬綠湖水色秀美。

■沙灣古鎮歷史悠久。

■沙灣古鎮的建築充滿古老韻味。

■遊客們在沙灣古鎮觀賞荷花。

■順德的煲仔飯
令人食指大動。

廣東尋
樂
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