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你的心聲

徵稿啟事

緬懷陳百強

三十年似遠還近，今年正值是一代樂壇巨星陳百強離開我們
30周年，紀念項目一浪接一浪，除了他的歌迷會為他舉辦許多悼
念活動，電台亦有不少節目特地播放他的歌曲與過往的訪問錄音
致敬，電視台亦有紀念特輯，重播他昔日演出的精華片段，分享
這位巨星過往點滴。聽着他那清新獨特、動人心弦的歌聲，看到
他俊朗的外形，純真優雅又帶點羞澀的笑容，真的令人十分懷
念，也很感慨和惋惜他的英年早逝。
陳百強的歌曲悅耳動聽，獲獎無數，首首金曲更是耳熟能

詳，光聽歌曲的前奏引子，已知道是哪一首名曲。他唱慢歌時溫
柔感性，極具感染力；快歌則充滿動感與時代節拍，不論唱功、
歌曲演繹、舞步、台風與造型服飾，都獨一無二，帶領潮流，翻
唱一些老歌也別有一番韻味。他不但是位出色的歌手，而且多才
多藝，無師自通卻彈得一手好鋼琴與電子琴，還為自己監製唱
片，更懂得作曲，利用音符與大眾產生共鳴。
時光飛逝，雖然他已離開我們30年，但其經典作品卻永遠不

過時。不少歌曲都十分勵志與充滿正能量。如《喝采》中「春風
一吹草再甦，永遠不見絕路，明日變遷怎麼可知道，何事悲觀信
命數。似朝陽正初升，你要自信有光明前路，願知生命誠可貴，
能為你鼓舞……」禁毒主題曲《摘星》：「我要踏上路途，我要
為我自豪，我要摘星不做俘虜……」都將正面態度，給年輕人作
榜樣。據知他的歌迷，有不少都是千禧年後出生，可見其作品真
的充滿生命力。

詩 葉
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刻石記南宋史 西貢大廟列古蹟

團體倡建無家者友善社區
多個服務無家者的非政府機構日前舉行公

聽會，倡議建立「無家者友善社區」，並提出
應有八大元素，包括建議政府制定無家者友善
政策，並保障無家者的生活、免受滋擾權利、
提供住屋、醫療和就業等支援，強調建立有關
的友善社區，不僅改善無家者生活質素，更可
以促進社會共融。

有關機構指出，本港作為國際大都會，惟
繁華都市背後一直存在着無家者社群，他們在
城市中處於最脆弱的位置，面臨居住、就業、
醫療等多重困難，生活在貧困和孤獨當中，但
堅信透過關懷以及同理心，特區政府和社會各
界有責任和能力為無家者提供更多的支援及保
障。

特區政府日前
刊憲公布，古物事
務監督（即發展局
局長）根據《古物
及古蹟條例》，將
位於西貢的佛堂門
天后古廟（古廟）和
上環的香港中華基
督教青年會列為法
定古蹟。

古廟又稱「大廟」，位於西貢佛堂門北岸，是本
港歷史最悠久和規模最大的天后廟之一。隨着

香港開埠以來不斷移山填海造地，原來臨海的天后
廟早已不復存在，而「大廟」是現時少數臨海的天
后廟，從古廟後方一塊刻石所載文字推斷古廟與南
宋有關連，相傳南宋最後一位皇帝趙昺為逃避元兵
追殺，曾逃難至香港，土瓜灣宋皇臺公園亦以此紀
念。
古廟保存很多年代久遠的建築和裝飾構件，包

括花崗石柱、香亭的彩繪、擋中、簷板、地磚等。
古廟具有重大歷史和社會價值，反映漁民及其他海
事社群的傳統信仰習俗，並印證天后信仰在本港的
重要地位。

上環青年會 罕見木製跑道

另外，香港中華基督教青年會現稱必列者士街
會所，位於上環必列者士街，建於1918年，是香港
中華基督教青年會首幢總部大樓，直至該會於1966
年把總部遷往九龍窩打老道為止，大樓至今仍保留
本港首個室內暖水泳池和以懸臂式結構支撐的木製
鑊形跑道。
自大樓啟用以來，香港中華基督教青年會一直

在該處提供各式各樣的社會服務，見證
香港社會服務發展。現時該會在大樓提
供弱能人士復康服務和其他社會服務。
兩座古蹟的詳細資料已上載古物古

蹟辦事處網頁。 掃碼睇內容
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■香港中華基督教青年會大樓的體育館，以
懸臂式結構支撐木製鑊形跑道。

■古廟後進神壇前，有
天后護法千里眼（右）
和順風耳（左）雕塑。

寓遊戲於學習

內地有以古典名著和經典電影作主題的公園，很受歡迎。
河北省廊坊市有多個劇場上演《紅樓夢》戲劇，再現園林情

景；河北大廠回族自治縣有西遊演講、《西遊記》的拍攝故事上
演和讀書分享；湖北省襄陽市標榜三顧茅廬，讓觀眾欣賞古裝表
演，彷彿重回三國時代。山東省梁山縣有武術情景劇《忠義梁山
泊》，演員出題與遊客互動……
筆者孩提時常做街童，沒什麼可玩，喜歡與鄰家兒童在街上

玩「公仔紙」，那些如小孩手掌般大的硬紙板，每張畫有中國古
典名著如《西遊記》、《三國演義》、《楊家將》、《哪吒鬧
海》、《隋唐英雄傳》等的人物，個個英雄好漢或女中豪傑，紙
背印有與正面圖像相關的語句或故事，也有和正面圖像無關的故
事、歇後語、名句、古詩、謎語等，豐富了兒童的文化知識。
「公仔紙」玩法有幾種，一是雙方各出一張放在手上，二人

雙手相拍，公仔紙落地，正面在上為勝，反面則輸；二是雙方在
地上畫界，用手指彈公仔紙，誰彈得遠誰勝；三是每人出一張，
反面在地，人趴在地上大力吹，誰把紙吹翻轉誰贏；四是每人出
一張，將紙的一半放在石上，另一半懸空，以手用力拍懸空紙的
側面，公仔紙飛得最遠為勝。
時代進步，現今孩童及父母恐怕都未玩過也不知道什麼是公

仔紙。孩子年幼，若乾巴巴讀洋洋萬言的書，死記硬背，可能適
得其反，從此討厭讀書。寓遊戲於學習，間接喜歡古典名著是個
好辦法。我們那代人只知玩公仔紙，現在通關多時，假期時父母
帶孩子北上「跟着國學去旅遊」、「在旅遊中重溫經典」，對孩
子也是一種國民教育。

洛 君




