
澳洲

澳洲是港人熱門旅遊地方之一，除了
熟悉的黃金海岸陽光與海灘、悉尼歌劇
院等景點外，其實塔斯曼尼亞的大自
然景點和海鮮盛宴也是聞名世界。

塔斯曼尼亞海鮮
塔斯曼尼亞除了出產鮑魚、大西洋鱒魚、

扇貝、淡水螯蝦、大龍蝦等海鮮，還有非常
棒的塔斯曼尼亞生蠔，大家除了體驗大自
然外，絕對不要錯過當地美食！

朗塞斯頓
朗塞斯頓是塔斯曼尼亞第二大城市，擁有維多利亞式
的建築，到處瀰漫着歷史的氛圍。離朗塞斯頓的市中
心僅幾步之遙的正是卡德奈特大峽谷保護區，
它四周環繞着高聳懸崖，原生的灌木叢和
步道，還住着許多野生動物。此

外，卡德奈特大峽谷擁有世界上
最長的單軌索道吊橋；同時，大
家可乘坐索道吊車（約澳元15
元/人）飽覽四面環山的峽谷。
離開卡德奈特大峽谷後，

向北開車10分鐘，就到達極具盛名的釀酒窖塔瑪河
谷。此外，大家亦可以前往瑞士文化度假村，盡享歐

洲小鎮的風情。

搖籃山國家公園
塔斯曼尼亞是澳洲唯一的島嶼，為一座

呈心形的島嶼。它與澳洲維多利亞州首府墨爾
本隔海相望，更被譽為澳洲最南端隱世小島及
有「現代塵世美」的稱號。它擁有多座國家
公園，著名的搖籃山（Cradle Mountain）是
相當重要的世界自然遺產國家公園，保護得
非常好，是塔斯曼尼亞最負盛名的景區之一。
步入國家公園，遊客可乘坐公園巴士抵達多

芬湖和搖籃山，沿着環湖步道欣賞搖籃山美輪美
奐的景致。搖籃山地處高海拔，因此一年四季氣
候涼爽，冬季會有降雪，因此不同季節，搖籃山
會呈現出不同的色彩。此外，大家還有機會在路
上偶遇最萌之小袋熊（Wombat），袋熊是搖
籃山地區的常住居民，牠們經常一家人集
體出來覓食，胖胖的身軀，短短的小
腿，穿梭在搖籃山的灌木叢中。

馬拉庫帕洞穴
馬拉庫帕洞穴位

於塔斯曼尼亞的摩爾溪
谷國家公園內，在此可
以欣賞到鐘乳石洞和獨有
的藍光蟲生態。這個洞穴
據說當初是由兩名十多歲
的小兄弟所發現的，而他
們一直把此當作自己的秘密
基地，並沒有告訴他人。在
此會有國家公園的專人作導
覽，需時約40分鐘。

柯林佳農場
柯林佳農場位於荷巴特附近，是家

4星級酒店。憑藉獨有的人文素養和婉
約美麗的殷殷之情，不斷吸引廣大顧客
的到訪。夜晚的農場，在小木屋的床
上躺着就可以看見星星。■柯林佳農場騎馬暢遊一番。

■在海鮮遊船旅程中，遊客
們享受當地各式海鮮美食。

■卡德奈特大峽谷美景。

■搖籃山國家公園是世界

重要自然資產，零污染。
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塔斯曼尼亞
走進大自然勝景
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P6 旅遊
部分相片提供 : 塔斯曼尼亞旅遊局及美麗華旅遊
查詢熱線 : WhatsApp5543 3660

荷巴特酒杯灣
塔斯曼尼亞首府荷巴特

（Hobart）跟悉尼並列為澳洲最古老的城
市。而荷巴特的最著名景點酒杯灣
（Wineglass Bay）位於塔斯曼尼亞東岸
的菲欣納國家公園（Freycinet National
Park）內，是愛好遠足朋友的樂園，它跟
中部的搖籃山並列兩大塔斯曼尼亞觀光勝
地。酒杯灣形狀特殊，名列CNN與澳洲
網站Traveller全球十大沙灘；而酒杯灣有
兩種玩法：登上阿莫斯山欣賞海天一線的
絕景，或者至酒杯灣海灘踏浪。

■塔斯曼尼亞有不少大自然島嶼美景。




