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機電署作育英才
致 幸

「人生不是一支短短的蠟燭，而是
一支由我們暫時拿着的火炬；我們一定
要把它燃燒得十分光明燦爛，然後交給
下一代的人們。」（蕭伯納）
我上月前往位於九龍灣的機電工程

署，送文件給在那裏工作的兒子，順道
參觀位於地下的展覽廊。自1995年，
機電署已積極設立技術員訓練，為有意
投身行業的年輕人提供配套支援，傳承
經驗與技術。近年，機電署於培育人才
方面的努力備受肯定，在本地及國際舞
台上享譽盛名，持續秉承持以人為本的
優良傳統，廣納及培育年輕人才。
該署不斷精益求精，培訓方面由

「學師樓」提升至現代化訓練基地，於
2019 年設立「技能評估中心」，提供
完善設備，讓見習技術員進行電氣、空
氣調節、電子、機械、汽車及屋宇裝備

六大行業的基礎訓練，並

進行技能評估測試，評核學員的技術水
平。
機電署亦致力與大灣區合力拓展

人才培訓，和廣州人力資源和社會保
障局於去年5月在廣州舉行「深化機
電人才發展合作聯席會議」，積極加
強穗港技術人才交流合作，提升兩地
機電業專才培訓質素，共同推動人才
發展。
該署亦加強培育年輕新世紀對工

程、創科的興趣。為配合特區政府的
《青年發展藍圖》策略及培育青年人才
的計劃，成立「機電青年發展委員
會」，積極裝備年輕同事作多元發展，
並透過不同活動加強與年輕人接觸，灌
輸人生的正向思維，鼓勵更多青年人投
身業界，發揮所長。
這次參觀拓寬我的視野，我期待有

更多類似的青年培育舉措。

兒童豪華生日宴
雯 雯

有同事近日忙於搜尋一些有關
兒童生日宴會的資料，因為她的兒
子快將生日。她不諱言為了此事十
分煩惱，內心一直糾結要不要「跟
風」？為兒童慶祝生日變得鋪張，
而且有愈來愈豪華的趨勢。真的要
年年都舉辦嗎？據知有人在子女生
日前一個月已開始籌備，同事說她
已是「臨急抱佛腳」了。
現世代不少家長為孩子慶祝生

日再不是切個蛋糕、吃個紅雞蛋了
事。他們舉辦生日宴不但要獨特，
還要有心思。選擇場地要按派對的
主題布置，如森林主題、草地農
莊、公主城堡等，加上食物的安
排、挑選生日蛋糕、禮物的準備、
宴請哪些賓客之外，有人會加入魔
術或扭氣球、跳彈床的環節，也有
搭起舞台有歌唱或跳舞等表演等。
此外壽星仔、壽星女是主角，當然

要準備漂亮的服飾，並安排攝影師
拍照和錄像製作。最意想不到的，
是兒童生日宴也有「回禮」這個項
目，可以是小玩具或糖果，藉此感
謝賓客的光臨和參與，有人戲言與
婚禮看齊。
生日是一個值得紀念的日子，

是對生命的讚頌，但慶賀生辰只是
一個儀式。以金錢堆砌的奢華慶生
宴並不一定是最好，簡單而溫馨的
生日會也一樣可以開心盡興，重點
是讓小朋友了解生日的意義。若自
小就習慣奢華，很容易會過度物質
化。本來開心慶祝生日，但為了搞
一場盛宴，據說有家長為了與他人
比較，不惜「打腫臉皮充胖子」，
舉辦豪華生日派對，事後竟要求出
席的嘉賓分攤費用，場面尷尬，也
營造了不良的風氣，無疑是一個反
面的教材。

www.lionrockdaily.com 2024.1.16 | TUE

2024.1.16 | TUE

2024.1.16 | 星期二

2024 年1月16日 星期二

2024.1.16 | TUE

2024 年1月16日 星期二

P9 論壇

非
物
質
文
化
遺
產
辦
事
處
即

日
起
推
出﹁
非
遺
知
味﹂

巡
迴
展
覽
，
以
本
地
飲
食
文
化
為

主
題
，
介
紹
九
個
食
品
及
食
具
製
作

技
藝
的
非
遺
項
目
，
加
深
市
民
對
日

常
飲
食
蘊
含
的
歷
史
及
文
化
的
認

識
。

是
次
巡
迴
展
覽
介
紹
的
九
項
香

港
非
遺
項
目
，
包
括
已
列
入
香
港
非

物
質
文
化
遺
產
的
吹
糖
技
藝
︵
吹
糖

製
作
者
以
麥
芽
糖
或
粟
膠
為
原
料
，

製
成
糖
膠
，
並
以
之
製
成
小
型
的
人

物
及
動
物
塑
像
。
另
外
，
還
可
將
小

粒
糖
膠
拉
出
一
幼
長
之
吹
管
，
用
口

自
吹
管
送
氣
，
將
糖
膠
吹
成
小

球
︶
、
茶
粿
製
作
技
藝
︵
由
糯
米
粉

和
餡
料
製
成
的
食
品
，
為
新
界
鄉
村

於
農
曆
新
年
製
作
的
新
春
小
食
，
亦

是
祭
祀
的
供
品
︶
、
茶
樓
點
心
製
作

技
藝
︵1950

年
代
開
始
，
香
港
茶

樓
按
時
令
食
物
製
作
出
不
同
類
型
的

點
心
，
分
為
鹹
點
、
甜
點
及
包
類

等
︶
、
潮
州
滷
水
食
品
製
作
技
藝

︵
香
港
的
潮
州
家
庭
懂
得
以
花
椒
、

八
角
、
桂
皮
、
甘
草
和
多
種
藥
材
製

成
滷
水
，
並
以
滷
水
烹
調
多
種

肉
類
或
內
臟
，
製
成
潮
州

滷
水
食
品
︶
、
蒸
籠
製

作
技
藝
︵
蒸
籠
是

蒸
製
中
式
點

心

的

工

具
，
以
竹

為
材
料
製

作
工
序
包
括
開
料
、
裝
嵌
及
織
底

等
︶
、
涼
果
製
作
技
藝
︵
涼
果
是
以

薑
、
欖
、
李
和
瓜
為
原
料
，
經
鹽
醃

處
理
而
成
︶
、
菠
蘿
包
製
作
技
藝

︵
菠
蘿
包
的
製
法
是
以
豬
油
、
牛

油
、
奶
粉
、
雞
蛋
、
低
筋
麵
粉
、

糖
、
梳
打
粉
和
泡
打
粉
等
原
材
料
製

作
菠
蘿
包
皮
，
以
高
筋
麵
粉
、
水
、

乾
酵
母
和
糖
等
原
材
料
製
作
包
身
，

再
經
烘
焙
而
製
成
︶
和
蛋
撻
製
作
技

藝
、
港
式
奶
茶
製
作
技
藝
。

設
「
打
卡
位
」
供
拍
照
留
念

除
了
圖
文
闡
述
之
外
，
展
覽
亦

透
過
展
示
微
縮
模
型
、
多
媒
體
互
動

節
目
及
影
片
，
以
及
特
設﹁
打
卡

位﹂
讓
市
民
拍
照
留
念
，
以
生
動
有

趣
的
形
式
，
將
非
遺
獨
特
的
文
化
元

素
展
現
市
民
眼
前
，
從
而
提
高
公
眾

對
非
遺
傳
承
的
認
識
及
關
注
，
以
及

其
保
育
的
重
要
性
。

巡
迴
展
覽
由
康
樂
及
文
化
事
務

署
主
辦
、
非
遺
辦
事
處
籌
劃
，
並
得

到
和
裕
有
限
公
司
和
太
古
城
中
心
提

供
場
地
支
持
，
分
別
由
即

日
至
1
月
24
日
在
將
軍
澳
廣

場
一
樓
︵
新
界
西
貢
區
將
軍

澳
唐
德
街
1
號
︶
舉
行
，
而
2
月
27

日
至
3
月
22
日
則
移
師
太
古
城
中
心

地
下
︵
香
港
島
東
區
鰂
魚
涌
太
古
城

太
古
城
道
18
號
︶
舉
行
，
展
覽
時
間

由
上
午
11
時
至
晚
上
8
時
，
免
費
入

場
。

「
非
遺
知
味
」

傳
承
飲
食
文
化

■會場有微型場景展現
昔日面貌。

■展覽中可讓市民
拍照留念的特設
「打卡位」。

■

場
內
有
茶
餐

廳
場
景
。

文化
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧■

﹁
非
遺
知
味﹂
以

本
地
飲
食
文
化
為
主

題
。

■現場
有影片

介紹

傳統食
品製法

。




