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P9 寵物

認識種類
螳螂（Mantis）是螳螂目肉食性昆蟲的通稱，目前共計

超過2,400種，分布於15科、約430屬當中，其中種類數量
最多的科為螳螂科。屬於不完全變態發育，幼蟲發育為成蟲
需經過多次蛻皮，且壽命短促，只有大約6至8個月。
螳螂標誌性的特徵是前肢為兩把「大刀」，牠在昆蟲

中，體形偏大，體長從11至140毫米不等，身體呈流線型，
六足，身體狹長，頭部呈倒三角形，複眼大且突出，觸角絲
狀細長，具咀嚼式口器。螳螂的基節很長，腿節和脛節內側
具排刺，形態呈鎌刀狀，通稱「捕足腳」善於捕捉獵物。一
般以綠色、褐色為主，也有
花斑的種類。以下幾種為較
多人飼養的種類：蛻皮成長 需再換家

螳螂屬於不完全變態發育，一生經歷過卵子、幼蟲、蛹到成
蟲，因此要經歷蛻皮。視乎種類，蛻皮次數也不同，一般在6
次到11次之間。從卵剛孵化出的若蟲，稱為1齡，首次蛻皮
後進入2齡，如此類推。蛻皮後，身體會再長大，直到最後一
次蛻皮，稱為羽化，完成幼蟲到成蟲的過程，而這個蛻皮前稱
為末齡。
■掛網：螳螂蛻皮多數
倒掛，所以飼養螳螂
的設備也就要求有
一定的高度，以
螳螂身體的兩倍
最佳，長與寬為
螳螂體長的 1.5
倍。當螳螂長大，
原來的飼養盒不夠大
時便需更換。盒內亦
需要有供抓握的東
西，也就是俗稱的
「攀爬」。低齡
的螳螂不重，可
用攀爬紙。這是
類似紗布的東西，可以DIY用口罩布料代替。
■噴水：為了加濕，一般有其他方法取代，但當踏入蛻皮或羽化階段，還是親自噴
水，一來可確保飼養環境的濕度，二來也可補充水分。螳螂脫皮前至少前一天開始辟
穀，並且顏色變淺，身體發嫩。
■清潔：飼養螳螂不會產生大量垃圾，一般只有便便和食物殘渣，用鑷子即可夾走。
■設缸：土豪可以設生態缸，這樣顯得美觀，更符合大自然，但如果僅僅為養活一隻螳
螂，環境越簡單越好。
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螳螂捕食性強，喜歡捕捉活蟲為
食，幾乎比牠小的昆蟲會認為是食物，
比牠大的昆蟲會視為敵人，餓起來甚至
連自己人都吃，而且食量驚人。總之，
凡是會動的牠們都會毫不猶疑的揮動鐮
刀去一試。其中果蠅適合幼齡若蟲，尤
其是1齡的，含豐富的蛋白質；櫻桃蟑螂
同樣適合餵其一生的食物。不過如餵營
養太豐富的麵包蟲等，就要視乎螳螂的
種類，因為有些螳螂如蘭花螳的腸胃比
較脆弱，人工飼養下不適宜食得太高
脂。
至於餵食次數，一周餵兩次就好，

一次要餵飽，意思就是食到唔食為止。
但對於幼齡的若蟲來說則可多餵幾次。
主人一般會以鑷子夾着食物投進飼養盒
就行，十分省心。

交配繁殖搵命博
螳螂一生，一般6至 8個月，生於春而死於

秋。因此交配繁殖，是螳螂一生中最重要的事情。
螳螂羽化後成體，還需要再發育一段時間，始能提
高交配成功率。過早交配，如果雌螳螂還沒發情，
雄螳螂就很危險了。
須留意是，螳螂交配是搵命博，雄螳螂有被吃

掉的可能。因此交配前必先餵飽雌螳螂，且交配中
盡量放在大點的空間裏，成功率會較高。交配完，
將公母分開，給雌螳螂一個舒適的環境，好好餵
養，讓牠安心待產吧。期間，如果雄螳螂不幸被
吃，也不建議干預，因為失去腦袋的雄螳螂，仍能
趴到雌螳螂身上，完成交配。

上手把玩 注意力度
螳螂是一種可以放心上手的寵物，可以上手讓

牠爬來爬去，不會飛走。雖說螳螂喜歡捕獵，但一
般不視手指為獵物，但必須注意力度，不要用勁捏
牠，對於兒童要特別注意，別被牠們的「刀臂」抓
傷。在蛻皮羽化前後，千萬不要試圖上手，因牠們
在這時候特別脆弱，不知不覺間或會給牠們造成致
命傷害。
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喜歡捕獵 捉活蟲食
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