
棄手機親自然 增學童抗逆力

時下學生大多「機不離手」，已有多久沒有親近大自然？為
培育青少年成為具自信、善於溝通、自律的公民，民眾安全服務
隊推出民盡其才計劃，免費提供一系列趣味性活動，讓青少年吸

收課堂以外的知識，實現自我增值。早前
於大欖郊野公園舉
辦圓墩訓練營，要
求一班小五學生進
行多項團隊合
作活動，包括
野外定向，有
參與學生指明
白當面對困難

時要與同學互補
不足，也學懂做事
要堅持到底。

為讓學生深入認識已故「國學大師」饒宗頤的生平及學術成就，香
港大學饒宗頤學術館將舉辦第二屆「饒宗頤的故事」比賽，港澳中學生
及大專生可通過論文或繪畫、攝影、舞蹈表演等形式，展示饒宗頤的研
究成果。副館長姚錫安形容，饒宗頤的作品是讓學生「探索中國文化的
窗口」，但港人普遍對其認識不深，期望學生藉比賽認識國學，甚至效
法饒宗頤，深入研究中華文化。
比賽由港大饒宗頤學術館、浸會大學饒宗頤國學院及城市大學專業進

修學院合辦，今屆主題為「桑梓嶺南：饒宗頤與大灣區」，截止日期為8
月10日。為配合比賽，港大饒宗頤學術館將於本月23日及下月6日首次免
費開放予公眾參觀，展出多幅饒宗頤的墨寶、筆記本及書信真跡。

大學聯辦饒宗頤專題比賽
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民安隊是次揀選了3個活動，希望提升參加
者溝通、解難及抗逆能力，其中一項是野

外定向需要5人一組，根據定向地圖指示尋找
營地內各個關卡，並在導師指導下完成各種任
務；另一項活動是低結構歷奇，參加者必須通
力合作，全組一同通過如獨木橋、繩網陣才算
完成任務，以考驗團隊精神；而最後的先鋒工
程體驗，參加者要合力以竹和繩紮成羅馬炮架
部件，進行競技遊戲。
民安隊特遣部隊緊急救援訓練辦公室小

隊長楊靜怡表示，樂見參加者享受其中，並
在活動中有所得着，「令學生理解遇到問題

時，即使失敗也應繼續嘗試。」民安隊少年
團訓練辦公室參事楊澄峰則指，在這個資訊
爆炸的年代，人與人之間溝通越來越少，期
望藉活動讓參加者暫時脫離網絡世界。學生
毛榢翔表示，團隊最初挑戰獨木橋時走得參
差不齊，很容易掉下來，經導師指導後，明
白如何配合隊友的步伐過關。另一參加者蔡
志鋮認為活動非常充實，充分了解團隊合作
的重要性。
民盡其才計劃由民眾安全服務處社區教育

組負責，該組自2020年8月成立以來，該計劃
已舉辦150多次活動，受惠人次超過一萬。

■透過在大自然群體活動，加強學生溝通及抗逆能力。
■全組須合力通過獨木橋、繩網陣任務，
考驗團隊精神。

■5人一組隊伍根據定向地圖完成各種任務。
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人人都有安樂窩

取消辣招後，香港房地產市場走向備受關注。解決香港居民
的安樂窩問題，能讓大家為更美好的生活去勤勞奮鬥。地上本來
是有路的，但走的人多了，最終也會被堵死的。一滿18歲的單身
男女，就爭先恐後去輪候公屋，確實是當下香港社會的可悲和不
幸。但是單身男女缺乏安樂窩，何來組織家庭開枝散葉呢？
房屋政策是一種分配制度，以往特區政府只關注經濟增長速

度和累積財政盈餘，重視創造財富，而不重視分配財富。這套管
治哲學，是推卸政府調節財富分配、發展社會福利方面的責任，
令香港社會建設遠遠落後於經濟建設。現屆政府以平衡社會各階
層利益的治港理念，香港民眾是有目共睹的。但以目前房屋政策
為例，光靠政府努力營建大量公屋是不足夠的。
以人定房，以房定地，以房定錢。「資助房屋只住不炒」這

是破解香港住房問題的關鍵，解決今後房地產發展難題，促進多
元房地產市場平穩健康發展的治本之策。在理念上，社會各界要
始終堅持資助房屋，例如二手居屋和租置計劃公屋，「是用來住
的、不要用來炒的」定位，以滿足基層剛性和改善性住房需求為
重點，防止借市場炒風亢奮高飆。
寄望特區政府和領導班子，有堅定信心解決香港基層住屋難題

共同理念，有變革房地產失衡問題的魄力毅力和能力。願為「香港
基層人人有個安樂窩」，積極解決好香港居民長遠的住房問題努力
不懈。能夠做到不負中央所託，不負香港市民的莊嚴承諾。

清 寧

乘車勿打擾司機

有些女士駕駛技術只略懂皮毛，連車牌也未有，有些則是
「雪藏牌」，即考車牌後卻甚少駕駛，對於交通規則其實已不太
熟悉，分辨方向、看地圖、認路、記街名等更非她們的專長，但
一坐上私家車司機位旁邊，便會「自動波」給「柴可夫」（司
機）作出各種行程路線的意見或指導，美其名是予以參考，其實
是希望負責駕駛的另一半遵從，從一上車開始便提示要向左走、
往右拐，在熟悉的地段便如數家珍，一旦去到一些陌生的路線更
加嘮嘮叨叨，全程就是不能合上嘴巴，奇怪她們真的不累？不感
到口乾的嗎？
有時過分嘈吵，會引起正在駕車的另一半不滿，最初多是沉

着應對，但容忍一段時間便會出言反駁，出現衝突，最尷尬與無
奈的，便是我們作為後座的乘客，更擔心自身的安全，故此要馬
上緩和氣氛，請他們莫再爭辯，提醒要以安全駕駛為大前提，我
老闆的太太及一位家中長輩便是典型的例子。
其實作為乘客，不論是乘坐私家車或公共交通工具，也不應該

煩擾駕駛者。乘搭巴士時，也經常見到有乘客站在車頭位置，不斷
向司機詢問路線，應該在哪一個站下車？車長邊駕駛邊忙於回答問
題，已令他們分了心神。也試過遇上有長者上車後，因儲值卡餘額
不足而拍卡失敗，但她表示身上沒有零錢，又堅持不肯下車，司機
遂停車並跟她理論，幸好最後有好心乘客代為付上車資，事情才告
一段落。但與乘客的不當互動，令司機的情緒波動，分散了在公路
上駕駛應有的專注，除了對其他道路使用者構成一定的危險，同時
也可能危及行人的安全，很容易會釀成意外。
不是說車長跟乘客不能溝通，上車時大家當然可以說聲早

安，但途中還是不要妨礙司機，雖然極少執法，但實際上違者也
屬犯罪，為己為人，還是勿以身試法。

羊 咩
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