
■金𤩹 輝煌，金
光閃閃，由真金
打造的雙龍寺。

來 泰 國 一 定 要 逛 夜
市！清邁則必逛位於長康路的「清邁

觀光夜市」（Chiang Mai Night Bazaar），是
清邁最大的夜市，裏面還包含2條夜市支線「阿
努善夜市」和「清邁卡爾拉夜市」。

清邁夜市大小攤檔售賣泰國本土小飾
物、雜貨、編織包包、度假洋裝、各種小
飾品、衣服等等，另外就是各種各樣的
泰國食品，就連港人熟悉的雞蛋仔也
有。另外，當大家逛到攰的時候，夜
市有不少露天足浴攤檔，手勢不俗。
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素帖寺拜佛祖舍利
素帖寺（Wat Phra That Doi Suthep）

又稱雙龍寺，因為在寺廟前階梯口有兩條巨
大的龍（正確來說是Naga，乃印度神話裏
的蛇神）。素帖寺建於1383 年，對於清邁
來說是一間相當重要的寺廟，據說14世紀
時泰北地區發現了釋迦牟尼佛的舍利子，為
了找尋好地方供奉這舍利子，便找來一隻神
聖的白象載着舍利子，由牠來決定供奉地
點，最後白象停在素帖寺，釋迦牟尼佛的舍
利子也就供奉於此。如果大家在寺廟裏看到
一隻白象的雕像，那就是在訴說這個故事！
另外，來到素帖寺，傍晚時分更可俯瞰

整個清邁古城的景色！而且更可順道到訪素
帖山民風淳樸的苗族人村寨，見證泰國當地
的佛教信仰與古老民族村寨的日常生活。

清曼寺賞精緻壁畫
清曼寺（Wat Chiang Man） 是清邁最古老的寺廟，興

建於1297年，寺廟內部安靜莊嚴，牆上畫的是清邁城的建
立者「孟萊王」的故事，大家可以仔細欣賞牆上精緻的壁
畫，也可以找個地方坐下來感受一下寺廟中寧靜的氛圍。
主殿的旁邊有一個小花園，穿過小花園來到主殿的後方，
就能看到清曼寺中最古老也是最具代表性的石象佛塔。

柴迪隆寺觀大佛塔
柴迪隆寺（Wat Chedi Luang）是清邁的地標之

一，含暹羅王朝與吳哥王朝的建築風格。該寺從14世
紀末開始興建，但由於諸多問題以致工程延宕，直到
15世紀中才正式完工，完工時寺廟高度是86米，是
當時清邁城中最高的建築物。
柴迪隆的意思是「大佛塔」，這座大佛塔經歷了地

震及泰緬戰爭造成的毀損，最後只剩下60米左右，在大
佛塔四周圍繞的大象石刻原本應該滿滿一圈的，但經歷
了這麼多的摧殘及歷盡風霜，也就剩下這麼幾隻了。
柴迪隆寺其實是由三座寺廟合併而成，因此整
個寺廟區還有其他許多的小寺廟可以參觀。

清邁古城
以前的四周都是

由 褐 紅 色 磚 牆 圍
起，而在歲月更迭中，不少城牆都拆走了，而塔佩
門（Tha Phae Gate）留了下來，成為清邁著名的
景點！塔佩門至今已有七百多年的歷史，而古色古
香的它亦成了不少人穿着泰服打卡的景點！每星期

日，塔佩門前方的公共廣場都會舉行
夜市，大家也不妨穿着泰服前來

逛逛，感受泰國的本
土文化。

文青必到
嘆拉花咖啡
被說是全清邁最好

喝的拉花冠軍咖啡店朝
聖！文青個性風的Ristr8to

是泰國清邁相當有名的咖啡
店，老闆Arnon 從 2007 年開

始就是世界許多拉花大賽的常勝軍，
甚至吸引了許多國際媒體的報道，不
止 是 遊 客 必 訪 ， 連 本 地 人 對
Ristr8to都是很熱愛，甚至被稱
為全清邁最好喝的咖啡店！
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塔佩門
穿泰服留倩影

泰國

■清曼寺佛塔有15
隻真實比例的大象
石雕包圍基座。

■柴迪隆寺是清邁最大的一座寺廟。

■文青咖啡店的拉花咖
啡和雪糕窩夫甜品。

■泰服店會為客人整理
妝扮，梳理泰式髮髻。

■清邁夜市有不少露天足浴攤檔。

■清邁
觀光夜

市人頭
湧湧。

觀光夜市購物做足浴
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