
認識種類
許多狗狗十分聰明，然而並非所有品種都具有成為導盲犬的性格和意願，很大程

度上取決於生活方式、家庭和其他因素。以下是較為常見的導盲犬品種：

是怎樣練成的？

一生辛勞 訓練而生
■新生階段：幼犬在導盲犬中心出生，直至兩個月大。
■到寄養家庭：導盲犬兩個月大後，就和生父母分別，
到寄養家庭生活。此時會讓幼犬習慣與人類相處。並進
行社會化的訓練。如定點大小便、到餐廳及搭乘交通工
具時，需安靜趴在座位下等。
■重回訓練中心：大約1至2歲大，幼犬會和寄養家庭
分離，回到訓練中心接受專業的導盲犬訓練師訓練。
■配對視障者：一般導盲犬在訓練中心1至1年半後可
以結業，找到適合的搭配主人後，平均工作到8至12
歲便退休。
■退休時期：當身體老化，包括步速變慢、無法專心
等，導盲犬便需要退休。原先的使用者有優先權把狗狗
留下，若原先的使用者因種種因素而無法照顧牠時，

導盲犬幼年時的「寄養家庭」也可接手照顧退役
的狗狗，讓牠們安享晚年。在外國有不少

家庭喜歡收養退休的導盲犬，因為
牠們有非常好的生活和衞生習

慣。

除了學習如何在幫助使用者引路
時安全避開障礙物、引領使用者直線從A點
到B點等外，導盲犬還要學習「智慧不服從指
令」。
■當導盲犬收到有潛在危險的指令時，導盲犬會被教導不服
從該指令。例如遇到有車輛駛過馬路時，導盲犬不會踏前馬
路。
■同時，導盲犬會被訓練養成「無可挑剔」的行
為。例如當狗隻去到一些公眾場所時，如酒
樓、雜貨店和公共交通工具，狗隻能夠
免受任何干擾。同時，所有導盲犬
都擁有樂意和熱誠工作的態
度。
但是牠們仍有事情

是辦不到的：
■確認路線到指定
目的地。
■分辨交通燈
號。

引路避障 視障者眼
導盲犬是一種工作犬，其主要工作是代替視

障人士的雙眼，為他們領路，被稱為「盲人的第
二雙眼睛」。牠們帶路時是給盲人以障礙物

和方向的提示，幫助盲人抵達目的地，
而不是直接將盲人帶往指定目的

地。盲人在路上會使用口令
命令導盲犬直走、右轉或
左轉，這段路途，導盲犬
就負責不讓主人碰撞和摔
倒，或當路面情況突變時引

領主人避
開 障 礙
物。這就
要求導盲
犬的使用
者必須具
備穩定及
良好的定
向行走能
力。

怎知道想不想當導盲犬？
或許會有讀者問，犬隻成為導盲犬是強迫的嗎？訓練犬隻作為導

盲犬是在勞役牠們嗎？怎麼知道一隻狗想不想當導盲犬？
香港導盲犬協會網頁解釋：「不會，我們會通過

觀察讓犬隻選擇是否願意做導盲犬。如果牠們對訓
練沒興趣，我們就不會繼續對該犬隻進行訓
練，或讓牠們改變職業，或找合適及有愛心
的家庭將其收養。另外，導盲犬在幼犬
時會被觀察和評估。例如，當牠們穿
着幼犬外套/導盲鞍時是否不願意
走路，在繁忙的地區會否感到
不安穩，有沒有信心作出決
定，並且在訓練過程中是
否缺乏動力等來評估幼
犬是否合適培訓作導
盲犬 。換句話說，
如果看到一隻快
樂、自信、有動
力並渴望領導的
犬隻，這意味
着牠喜歡履
行導盲犬的
工作。」

遵四守則「三不一問」
如在街上遇上導盲犬，我們必須記住四件事，又稱為

「三不一問」。
■不拒 ：接受導盲犬可以自由進出公共場所、私人

屋苑、公屋及乘搭公共交通運輸工具。
■不干擾：不要在未經導盲犬使用者同意的狀況下，

干擾或撫摸工作中的導盲犬。
■不餵食：絕對不要以任何人類的食物吸引或餵食導

盲犬。
■一問：當你見到有視障人士在公共

空間猶豫徘徊不前時，希望市民能主動詢
問是否有需要協助的地方。另外，如果閣
下想要認識導盲犬，也請務必先徵求主人
的同意。

導盲犬

現代家庭大都有
飼養寵物，部分更視之為重要

的家庭成員般，寵愛萬千。但你
又有沒有注意到，其實還有一些狗

狗，一生只為工作，每天無怨無悔地為
人類付出，牠們就是導盲犬。適逢今年的4月24日
為「國際導盲犬日」（每年4月最後一個周三），小編搜集
資訊讓大家了解導盲犬的種類、生活、訓練等，讓大家真正
認識這種認真又願意為人付出的犬品種。

又稱黃金拾獵犬，是著
名的導盲犬之一。牠們雖然
是大型犬種，但本身的性情
非常溫和，沒有攻擊人類的
傾向。一身金光燦爛，加上
滿面笑容，容易暖化人心，
不會讓人感到害怕，因此牠
們也能讓他人感到放心。壽
命10至12歲。

牠們智商高，易於接受
服從訓練，且個性溫和、活
潑，較沒有攻擊性，非常適
合成為導盲犬之一。拉布拉
多獵犬數百年來被用於狩獵
並服從命令，今天牠們作為
導盲犬也是如此。平均壽命
10至15歲。

即德國狼犬、德國狼
狗。體格強壯，外觀威猛，
並且具備極強的工作能力，
因此經常被安排執行各種任
務，如警犬、搜救犬、導盲
犬等。但與金毛尋回犬和拉
布拉多犬比較，牠們是有一
定的攻擊傾向，需要進行訓
練將之消除。平均壽命是9
至13年。

金毛尋回犬 拉布拉多犬 德國牧羊犬

學習
「智慧不服從指令」
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■香港不少地方
都歡迎導盲犬。

■要用不同
訓練培訓導
盲犬。

■導盲犬十分聽話。




