
失意於去年男籃世界盃的美國隊，據最新來自美媒的
消息指，經已落實今夏出戰巴黎奧運的12人大軍中11人
名單，當中包括可能是史上最佳的勒邦占士、史上三分王
史提芬居里及三屆奧運男籃金牌得主杜蘭特三大巨星，整
體實力甚至足以挑戰經典的第一代夢之隊，金牌似乎已成
美國男籃的囊中之物！
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擔負責任走出失敗

南
窗
集

羅文華 香港銀行學會考試審核委員會委員

許多著名劇作家和哲學家說過，
成功包含着許多失敗。我們在學
習了很多人的成功之路後，不
妨學一學柳井正的失敗故事，或
者能從失敗中提煉出不一樣的商

業哲學。失敗不可怕，可怕的是被失
敗壓垮。
柳井正是日本「優衣庫」的創始人。他寫

過兩本書，一本是《一勝九敗》，討論的是勝
利背後的失敗；另一本是名叫《成功的一日可
以丟開》，說的是如何拋棄過去的成功。僅僅
從這兩本書的書名中，就可以看出他對失敗的
重視。
在時尚領域，競爭激烈，猶如管理學上所

說的「紅海」。優衣庫是唯一能和ZARA、
H&M、GAP等大名牌並駕齊驅的東方產品。柳
井正表示，優衣庫的企業理念是「通過創新的
價值來為社會作出貢獻」，要以「LifeWear服
適人生」的理念提供產品。

柳井正今日的輝煌，是用無數失敗換來
的。他在大學畢業後，找不到工作，只能在一
家超市當店員，想去美國留學也沒有成功，最
後只能打理父親交給他的洋服店。他開始明
白，只有當一個人懂得責任的意義和重量時，
才能真正學會用心去做事。從開立第一家店到
公司上市，再到拓展國際版圖，一路上經受不
少挫折和考驗，領悟了從失敗得到的寶貴教
訓，也因此獲得許多人生智慧。柳井正總結了
創業十條守則，最重要的是第十條：「你可以
九敗一勝，但不可以一蹶不振。」
在學習了很多成功故事後，不妨學一學柳

井正的故事，可以從過去的失敗中提煉出不一
樣的失敗哲學。我們要養成健康的心態，培育
情商，接受現實的不完美，並積極尋找應對的
方法，擔負責任，走出失敗的陰霾。失敗不可
怕，可怕是被失敗壓垮。只要不放棄，永遠有
希望。希望，是延續生命的動力。給自己加
油，抖擻精神，邁向人生新的里程。

昨日是距離今年夏天巴黎奧運僅只100天的大日子，奧組委昨在奧運
起源地——希臘的奧林比亞順利舉行了聖火採集儀式，並由負責首棒火炬
手的希臘男子賽艇奧運金牌選手杜斯科斯展開運送旅程。
首部分的火炬傳送路程合共達5,000公里，會在希臘進行共11日的傳

送，由多達600位包括頂尖運動
員及公眾代表負責，直到本月
16日便會將火炬在雅典移交巴
黎奧委會代表接棒，再由三桅
帆船「貝倫號」運送，將在下
月8日抵達法國馬賽，再展開兩
個多月的傳遞。
負責首棒火炬的杜斯科斯

在儀式前受訪坦承有點緊張：
「作為希臘人，我自少就對火
炬傳送有深刻印象，今日更有
份嚟到奧運起源地奧林比亞接
收火炬，感覺真係好正。」

奧運倒數100日
火炬傳遞展開

■希臘女星瑪莉文娜（前右）燃點起今屆巴
黎奧運首支聖火。 法新社

NBA明晨將演東岸附
加賽，其中常規賽第7位
的76人會於主場迎戰第8
位的熱火。76人自明星中
鋒艾比特早前傷癒復出之
後，合共打出了8連勝
勁勢，更包括曾作
客以109:105擊敗
熱火，今場主客
互易，76人晉
級呼聲極高，
而今場勝方將
會成為東岸 7

號種子，在季後
賽挑戰2號種子紐約
人。（開賽時間：周
四7:00am）
艾比特今季因傷

休 戰 了 達 42 場 之
多，而 76 人在常規
賽共與熱火 4 度交
手，各勝兩場，當中
熱火兩勝都是在艾比
特缺陣時候取得，因
此這位喀麥隆出生的
美籍巨人中鋒，勢成
76人今場贏波關鍵。
此外，76人陣內的老
將路維，在今年二月
來投之前，在熱火曾
効力兩季半之多，76
人主帥紐斯賽前承認，已與
路維密斟收風，望能摸清熱
火底細。
另外，常規賽第9的公牛

則會在主場與第10位鷹隊進
行生死決，敗方會即刻出
局，勝方則會與76人對熱火
的負方交手，爭逐東岸8號
種子之位，今場有電視直
播，萬勿錯過。（NOW
641台周四9:30am直播）
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去年美國隊在男籃世界盃僅
得第四，無緣獎牌，縱然

美國國內的NBA被譽為全球最
高水平籃球賽，卻未能組成一支
力足奪冠的球隊，成為了全球籃
壇笑柄，而為求挽回名聲，美國
隊總經理兼活塞名宿格蘭希爾近
月一直落力組軍，與身兼勇士主
帥的教頭卡爾齊齊打造最強陣
容，對金牌絕對是志在必得。
根據來自著名美媒《ES-

PN》的最新消息，由初選的41
人名單之中，終已選出了當中
11人參賽，而最後一席則會保
留至7月訓練營及熱身賽展開之
前才公布。今次大軍之中，首次
參戰奧運的「咖喱仔」固然是焦
點所在，這位4屆NBA總冠軍兼
兩屆FMVP，又是史上三分王，
自然是球隊爭金必殺技。
至於經已39歲卻老當益壯

的「大帝」占士，仍在譜寫着籃

壇傳奇，今次將是這位湖人巨星
第4次出戰奧運，之前他在2004
年奪得銅牌，而在2008及2012
年則成功奪金，而杜蘭特則是與
退役名將安東尼一樣，是史上僅
有兩位曾三奪奧運男籃金牌球
員，盡見卡士。
大軍名單中，尚有

入籍兵中鋒、喀麥隆
出生的艾比特在內，而
夏利布頓與愛德華斯則是
僅有兩位在去年男籃世盃失
牌後，仍獲選中的隊員。

被編C組將鬥祖傑塞爾維亞

美國男籃在今屆巴黎奧運已
被抽落C組，將會與擁有巨星祖
傑壓陣的塞爾維亞、南蘇丹，以
及在波多黎各賽區資格賽的得勝
隊伍，將會於意大利、巴林、科
特迪瓦、立陶宛、墨西哥及波多
黎各之中產生。

金牌必得

美國男籃奧運隊成軍
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