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P5 資訊

保
護
兒
童

立法會今日審議《強制舉報虐兒條
例草案》，有議員認為刑罰過重，要求
剔除監禁；有保護兒童組織則認為刑罰
門檻訂得太低會削弱阻嚇力。社會非常
關切虐兒問題，有見及此，本報整理了
如何識別虐待兒童的行為，以及傷害/虐
待行為的類別，讓公眾引以為戒。
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受
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何謂虐待兒童？
廣泛而言，虐待兒童是指對18歲以下

人士作出/不作出某行為以致兒童的身心健
康發展受危害或損害。虐待兒童是有人利
用本身與兒童之間權力差異的特殊地位（例
如年齡、身份、知識、組織形式）使兒童處
於一個易受傷害的境況。他們是對兒童有
照顧或管教的責任，或按地位/身份已擁有
照顧或管教兒童的角色。在性侵犯兒童個
案中，亦包括其他兒童認識或不認識但與
兒童之間有權力差異的人，這些人可能是
成年人或未成年人士。

傷害/虐待行為的類別
1. 身體傷害/虐待
指對兒童使用暴力或以其他方式令兒

童身體受傷或痛苦（例如拳打腳踢、以物件
擊打、下毒、使窒息、灼傷、搖盪嬰兒或
照顧者假裝兒童生病求醫等），而且有明確
的資料可以肯定或合理地懷疑這些傷害並
非意外造成的。
2. 性侵犯
■ 指強迫或誘使兒童參與性活動，以對兒
童作出性方面的利用或侵犯，而兒童並不
同意或因心智發展未成熟而不能完全明白
或理解發生在他/她身上的這些性活動。
■ 這些性活動包括與兒童有或沒有直接身
體接觸的行為（例如強姦、口交、促使兒童
為他人手淫／展示其性器官、製作色情物
品等）。
■ 性侵犯包括以獎賞或其他方式引誘兒童

加以侵犯，亦包括有計劃地透過不同方法（例
如藉流動電話或互聯網與兒童通訊）與兒童建立

關係及/或情感聯繫，以博取兒童的信任，意圖對他
們作出性侵犯。

■ 少年人自願或同意與他人進行性活動亦有可能是有人
利用本身與少年人之間的權力差異或特殊地位而對少
年人在性方面作出利用。

3. 疏忽照顧
指嚴重或重複地忽視兒童的基本需要，
以致危害或損害兒童的健康或發展。疏
忽照顧可以由下列不同的形式造成：
(a) 身體方面（包括沒有給予兒童必
需的飲食/衣服/住所、沒有避免
兒童身體受傷/受痛苦、缺乏
適當看管兒童、獨留年幼
兒童不顧、沒有適當
儲存危險藥物或讓

兒童身處吸食危險藥物
的環境以致兒童誤服/吸入危險

藥物）；或
(b) 醫療方面（包括沒有讓兒童接受必須的醫
療或精神治療）；或
(c) 教育方面（包括沒有讓兒童接受教育，或忽
視因兒童的殘疾而引起的教育/訓練需要）。

4. 心理傷害/虐待
指危害或損害兒童身心健康（包括兒童的情緒、

認知、社交或身體發展）的重複的行為及/或照顧者
與兒童之間的相處模式；或單一的極端事件。

兒童受到身體虐待
可能出現的徵狀

■ 無法解釋的瘀傷、割傷、齒痕、燒傷、
燙傷、骨折、內傷或其他傷痕。

■ 手、手腕、腳及腳踝部分、腹部及腰部
有被綑綁的傷痕。

■ 受虐兒童的傷口及傷痕的新舊程度不
一，顯示多次受到傷害。

■ 受虐兒童身體疲弱不適、頭髮脫落及情
緒低落。 ■防止虐待兒童會指，去

年有超過1,400宗嚴重虐
兒個案。 資料圖片

懷疑對兒童施虐者
可能出現的徵狀

受虐者或施虐者怎樣尋求協助？
■受傷害/虐待的兒童可能擔心透露事件的後果，如兒童表露
有任何擔憂或困擾，應盡量明白兒童的感受，協助兒童釋
懷，亦要幫助兒童明白透露事件對協助他/她避免再受傷害的
重要性，鼓勵兒童把事件說出來。
■ 傷害/虐待兒童的人不一定會意識到自己的行為可能有問

題，即使意識到也往往無法控制該行為，或未
必會主動尋求協助，認識他們的人可鼓勵他
們及早求助。
■若發現或懷疑兒童受傷害/虐待，應盡早

聯絡有關機構或社會福利署熱線（電話號碼：
2343 2255）或各區的保護家庭及兒童服務課。

■ 對兒童的受傷提供矛盾、不可信的原因或不
作任何的解釋。

■形容兒童是「邪惡」或對兒童有負面的觀感。
■用嚴苛體罰的方式管教兒童。
■童年有被虐的經驗。

遇見虐待點拆解？
情景１：另一半不停打罵子女
專家回應：當伴侶情緒激動打罵子女，這時就算對他們說

「你冷靜些」，其實已不太有用，因為他們已經聽不入耳。因此，
可以嘗試以另一方式介入，嘗試明白和說出伴侶心中所緊張
的，心中所感受的心情，讓另一半先冷靜自己。然後，再與小
朋友溝通，因為小朋友面對沒有動氣的人，是會較聽話，這種
處理有助控制整體情況。待雙方冷靜後，家長可跟子女一起反
思，如何減少問題再發生。
情景２：懷疑親友子女被虐待
專家回應：若懷疑親友的子女受虐，而在不明白的情況下，

可先主動跟他們了解。但不要直接問孩子「父母有沒有打你」這種
問題，因小朋友的表達能力有限，回覆引導性問題時只
會答有或無，未必可掌握全面資料。若是看到
孩子身體上有傷痕，可以輕鬆的方式問孩
子「身上的傷是怎樣弄到的？」「是否到遊
樂場弄到的？」看看小朋友的反應。同
時，可檢查傷勢是否嚴重，才決定是否需
要報警。




