
7月至9月料高峰

合胞病毒肆虐
奪命惡過流感

孔繁毅表示，感染RSV症狀與傷風感冒相似，除
發燒、咳嗽外，還會出現流鼻水、喉嚨腫痛等，

痊癒時間較長，需1至2星期，但目前沒有針對性抗病
毒藥物可用，醫生只可提供紓緩性治療，例如抗生素等。
他引述有研究顯示，約每10名感染RSV的患者，就

有超過1人在感染後60日內死亡，死亡率為11.9%，比
起流感的8.8%高；而RSV導致併發症的機會、患者需要
使用呼吸機的機會也較流感高。另外亦有研究指出，每
9名因感染RSV而須入院的65歲或以上的長者中，有1
名會死亡，「死亡率可高達11.1%，較其他年齡層高出
逾100倍，十分驚人。」

疫苗效力對60歲以上達八成

孔繁毅特別提醒高危人士要額外小心，60歲以上長
者、長期病患者、免疫系統
不全人士和幼兒皆為RSV感
染的高危一族。他指，有
本地研究顯示，在65歲

或以上

組別中，約每5名因呼吸道病毒感染而住院的患
者，便有 1 人是因感染 RSV 而死亡，死亡率為
20.1%；而需住院的成人，87.3%患有至少1種長期
病。另有研究亦顯示，患有哮喘、冠狀動脈疾病、糖
尿病、慢性阻塞性肺病和心臟病的長者因RSV感染而
住院的比率，較其他人士高2倍至33倍不等。在以上所
提及的5種長期病中，以糖尿病在香港最為常見。
蘇曜華表示，本港市面上的RSV疫苗對不同組別的

人士均證實有效，又指有研究顯示，在60歲以上人士
中，疫苗效力可高達八成，而在患有其他長期病人士
中，疫苗效力亦高達九成半，相當理想。

惟政府免費疫苗接種計劃未有
涵蓋，要自費到私家醫院打針，費
用介乎2,000至3,000元。二人呼
籲政府應研究多個國際指引，為
高危人士安排接種RSV疫苗，
預防即將來臨的RSV感
染高峰期及減低出
現重症的機會。

本港正處於RSV呼吸道合胞病毒
的流行季節，感染個案過往數周不斷上升。香港大

學臨床醫學學院內科學系講座教授孔繁毅估計，RSV個案在7
月至9月將達到高峰，其「殺傷力」不在流感之下，死亡率較流感為

高，糖尿病、心臟病、慢性阻塞性肺病、哮喘患者，以及60歲或以上長者屬於
高危一族，出現重症及死亡風險亦較高。香港醫院藥劑師學會會長蘇曜華表示，

現時市面RSV疫苗一針索價高達3,000元，期望政府盡快將RSV疫苗納入外展疫苗接種
計劃內，減少長者感染後入院機會及死亡風險。
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P.2 智慧工地推標籤
科技護安全

P.4 嶺大迎新禁不雅
「大使」監察

今日天氣 多雲驟雨 幾陣雷暴 24-27℃ 濕度80-95% 爆料專線：（852）6066 8769 每人限取一份

編輯部: 2873 8233 傳真: 2552 6161 廣告部: 2873 9888 3708 3888 發行中心: 2873 9889 承印: 三友印務有限公司 地址: 香港仔田灣海旁道7號興偉中心2-3樓8� 87��8� �8 8 
8 8� 7���
��8:8

4�
� ��
� 
9
8 ��

復
康
巴
擬
下
半
年
調
整
客
量
低
路
線

■專家呼籲高危
一族接種疫苗。

為殘疾
人士提供
無障礙運輸
的復康巴士，
被審計報告批
評過去 5 年固
定路線每月用
戶減少約9%，

卻加開10條線至
121條，每天平均有

9架至42架復康巴士處
於備用狀態。電話預約

「點到點」復康巴士服務增
加近三成，至17.5萬人次，但

拒絕提供服務次數卻急增一倍至
兩萬多人次。立法會帳目委員會昨

日討論該服務效益時，特區政府勞工及
福利局局長孫玉菡表示，運輸署已要求營

運商在今年第三季前完成檢討固定路線服
務，調整個別載客量低的路線，目標下半年完

成。
孫玉菡說：「運輸署已要求復康巴士營運商，檢

討現有固定路線服務和其他措施，以提升效率，盡快安
排輪候人士接受到相關服務，並就電話預約服務設置
最高陪同人數，以及檢視個別載客量偏低的路線，

調整路線、站點和班次，同時加強宣傳推廣安排，務求改善巴士載客
量。」

專家籲政府助長者免費打疫苗

■合胞病毒流行高
峰期即將殺到。

■長者需提防被合胞病
毒攻擊。 資料圖片




