
文化
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧
仧仧仧仧仧仧仧仧仧仧

由康樂及文化事務署策劃的首屆中華文
化節，將於6月上旬以北京歌劇舞劇院

創演的得獎舞劇《五星出東方》作為開幕節
目，以國寶文物為題，巧妙融合東方
美學與西域風情，透過創新的舞蹈語
𢑥 ，讓珍貴文物所承載的深厚文化內
涵和中華文化千年互融互通的風貌在
舞台上展現，彰顯深刻的文化自信。
舞劇《五星出東方》的構想源於新

疆和田地區尼雅遺址出土、繡有「五星出東方利
中國」字樣的漢代織錦護臂，乃國家一級文
物，珍貴異常。舞劇講述漢朝戍邊將領奉，在
精絕古城與北人首領之子建特、精絕首領之女
春君之交往，從劍拔弩張到並肩攜手，最後
結下深厚情誼的動人故事。舞劇成功演繹了

兩千年前民族之間的情誼，以「五星東方」寄寓「幸
毋相忘」，讓文物活現舞台，凸顯各族人民「像石
榴籽一樣緊緊抱在一起」，鑄牢中華民族共同體意

識的主題。
此作品的舞蹈編排極具創意，集合多元的舞蹈語

彙，例如精絕城內充滿西域色彩的燈舞，市集中人群共
舞一段則有現代舞與踢踏舞的影子，而《錦繡》舞段則具
漢唐古典舞的風格，展現出絢爛多彩的民族文化。舞劇
的人物角色鮮明，情節編排緊湊，配以詼諧幽默的喜劇
風格，廣獲好評。

舞劇《五星出東方》6月7及8日（星期五及六）晚
上8時在沙田大會堂演奏廳上演。票價分200元、
280元、380元及480元，門票現於城市售票網
（www.urbtix.hk）及西九文化區戲曲中心票

務處發售。電話購票請致電 3166
1288。

■舞劇《五星出東方》劇照。

■各民族友愛和諧的美好場景。

■《錦繡》舞段韻味十足。

■穿着民族服飾的舞者大展身手。
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手中有書能深學
清 寧

輕鬆自在的閱讀狀態，有利將看
書培養成持之以恒習慣。在各類短視
頻盛行的當下，能堅持閱讀習慣，筆
者認為潛藏着極大的價值。常看書、
勤看書能訓練我們的思考力、注意力
和想像力。手中有書，心中有愛，眼
中有光。當下，必須要有很特別的想
像力和獨特眼光，才能看到其他人看
不到、看不懂、看不通的價值。筆者
始終深信，閱讀能讓我們踏出生活經
驗所規範的世界之外。
想愛上閱讀，得先看自己真正

能產生共鳴的書。不需要過於糾結
作者真正的本意，以免自己在看不
懂怎麼辦的迴圈中產生無謂焦慮。
莊子說：「吾生也有涯，而知也無
涯。以有涯隨無涯，殆已。」有效
的讀書方法和習慣，每個人都不一
樣。人的閱讀時間有限，而圖書世

界是無限，書本亦會越出越多。試
圖用有限的閱讀時間，去追求無窮
書本學問，只會造成讀書效率低
落，情緒焦慮不安。
記得有作家告誡過新手讀者：

讀書是一種緣分。世界上沒有任何
一本書是必讀，不管多少人推薦都
一樣。唯有適合你的書，是你有情
感共鳴的書，也就是那些讀起來是
在享受的書。以文學為例，筆者建
議跳過主流的喜好，先挑選喜歡的
作品試讀一下。閱讀和求學問，是
沒有捷徑的，只能一步一腳印。好
的文學作品，文字到章節的表述是
有節奏和韻律的。這種韻律能訓練
思維。閱讀要先掌握好自主判斷能
力，堅持先從自己的喜好類型入
門，慢慢持之以恒，就能將閱讀培
養成習慣。

粵語片的世界文學
銀 鷂

香港粵語片曾被港人戲稱為「殘
片」，意為橋段老套，劇情千篇一
律。但是半世紀過去後，現在回頭細
緻檢視，粵語片當中原來蘊含了豐富
的世界文學元素，大量殿堂級的古典
文學，都被改編拍成了香港電影。例
如1955年的《孤星血淚》改編自英
國狄更斯的作品《遠大前程》，1955
年的粵語片《天長地久》改編自美國
名著《嘉莉妹妹》，還有取材自前蘇
聯文學作品，例如托爾斯泰名著《安
娜．卡列尼娜》改編為 1955 年的
《春殘夢斷》，而改編自果戈里《欽
差大臣》的1956年諷刺電影《奇人
奇遇》則更為出色，把背景搬到軍閥
時代的中國某小鎮，江湖騙子被誤認
為中央派來的視察專員，於是一班鎮
中官僚爭相阿謏奉承，又是討好，又
是行賄，橋段清新，即使放在今天也
甚具觀賞價值。
五六十年代是東西方冷戰的高

峰期，但當時仍有本港文化人敢於
把蘇聯文學改編為地道的香港電
影，可見導演的功力與灼見。這些
改編自世界文學名篇的早期香港電
影有一個特徵，大都把故事設定為
香港本土，既把小說的大致輪廓勾勒
出來，亦與中國傳統的倫理給合在一
起，說出了早期香港的故事，故此
不少老觀眾都不知故事藍本是來自
西方的。
老實說，這是一種難得的創新嘗

試，透過殿堂級的世界文學名著，尋
求探討人生意義的靈感，愛情、親
情、叛逆、貪婪、追夢、階級衝突、
兩性關係等觀念，這些都會人的社會
問題，已很難從《三國演義》、《西
遊記》或《水滸傳》中找到答案，需
要從來自歐美乃至蘇俄的文學作品來
作為檢視香港生活點滴的媒介工具。
這點非常重要，可知香港現代電影文
化是有着多元的源頭。
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