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P14 體育
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自律的空間
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到底該讓孩子走得快，還是讓
他們走得遠，我有時亦十分掙
扎。就像學生欠帶學習材料，
我是否應該直接聯繫家長，讓
家長替孩子放進書包，這樣做直

截了當，保證第二天該帶的東西一定
有。如果問題無傷大雅，讓孩子獨力承擔
是重要的學習過程。不將責任假手於人，
孩子失去修補自我錯誤的機會。

請家長幫忙解決問題一定快夾妥，但
失去讓孩子在成長路上走得又遠又穩。孩
子沒有家長協助，就要自己找方法避免第
二天再漏帶用品。可能是寫手冊，可能是
寫一張備忘放進筆袋，全都是孩子實踐自
我計劃的過程。對某些同學來說，翌日的
失誤率一樣很高，但他們就有機會檢討自
己的計劃，面對再次失誤，第二次向老師
許下承諾：「我明天一定會把用品帶
回。」這就是人生的功課。

常言解決問題不能斬腳趾避沙蟲，不
可逃避問題的核心，而追求解決問題的表
面。小學生正處於學習社交的階段，時有
爭執在所難免。撇開極端情況不說，爭執
不能只靠分隔涉事同學的方式解決，應裝
備具體社交策略，然後讓他們繼續同儕間
正常的相處，在社會縮影中實踐社交技
巧。分隔雖能保證沒有爭執再發生，但就
不能保證學生實踐社交技能。

前輩教落，要學生學會自律，就要給
予實踐自律的空間。想學生學會在小息時
尊重集體休息的環境，當確定學生懂得應
有的行為規範後，就應提供環境讓學生實
踐自律。家長不能把孩子的平板電腦和手
機控制一輩子，自律過程需要空間過渡。

決賽連環鬥 橫濱大豐收

■費歷克熱傳將會接掌巴塞隆拿。
資料圖片

豪門迎新帥 傳巴塞斟費歷克
歐洲主流聯賽球季近期先後結束，

多支大球會都決定易帥求變，諸如英超
利物浦與車路士等，不過近日最令人震
驚的消息，是今季已經「彈出彈入」過
的巴塞隆拿教練沙維，據報又可能在西
甲煞科之後被辭退，而巴塞的目標新帥
人選，將是德國名帥費歷克。
有指巴塞高層迪高與保贊，周中已

飛往倫敦與費歷克密會，但西媒《馬卡
報》卻聲稱二人僅是往都柏林觀賞歐霸
盃決賽，並在途中於倫敦轉機。事實
上，有關沙維的去留現時仍未有定案，
年初聲稱季後離職，上月卻又改變決定
留隊的沙維，近期與會長拿樸達的關係

趨向緊張，有指拿樸達會在西甲收季後
便會將沙維辭退。至於有傳費歷克已與
巴塞傾妥兩年合約，將在下周待沙維再
與拿樸達會面後公布一切，真是信不信
由你。
另邊廂，德甲拜仁在主帥杜曹落實

季後離隊後，早前無論斟介沙比阿朗
素、拿根士文與蘭歷克均「食檸檬」，
英媒《每日郵報》指拜仁已將目標新帥
轉向英超般尼領隊甘賓尼身上。雖然該
前比利時國腳帶領的般尼降班，但拜仁
管理層據報睇中他是曼城名帥哥迪奧拿
徒弟身份，領軍能力有保證，並已派員
與般尼主席柏斯商討解約賠款。

歐洲主流聯賽塵埃落定，相繼結
束，卻仍有本土盃賽爭逐，其中法足盃
決賽便有巴黎聖日耳門（PSG）硬撼里
昂，巨星麥巴比在PSG的告別戰，應該
萬無一失。此外，亞冠盃決賽將會上演
次回合賽事，橫濱水手帶着2:1優勢到
阿聯酋再鬥艾阿恩，雙方預計都會踢進
攻足球，博[3.5]大盤好路。至於澳職將
演季後賽決賽，中岸水手質態佔先，不
難殺敗墨爾本勝利奪標。
亞冠盃首回合，橫濱水手落後下反

勝 2:1，由澳洲名將基維爾帶領的橫
濱，當日控制戰局，只是把握力一般，
贏得驚險。基維爾一向崇尚進攻足球，
今次客戰都不會退縮。對手艾阿恩上圈

既能淘汰沙特阿拉伯班霸希拉爾，絕非
善男信女，今於主場出戰求翻身，肯定
一開賽便強攻，今場等睇入球騷。
（HOY 76台周日12:00am直播）
澳職方面，中岸水手是常規賽冠

軍，今季表現明顯較墨爾本勝利優
勝，尤其後者上圈要靠加時戰才能踢
走威靈頓鳳凰，戰力未見突出，今場
根本無力抗衡，必捧主W。（TVB 82
台周六5:45pm直播）
法足盃方面，PSG在國內賽大超

班，今季聯賽兩循環同以 4:1 大炒里
昂，今場決賽再遇，PSG不難贏波捧
盃，客 W穩陣。（NOW 638 台周日
3:00am直播）

■橫濱水手首回合戲劇性反勝艾阿恩。
資料圖片
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木狼VS獨行俠

中岸水手VS墨爾本勝利

曼城VS曼聯

皇家蘇斯達VS馬德里體育會

艾阿恩VS橫濱水手

凱沙羅頓VS利華古遜

皇家馬德里VS貝迪斯

里昂VS巴黎聖日耳門

溜馬VS塞爾特人

西維爾VS巴塞隆拿
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註：＊假日好戲 ＊＊大戰必撐 ＊＊＊非睇不可

由哥迪奧拿帶領的曼城，雖然衛冕
歐聯失敗，但回到本土賽確實大

超班，單是在聯賽爭霸上，即使阿仙
奴今季踢出近廿年的最佳水平，最終
仍被曼城追上再反超。曼城寫下英格
蘭聯賽史上首個四連霸，亦是該隊近7
年聯賽的第6冠，超級王朝確實無人
不服。
大軍今戰繼續可以強陣出擊，

就只得門將艾達臣摩拉斯上場聯賽
勇戰眼眶受傷骨裂，今戰會由
盃賽門神史堤芬奧迪加擔正
把關，後者今季每次上陣都
有好演出，同樣值得信賴。至
於中前場主力如射手夏蘭特、
中場菲爾科頓及奇雲迪布尼都會
繼續擔正爭勝，但夏蘭特近期狀
態稍見下滑，面對曼聯的死守，
未必能在上半場攻陷對手。

利辛度拍華拉尼可靠

曼聯方面，阿根廷鐵衛利辛度
馬天尼斯前戰聯賽復出後備登場，

上場更復任正選，有這
位永遠鬥心驚人的硬朗
守將壓陣，「紅魔鬼」
防線確可打高幾皮波，
而季後離隊的法國名將
華拉尼亦已傷癒復出，

其卡士與經驗都是世界頂級，可令曼
聯防線更見穩固。再者，包括連迪路
夫、美臣蒙特與安東尼馬迪爾近日都
已復操，與前隊長哈利馬古尼都有望
趕及重返賽場候命，縱然實力狀態都
不及曼城，但在決心死守下，博該隊
守住半場開細盤，重演近4次交手3次
開「半細」，絕非貪心。

上周有驚無險實現英超四連
霸的曼城，明晚將於英格蘭足總
盃決賽，在溫布萊硬撼同市宿敵曼
聯，力爭成為前無古人的英超/英足
盃「雙料冧莊」得主。論實力與狀
態，曼城都明顯高出不止一截，不
過「紅魔鬼」近日接連有喜訊傳
出，多位主力相繼復出，尤其
防線最有卡士的利辛度馬天
尼斯與華拉尼都有望齊齊擔
正，決心死守之下，上半場
預計難有多入球，半場
[1.5]細盤值得捧場！
（無綫myTV Super
周 六 10:00pm 直
播）

防線主力回歸

鐵桶陣守城博半細
曼聯 迎英足盃決賽
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