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P15 娛樂

「視后」金泰梨毫無違和感出演
高中生，讓觀眾留下深刻印象。雖
然她今年已經34歲，但明亮大眼
睛與水煮蛋般滑嫩的肌膚少女
感十足。實力演技也為她增添
了青春活力，金泰梨在拍劇
時會揣摩角色的眼神和性
格。例如在韓劇《二十
五，二十一》裏飾演18歲
劍擊手「羅希度」時，將
情竇初開的青澀感演繹得讓人
心動，充滿魄力的性格也演活了
角色。金泰梨分享自己維持童顏的秘
技就是保持童心，本身個性樂觀又愛笑的
她，對世間萬物都保持好奇心，也培養了劍
擊、馬術等興趣。除了外在保養，心理健康也
會影響肌膚狀態，壓力過大、心情不好，都會
導致肌膚黯沉、蠟黃，因此最好保持良好的情
緒，適時釋放壓力就是保持逆齡童
顏的重要一步。

出演熱劇《Signal》、《模範的
士》以及剛完結的《搜查班長
1958》男主角李帝勳是韓國的大勢
演員。除了戲劇作品外，他的「童
顏歐巴」形象也經常引起網民熱
議。還有幾個月就踏入40歲的他4月
份時在一個YouTube直播頻道和粉絲
見面，剪着齊劉海的他皮膚白皙充滿少
年感，網民紛紛讚他狀態好到可以演大
學生。如果仔細留意李帝勳的Ig，就會
發現造型裝扮為他的年輕感加分不

少。他私底下的造型通常充滿
休閒的大學生感，無論是簡單
的熒光色運動衫、連帽外
套、T恤和運動褲，都洋溢
着青春的學生氣息。李帝
勳還是個不折不扣的
K-pop 迷，所有最新的
K-pop 歌 曲 他 都 知
道，還在綜藝節目
大爆鍾意聽女團
NewJeans 和 IVE
的歌，內在靈魂相
當青春。

韓星一向
出名凍齡有術！就好
像近期掀起追劇潮的《背
着善宰跑》男主角邊佑錫已
年過30，飾演高中生穿起校
服卻毫不違和，因此收穫大批
迷妹。最近就有韓國網民盤點
擁有逆齡童顏的韓劇明星，即
將有新劇上架的黃寅燁、朴寶
英以及金泰梨都入圍。下面
就來看看你心目中的男神
女神有沒有上榜？

金泰梨拍戲添活力

有「國民妹妹」之稱的朴寶英也是
公認的童顏演員。158cm的嬌小身高配
上一雙水汪汪的大眼、巴掌小臉的「狗
狗相」讓她成為當地國民度相當高的女
演員。最重要的是，今年34歲的她臉上
滿滿的膠原蛋白，沒有一點皺紋。她去
年與朴炯植客串《大力女子姜南順》飾

演6年前「都奉順」的角色，凍
齡臉蛋讓劇迷以為《大力女
子都奉順》收官只是上個月
的事。朴寶英曾大方分享
過自己的保養秘訣，就是
在拍攝電影《狼少年》時
向同樣保養得宜的宋仲基
學來的，每天早上吃一個
蘋果，此外她還會每天
喝一公升水保持牛奶
肌。今年這位凍齡女
神也將有新劇《照
明商店》播出，
讓人期待她會
在這部恐怖
題材的漫改
劇有哪些
精 彩 表
現。

因 出 演
《背着善宰
跑》而晉升新一

代「國民男友」的邊佑錫，
除了擁有189cm身高，身
上散發出的少年感迷倒一
眾觀眾。尤其在劇裏穿上
校服飾演純情高中生也毫不
出戲，拍攝游水戲份時更大
騷腹肌，誰能想到1991年出
生的他，今年即將踏入33歲。這
位模特兒出身的男神早前就
大方透露他的童顏秘訣：即
使忙於拍劇也會養成固定
運動的習慣、少喝酒以及
隨身攜帶維他命等保健
品。各位香港的粉絲們
即將有機會見到男神！
邊佑錫將會舉行亞洲巡

迴粉絲見面會「SUMMER
LETTER」，當中就包括香港
站演出。想要見「善宰」的
你記得留意開售詳情。

少年感迷倒觀眾

朴寶英擁凍齡美貌

黃寅燁着校服無壓力
提起最適合穿校服的男演員，相信不少劇迷

都會提名《女神降臨》裏的「校霸」黃寅燁。作
為少見的爆紅男二號，他在27歲時才以演員身份
出道，不過因為擁有童顏外表，即使年過30歲穿
起校服也毫無壓力。黃寅燁在《女神降臨》飾演
癡情又傲嬌的高中生「韓書竣」，看起來簡直與
男主角車銀優同齡，實際上1991年出生的他比車
銀優年長6歲。除此以外，黃寅燁還在《重返18
歲》、《魔幻之音》飾演過高中生。最近，黃寅
燁在Ig上晒出新劇《重組家庭》劇照，照片中穿
着高中制服的他滿滿青春感。該劇翻拍自內地熱
劇《以家人之名》，黃寅燁將飾演原版男主角宋
威龍的角色，劇集預計於下半年播出。

李帝勳潮追K-pop

邊佑錫

■戲裏戲外都
鍾意劍擊。

■邊佑錫穿上校
服毫不出戲。

■黃寅燁戲裏經
常扮高中生。

■金泰梨的個性
樂觀又愛笑。

■李帝勳私下的
造型好休閒。

■朴寶英臉上滿滿膠原蛋白。
■邊佑錫成為新一
代「國民男友」。

童顏韓星
完美逆齡




