
說到香港的島嶼，
大家第一時間都會想起長洲
和南丫島，其實交通方便的馬
灣也是周末一日遊好去處。馬灣
位於大嶼山與青衣之間，從青衣乘

巴士只需約15分鐘即可到達。細細的馬灣島
充滿異國風情，讓大家可享受遠離煩囂的感
覺。除了為人熟悉的挪亞方舟公園，馬灣還有
不少景點值得到訪，既有優美的自然景觀，
亦進駐了不同特色小商店，形成新舊共
融的氣氛。小編現整合了6個馬灣
好去處，讓大家可以細細品

味馬灣風情。

芳園書室
除了品嘗咖啡和感受大自然環境，亦可以參觀馬灣的

歷史建築物。位於馬灣田寮村的芳園書室是馬灣首間、亦
是早期唯一的小學，由陳氏族人於1920年代興建，屬於
傳統的「卜卜齋堂」，以傳統方式教育馬灣居民。書室
糅合中西建築風格，被評為三級歷史建築，二樓設有
露台，圍牆將前庭包圍着，極具保育價值。芳園書室
現時是旅遊及中國文化中心暨馬灣水陸居民博物館。
芳園書室已納入活化歷史建築伙伴計劃，日後將活
化為「創學芳園」，預計最早明年開始營運。在相
關的活化工程展開前，博物館將繼續開放予公眾
參觀。
地址：馬灣田寮村

地址：馬灣珀麗路、毗鄰
挪亞方舟主題公園

鄰近挪亞方舟，園內小徑依山而
建，廣植林木與花卉，是一個結合自
然、教育與藝術的綠化公園。園內保留
了數千棵原生樹，遊客更可以登上「鳥望
台」，欣賞汲水門大橋及壯麗海峽的景
致，非常適合一家大小來郊遊。當中的
「花花隧道」意中園更是一大打卡位，讓人
穿越在鮮艷的繁花之中，夢幻得彷彿走進愛
麗絲夢遊仙境的世界之中，不少準新人會特
意到此，是拍攝婚照好去處。沿着木棧步道行
走，可通往公園另一邊的村落探索。另外亦有
鳥籠形狀的歐陸風涼亭，就如進入秘密小花園。
地址：毗鄰挪亞方舟主題公園

馬灣公園

東灣泳灘 日落靚景

米九十
以日式和風小屋為概念的咖啡室。全店以純白和

木系設計，門口放置了供客人休息的木製桌子和長
凳，擺放了日式元素擺設，播放着輕柔的音樂，充滿

日本家庭小屋的親切感。店
內使用來自日本的健康
食材，注重養生及環
保，讓客人慢慢細
嚼料理。小店特別
提供全天然無添
加的素食，例
如新鮮熬製的
日 本 南 瓜 濃
湯 ， 香 甜 濃
郁，配有鬆軟

牛角包及本地有
機沙律菜。

細細品味
馬灣風情

太陽系委員會
旨在成為馬灣的鄉公所和連繫鄰里關係的

聚腳點，因此除了提供自家製美食，亦會定期請來區內居民舉辦
蛋糕烘焙、繪畫、編織等等的興趣班，也會偶爾舉辦小型音樂
會。小店內部空間廣闊，擺放了懷舊古董傢俬，營造溫暖的感
覺。食物也充滿馬灣舊漁村特色，例如加入蝦醬製成意粉，以及
居民供應的麵包產品和精品咖啡，讓人感受小區的人情味。
地址：馬灣珀麗路8號珀麗灣臨海廣場2樓1A號舖

挪亞方舟主題公園
是全球首個根據遠古記載，以1:1建成的挪亞方舟

主題公園，結合玩樂、遊學和環保教育於一身，也是一
個親子好去處，動態靜態活動也有。公園以動物、環保
及故事為主題，園內劃分為不同展區，包括夢想星
球、方舟花園、方舟博覽館等，可付費參觀館內展
覽，室外還有可免費遊覽的方舟花園，還原了67對
動物步出方舟的情境，是打卡拍照的好地方。公園
另提供單車租借服務，遊客可選擇來個環島遊，深
度探索小島的美景及歷史遺蹟。
地址：馬灣珀欣路33號

環保教育

壯麗海峽景致

三級歷史建築

無添加料理

地址：馬灣馬灣大街村中243號地舖

居民聚腳點

馬灣交通
渡輪：於中環碼頭以及荃灣碼頭乘

搭渡輪來回珀麗灣 （馬灣
私人屋苑）

循環巴士：NR338 （中環來回
珀麗灣）

港鐵：青衣港鐵站C出口之青
衣巴士總站，乘搭來
往青衣及珀麗灣之巴
士到挪亞方舟

市區的士：全日24小時

■芳園書室糅合中西建築風格。

■太陽系委員會偶爾會舉辦小型音樂會。

■馬灣
公園廣

植林木
與花卉

。

■挪亞方舟主題公園是親子好去處。

■新鮮熬製的日
本南瓜濃湯。
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P6 玩樂
當然不少得在海灘睇日落影靚

相！馬灣的東灣泳灘景色開揚寬廣，
令人心曠神怡。日落後景色更宜人，可
以一次飽覽青馬大橋及汀九橋夜景。

■東灣泳灘景色
開揚寬廣。




