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位於樂富的可持續發展教育及協作平
台—「領展可持續未來館（未來

館）」於即日起推出全新主題「再生地
球–解構循環經濟」。
首先走進這個270度沉浸體驗區，感覺

彷彿闖入電影場景——你將置身於遭受資
源過度開採的地球，體會地球的痛苦，透
過揮動身體，控制投映畫面，繼而隨機經
歷風暴、火災、旱災及暴雨這四種極端天
氣的洗禮。
「你有多廢！」這個由未來館與商界

環保協會共同策劃的展區，與你分享九項
有關廢物丟棄的數據，並進一步認識「七
大零廢行動」。
過度包裝卻已成為一個令人擔憂的課

題，這個展區介紹菌絲、蜂窩紙等可持續
包裝物料，同時帶你認識各類實用的包裝
方式，並學習七大秘技，避免產品過度包
裝。 令你了解聰明包裝及永續時尚的真
諦。
此外，在海洋垃圾與主題永續牆， 於

「沙灘垃圾認領處」中，未來館與香港海
塑基金會合作，展出義工們在香港周邊海

域和海灘收集的廢物，部分可能令你意想
不到！前來參觀的家長還可以帶小朋友在
「沙中尋寶」區的小沙池發掘「寶藏」，
教育他們由塑膠、金屬、油漆和電子零件
製成的玩具，對大海有怎樣的負面影響。
與此同時，展館有兩個互動遊戲：環

保找不同、小海龜救海洋，供大人及小童
沉浸其中。
香港人機不離手，科技提升生活的同

時，亦製造大量電子垃圾。在電子廢物回
收展區，將介紹不同廢棄電子產品的回收
價值，以及不妥當處置電子廢物對環境和

人類造成的傷害。 而在未來館與海塑基金
會合作的「生物資源觀察室」，你可以穿
上實驗袍，化身成科學家，看看來自南美
洲的獨特昆蟲黑水虻如何分解廚餘，促進
循環經濟；透過顯微鏡觀察已廣泛應用於
食品、保健產品、化妝品和生物塑膠的微
藻組織，以及欣賞各種竹子的美態，認識
這三種生物資源如何為人類化解各種環境
挑戰。
最後是「幾好生活」概念店出售各種

文創小物及環保產品。

入場費： 免費入場，無須預約。
展館亦為12人或以上的
團體訪客提供預約導賞服務

開放時間： 星期一至日上午10時
至下午6時30分
（最後入場時間晚上6時）

地點： 九龍橫頭磡聯合道198號
樂富廣場A區3樓

■270度沉浸體驗區
■廢棄電子產品回收價值區
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為學貴慎始
楊 桃

與親友共聚晚宴，發覺現今小孩都
較自我，一坐下便只顧玩手機遊戲，對
席間長輩們視若無睹，孩子的父母也沒
有跟大家打招呼，俗語說：「一代親、
兩代表、三代嘴藐藐、四代唔識叫」，
雖只是打趣的俏皮話，但父母若以身作
則，孩子從小便會養成良好習慣，可惜
很多年輕父母並沒有做好榜樣。
有同事說她的兒子做事沒有「手

尾」，家中一地都是他的玩具，玩完永
不會動手收拾，放回原位。有人建議她
盡早教導孩子有責任放好自己的東西，
但同事則笑說兒子年紀還小，待他年長
一點再教吧。為何要等孩子長大一點才
教呢？小孩子並不知道自己的言行對
錯，如不及時指導和糾正，讓其習以為
常，人越年長，越不容易改變。
還記得曾讀過一篇名為《習慣

說》文章，記述清代古文家劉蓉少年

時在書房中溫習，室內有處地方凹了
一小洞，但他早適應了，後來工人把
洞填平，反覺不慣。每當他步至那個
昔日有小洞的地方，縱使已維修好，
仍然會感覺到地面凹了，藉此帶出了
「為學貴慎始」的道理。
其實人是很容易適應外物，就像

疫情時不少人說不習慣外出要戴上口
罩，到今天「口罩令」早已取消，但
他們仍有繼續戴口罩的習慣，原因除
了防疫，更重要原因是「不戴不舒
服！」這就是「慣性」，時間越長，
越不容易跳出舒適區。有專家說，養
成好的習慣，人也越來越有效率，反
之不良的習慣一旦形成，要改變便要
較長時間。「好的開始便是成功的一
半」這句話真的沒有錯。好的習慣要
保持，壞的習慣要戒除，主要視乎有
多大決心。

百貨櫥窗與感人往事
洛 君

由內地攝製的紀錄片《四大百
貨》近日在港台電視部重播，筆者看
得滋滋有味，想起父親往事。
20世紀初上海南京路先後出現先

施、永安、新新和大新四家大型百貨
公司，有經營理念：「顧客永遠是對
的」。筆者兒時聽得多，覺得很難
得。那年代窮人多，一般人有需要才
購物，從沒想過店主會對顧客千依百
順，所以這類百貨公司名聲顯赫，能
幫襯他們，自己臉上也有光。
後來「四大百貨」先後在香港出

現。家父因為沒錢，路過也不敢內
進，只是駐足看看櫥窗內的時裝。一
天父親與同事經過其中一間公司，凝
神看櫥窗內一件「飛機恤」。那年代
叫飛機恤，其實是夾克，翻領、對襟
的短外套，抗戰時期有空軍機師平時
常穿，他們是社會精英。加上當時紅
透半邊天的美國男星占士甸也常

穿，飛機恤因而代表英勇、男子氣，
是男士的時尚衣服。
年近歲晚，父親想着過年時要向

老闆拜年，如能穿上這件時髦外套就
好了。那時代流行一句話：「先敬羅
衣後敬人」，雖然父親的老闆沒有看
不起下屬之意，但過年大日子，登門
見老闆總要「靠點衣裝」，給老闆留
下好印象。那同事說：「喜歡就買
啦。」父親支支吾吾，同事問：「忘
記帶錢嗎？」之後往父親手裏塞了些
錢，說：「你方便時才還給我吧。」
同事知道父親買不起，為免尷尬，故
意說「忘記帶錢」。父親含淚連聲多
謝。多年後這件外套已被穿到破舊，
但父親仍留着，作為教材教育子女，
永遠記得同事的恩情。
今天在港仍見到先施和永安百

貨，新時代新經濟，所盛載的想必是
另一種人情故事。
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