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新橫濱拉麵博物館在1994年開幕，是以「無須搭乘飛機便能嘗
遍日本全國拉麵」為概念而設立的美食主題樂園。館內重現昭和時
期（1926-1989）懷舊街景，不單是日本國內，連全球各地的

知名拉麵店都在此設立據點。此外，除了展示拉麵歷史的
長廊、販售各地特色拉麵的博物館商店，以及懷舊零

食店等魅力十足的設施外，還有許多遊樂選
項，如現場表演、街頭藝人秀、連

環繪圖話劇等活動。

到日本旅遊，關
東地區7個都縣中，為首

的東京都、千葉縣和神奈川縣就
擁有不少重點的旅遊景點，例如新橫濱

拉麵博物館、千年古剎鶴岡八幡宮、若宮大道、江之島、東京
灣海之螢火蟲、母親牧場、鋸山日本寺、大山千枚田等等，旅
客到此一遊，絕對樂而忘返。

江島神社記得拜弁財天
江島神社是江之島上最具代表性的神社，

也是日本三大辯才天（弁財天）之一。神社主要
由邊津宮、中津宮及奧津宮構成，分別供奉着被稱
為「江島大神」的三姐妹女神，三女神不止是

海之神、水之神，還是能招福招財和
提升藝術技能的神明，因此吸引不
少當地人前往參拜。

鶴岡八幡宮
啱武士迷
位於東京近郊的鎌倉，代表神社之一鶴

岡八幡宮，鎮守關東地區的神靈，也被認為
是整個國家的守護神，亦是日本三大八幡
宮之一，至今已有逾800年歷史，被稱為
武士之都鎌倉文化的起點。因此，吸引
不少武士迷及喜歡日本歷史文化的遊客前
往參觀和參拜！鶴岡八幡宮裏頭的段葛，也
就是旅遊書上介紹的若宮大道，有點類似鶴岡
八幡宮的表
參道。所謂
表參道，意
指參拜神社
的路，兩側
植 有 櫻 花
樹，亦是一
條購物街。

海之螢火蟲東京灣靚景
海之螢火蟲是全長15公里，橫跨東京

灣高架道路及海底隧道，途中設有觀景設
施，觀景樓層數共有5層。1至3層為停車
場，4及5層則規劃作為餐廳、商店、休閒
設施及展望台。它是東京灣上的人工島兼
休息站，主要作為海底隧道及高架道路，
連接「千葉縣木更津市」及「神奈川縣川
崎市」，加速城市間經濟發展並縮短通勤
時間，是日本相當獨特的橫斷道路之一。

涉谷購物地標店舖林立
SCRAMBLE SQUARE樓高46層及230米，成為涉谷最著名地標，直通涉谷

車站，1至14樓超過200間不同店舖及餐廳，另可自行購票約1,800日圓參觀14
至45樓時空待移行空間SKY GATE及46樓外層展望迴廊，俯瞰東京繁華景象，
近至新東京鐵塔SKYTREE，遠至富士山亦可一覽無遺。

大山千枚田賞梯田百景
位於鴨川的山區中，約在房總半島的中心位置，是日
本唯一以兩水灌溉的水稻梯田，被選為梯田百景。

拉麵博物館食買玩

母親牧場小朋友最愛
千葉縣母親牧場佔地達250公頃，以

「有花有綠又有動物並與人們相融接觸」
為主題，可觀賞綿羊騷和牧羊犬趕綿羊表
演。它是當地最受歡迎景點之一，特別是
對小朋友而言。此牧場位於房總半島的中
心，是一處廣闊的開放空間，那裏有許多
動物、活動以及壯觀的房總山景。
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P6 旅遊

鋸山日本寺觀大石雕佛
千葉縣鋸山日本寺寺院坐落於鋸山

斜坡上，佔地約30萬平方呎，一邊徒
步一邊遊覽大佛石像，寺內梯級較多，
考驗遊客們的腳骨力。鋸山日本寺是由
高僧行基於724年奉聖武天皇之令所
建，它是關東地區最古老的「敕願所」
之一；而所謂「敕願所」，就是在天皇
的命令下興建、用作祈求國泰民安的寺
廟或神社。

■鶴岡八幡宮乃鎮守關東地區的神靈。

■鋸山日本寺擁有日
本最大的石雕佛像。

■鋸山寺觀景台地處
垂直的懸崖頂端。

■江島神社乃島
內最大神社。

■聽說鶴岡八幡宮從戀愛
到健康的祈求都很靈驗。
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