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吳幸美
東張一姐當之無愧

梁菁琳參選2021年
港姐入圍12強，落選後
加入《東張》擔任外景
主持。身為學霸的梁菁
琳於澳洲雪梨大學獸醫
系雙學位一級榮譽畢
業，其後如願成為獸
醫，熱愛動物又有愛
心。不過，她最吸引觀
眾是經常以「盜墓者羅
拉」般的貼身衫造型採
訪，成功「凸」圍，獲網
民封為東張女神之一。

鄧凱文
性感擔當狂派福利

入行逾20年，是 2003
年港姐12強之一，幸美曾當
主持及拍劇，可惜發展一般。
自從2009年加入《東張》後主
力當外景主持，應付各種惡劣
環境也遊刃有餘，表現獲外界肯
定，其名字已經與節目寫上等
號，是一眾東張女神的大師姐。幸
美的代表作可算是2016年在鏡頭前
試飲果味「斷片酒」，一向不嗜杯
中物的她不勝酒力，又喊又笑，其真
情流露的醉貓樣令她在網絡爆紅，成
功贏盡人氣。去年「東張+」推出一周
年大搞東張女神選舉，幸美也順利入選
三甲之一。此外，她亦經常在《東張》
的錄影廠打卡，與節目融為一體。

陳庭欣
資歷深靠金句爆紅
貴為2010年港姐冠軍，多年來除

了拍劇，陳庭欣（Toby）近年亦是節
目骨幹成員，主要擔任錄影廠主持。
2016年中秋節主持節目時因口誤爆
出金句「食燈籠玩月餅」，意外成
為其演藝生涯一大「成就」。
Toby的戀聞亦是其演藝焦點，曾
與翟威廉拍拖5年卻分手收場，隨
後與坐擁10億身家的彩豐行老闆
楊振源拍拖，雖然曾被傳有小
三介入，但她與楊振源情不
變，2020年底更搬到沙田九
肚山洋房，生活繼續富貴。

梁菁琳棄當獸醫入行追夢

黎寬怡
有勇有謀狂吸正評
綽號貓仔的黎寬怡，曾參加

2017年港姐，雖然未能入圍卻轉
戰藝訓班並成為無綫旗下藝員。
2018年加入《東張》擔任外景主
持，身高手長的貓仔經常以熱褲
或晒香肩派福利。今年5月，她
踩上門訪問被觀眾投訴指牽涉色
情的女中醫阿紅，雙方展開追逐
戰，貓仔慘被對方推撞，最終要
報警處理，她表現冷靜，獲網民
大讚採訪技巧大躍進，由新手主
持升呢變身東張女神其中一位成
員。

入行不
足一年的鄧
凱文（Eris）亦
是去年港姐，加入
《東張》後貫徹女主
持的傳統，密密以谷胸貼
身衫外出採訪，難怪急速上位
成為網民心目中的東張女神。此
外，熱愛分享的Eris深明流量密
碼，毫不吝嗇一副好body，經常
於Ig晒三點式性感靚相，非常邪
惡。早前Eris在《大灣區美味好
玩攻略》也以性感水着浸溫
泉，大晒得天獨厚好身材，
是節目中的「性感擔當」。

無綫王牌
資訊節目《東
張西望》經常
為社會不公義
之事發聲，節目一向
是收視保證，「報東
張」已成近年潮語。節
目亦集合不同年代港
姐，固有班底除了有多
位在圈中多年的80後港
姐，近期90後、00後港姐
亦陸續加入《東張》大家
庭。各人在這個木人巷要面對
不同突發狀況，極考應變能力，「東
張女神」就是這樣煉成的。 港姐
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鋼琴導師進擊上位 穿
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■音樂造詣深厚的陳曉
彤，樣貌氣質俱佳。

■貓仔在採訪過程中不斷學習。

■梁菁琳身材出眾兼且笑
容甜美，難怪火速入屋。
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■鄧凱文經常在
Ig發布女神照。
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■幸美當年試飲
「斷片酒」，為
節目以身犯險。
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■近年幸美主力任廠
景主持，明顯升呢。
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P19 娛樂

37歲

陳曉彤（Cindy）是2023
年港姐10強，在加拿大知名學
府卑詩大學音樂系碩士畢業，亦
是伯樂音樂學院古典音樂演奏系鋼琴導師，
曾經在深圳跟隨鋼琴家李雲迪的老師丹昭儀
學習不同古典鋼琴技巧。她亦曾參選溫哥華
華裔小姐，是鍾嘉欣、李亞男等人的師妹。
Cindy過往受訪時曾聲言有意向主持及司
儀界發展，其後成功加入《東張》當外景
主持，採訪《獎門人》錄影時，誤打誤撞
成功向生日的無綫總經理曾志偉獻吻，
上位指日可待。




