
登天子山覽勝

張家界
自從高鐵西九龍站開通

後，港人可乘坐高鐵到內地多個城市旅行，例
如現正值旅遊旺季的張家界，5或6天的高鐵旅行團，已足夠

飽覽當地著名景點，如張家界國家
森林公園、美國電影阿凡達實景拍攝的天子
山南天一柱仙境、天門山天門洞、土司城

和鳳凰古城等等，定可盡
興而回。

張家界國家森林公園
擁有3,000多座形態不一
山峰，現場峰巒雄偉，位
於袁家界的「南天一柱」
更成為電影「阿凡達」的
懸浮山——哈利路亞山的
取景場地。張家界國家森
林公園佔地非常大，劃分
多個景點，包括黃石寨、
金鞭溪、天子山、袁家
界、楊家界、索溪峪（十
里畫廊）等區域。可以從
武陵源風景區乘坐百龍天
梯，從山底直衝上山頂，
感受風景的變化！

天門山景區當中最有名的景色就是天門
洞，天門洞是世界海拔最高的天然穿山溶
洞，當地居民認為穿過天門洞就可以直達天
庭，所以是當地許願祈福的寶地。其他景點
還有天門山鬼谷棧道、天門山盤山公路、天
門山懸崖、天門山九十九彎等等。其中天門
山的鬼谷棧道其實是一條貼山懸空的玻璃棧
道，懸於天門山頂西線，長60米，最高處海
拔1,430米，寬1.6米。它採用堅硬的鋼化玻
璃，周圍有金屬欄杆，腳下就是透明的玻
璃，從上面走過，能試試你的膽量。
另一個不可不到景點是張家界大峽谷的

雲天渡玻璃橋，它是建設在兩座高山峽谷之
間的景觀玻璃橋，這座玻璃橋距谷底相對高
度2,300米，全長約430米，寬6米，全部採
用99塊透明玻璃鋪設而成，整個工程沒有使
用鋼筋混凝支架，創造了多項世界之最。

土司城是土司王的城堡，猶如王宮。而張家
界土司城距今至少有一千多年歷史，是個古老的土家山寨。
在土司城內，修建了湘西最高的一座高達48米，共12層的
吊腳樓，整棟樓竟無一根鐵釘，這就是九重天世襲堂，此樓
全部用木栓連接，高
48米，為世界上最高
吊腳樓。

地處湘西自治州的鳳凰古城建於清朝康
熙年間，至今仍然保留大量古色古香的建築
物，現在更是中國5A級旅遊景區。當地聚居
了苗族、漢族、土家族等28個民族。到了晚
上，古城景區內的大大小小商店燈火通明，
夜景十分迷人。內裏有不少酒吧，駐唱歌手
都會演唱廣東流行歌，尤其是Beyond的歌更
加唱個不停。
鳳凰古城更是著名文學

家沈從文的故鄉，也因電影
《邊城》取景而聲名大噪。
值得一提的是，在《邊城》
中講述了這樣一個故事：在
鳳凰有一座古城，古城裏面
有吊腳樓，吊腳樓裏面住了
一位姑娘翠翠，還有一段淒
美的愛情故事。現代版的鳳
凰古城夜裏，由演員扮演的
翠翠姑娘每晚照舊會佇立在
岸邊，在歌曲伴奏下起舞，
訴說她等了情郎已逾千年
的愛情故事。

七十二奇樓原址其實是一個
爛尾樓項目，後經當地政府改建
為今日的熱門旅遊景點。從張家
界西高鐵站15分鐘路程就可以到
達的打卡景點，整座大樓像懸浮
在半空中，坐落於山頂的主樓高
聳入雲！而且日夜景色各有亮
點，晚上開燈看起來就像去了
奇幻的世界！

鳳凰古城夜裏燈火通明

七十二奇樓懸浮半空中

土司城拜會土家山寨王

高鐵遊

■不少遊客都愛租用
傳統苗族服裝拍照。

■七十二奇樓夜景。

■遊客乘坐懸崖峭壁上
的百龍天梯，可登上天
子山高處。

■湘西自治州鳳凰古城歷史悠久。

■土司城內樓高12層的吊腳
樓，就是九重天世襲堂，樓外
的白龍滑下，乃風水布局。
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■天門山中間的天門
洞，遊客要行999級樓
梯才抵達。

■阿凡達電影中的
哈利路亞山實景。

■雲天渡玻璃橋建設在
兩座高山峽谷之間。
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P6 旅遊

天門山觀天然穿山溶洞國家森林公園
群山矗立

行程介紹




