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P6 消費

售價1,519元起

超輕盈中底戰鞋
Adidas ADIZERO
ADIOS PRO 3

ADIZERO ADIOS PRO 3是ADIZERO RACING
產品的巔峰之作。它由運動員聯手精心設計，助他
們發揮超出想像的表現，旨在加強跑手跑步效
率。品牌的註碳ENERGYRODS提供輕盈剛韌
的穿着感，令每步更輕盈，更有效率。兩

層式超輕盈LIGHTSTRIKE PRO 緩衝
助你全程盡享充沛能量。加入
了薄層編物橡膠外底，帶來
額外抓地力，無懼任何天
氣。

渣馬2025將於明年2
月9日舉行，相信不少參
加者已積極備戰。想在比
賽當日展露成果，日常的
訓練就不可缺少，因此你
更加需要一對能助你
達成目標的跑鞋。
小編搜集資訊，精
選多款全新運動跑

鞋，包括 HOKA、 New
Balance、 ASICS、 Sau-
cony 、Adidas及NIKE，

並附上消委會的選購
貼士，讓大家
揀好跑鞋隨時
練跑。

事前留意 選購須知
■了解設計特點：選購前，應先查
詢運動鞋的設計與特點是否符
合自身需要，例如所用物
料、抓地力、重量、
鞋底弧度及厚度等，
以及是否具有防水、
緩震、防滑等特別功
能。
■留意條款：網購時，須留意網店細則
及條款，例如可否免費更換尺寸或退
換。消費者亦要小心貨品來源（例如
正貨或水貨）和查詢退貨安排。
■耐用性考量：鞋子的耐用程度或
受物料及長時間閒置等因素影響；
故此，消費者不宜過量購買，以免
產品因長時間閒置以致老化、破
損。
■親身試穿：消費者於收到貨後應
盡快檢查，如發現貨品有任何品質問
題，應立即向商戶提出。消費者亦
應試穿，以確定尺寸及穿着體驗
符合預期，並妥善保留收據，以
作憑證。

資訊來源：消委會

售價999元

訓練與競速
皆出色
Nike Zoom Fly 6

Zoom Fly 6是一款兼具訓練與競
速的出色跑鞋，擁有Nike競速系列
中最高的鞋底高度，得益於重新設計
的中底——全長碳纖維FlyPlate被夾
在Nike專有的ZoomX和SR-02泡棉
層之間。FlyPlate透過增強跑者的推
進力，為日常訓練跑提供靈活性，幫
助跑者將努力的效果最大化。同時，
鞋款增加了ZoomX泡棉，也是Nike
輕盈且具有卓越彈性的中底複合材

料，確保每一步都有出色的
能量回饋。

售價1,199元

提升回彈力
HOKA Mach 6
深 受 跑 手 歡 迎 的 HOKA

Mach 系 列 推 出 最 新 HOKA
Mach 6主要是提升回彈力與推
進感。中底更配置全新SCF超
臨界泡棉科技，在高壓高溫環境
下促進泡棉均勻膨脹，創造柔
軟、獨特的高回饋腳感，大幅提
升回彈力與耐用度。鞋面採用
緹花網布並加強重點區域
透氣度、舌翼採用雙邊
設計防止滑動，創造
貼合的舒適度。

售1,399元

穩定支撐
New Balance Fresh
Foam X 1080v14

以緩震與舒適腳感著稱的New
Balance Fresh Foam X 1080 來到
v14，穩定支撐效果大大提升。v14
的中底與外革全面革新，中底形狀經
過改良，帶來更精準而強大的緩震效
能。外底設計則重新調整橡膠分布，
於容易磨蝕的區域增加覆蓋，增強耐
用性。更採用了全新一代裹腳輕巧的
工程設計網布鞋面，穩定之餘亦增強
了關鍵的透氣性區域，令雙腳可以更
乾爽。

ASICS近期在王牌鞋型GEL-KAYANO系列推出新鞋
型GEL-KAYANO 31。新跑鞋在三方面實現革新升級，工

程網眼鞋面提供更高透氣性，長跑時亦能保持涼爽舒適。4D
GUIDANCE SYSTEM功能，有助於創造適應性
穩定性，以實現更平衡的步伐，更升級了

Hybrid ASICSGRIP大底，提供更多抓
地力，並且結合後足
PureGEL 技術展現更
好緩震效果，提供更

流暢舒適的步伐體驗。

售價1,399元

適合各種路況
Saucony Triumph 22
Saucony Triumph 22 為緩震跑

鞋，適合長距離跑及慢跑訓練，無縫
透氣工程網布鞋面；360°腳踝領口，
貼合雙腳，並加入全新升級的緩震技
術 中 底 PWRRUN PB， 回 彈 率 達
90%，更易推進，令跑手長跑長有。
另一個升級是，外底足弓較上一代加
闊18%；後跟較上一代加闊5%，配
合XT-900橡膠大底，能全面提升落地
的穩定性，加上後踭側牆比上一代加
深28%，環抱式結構，增強後踭包覆
感，減低跑動時雙腳晃動，正好適合
各種路況的街跑練習。售價1,390元

三大革新升級
ASICS GEL-KAYANO 31




