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P16 娛樂

葉振棠和方伊琪（方姨）昨日出席活
動，宣布2月24日於文化中心舉行《電視
經典金曲情演唱會2025》，葉振棠主力唱
麗的年代的劇集歌，方姨則唱無綫劇集
歌。下月7日踏入81歲的葉振棠表示，每
日堅持練歌兩三小時，以及做運動練氣。
問到要否戒口？他笑言：「一年到晚都要
忍口，為健康着想。原本我唔再唱，但醫
生叫我繼續唱，話唱歌都係運動。我之前
講過告別樂壇，但唔係完全唔做，只要慈
善我都會做。好似今次都係為弱勢社群做
慈善，之後可能去美加登台。」
方姨讚葉振棠多年沒變，能人所不

能，爆他試過3星期內連跑12場美加騷，
期間有60小時在飛機上，讚他非常厲害。
葉振棠坦言不會再開紅館騷，因更喜歡在
細場地與粉絲近距離接觸：「紅館壓力好
大，有票房壓力，又要開會做好多嘢，我
只希望企上台做到100分。」

潘燦良最近忙於籌備舞台劇，難得抽
空 拍 攝 銀 行 保 險 廣 告 ， 與 魏 浚 笙
（Jeffrey）以父子檔形式現身幕前。潘燦
良表示合作過程非常愉快：「第一次與
Jeffrey工作，他的工作態度非常認真，在
拍攝空檔Jeffrey表示對舞台劇很有興趣，
希望能與他有其他機會一起合作。」
Jeffrey則說： 「為求拍攝效果，拍攝前一
星期基本上每天操練3小時，戒掉所有澱
粉質，並只吃水煮食物。很高興與前輩潘
燦良交流取『戲』經，感到非常開心。」

前韓國女團CLC成員莊錠欣將於1月26日在香港
Portal舉行首個香港演唱會，值得一提是她親力親為充當
導演，全程參與整場演唱會的籌備工作，從內容策劃到舞
台呈現，將她對音樂的熱愛以及對粉絲的回饋，毫無保留
注入今次演出。莊錠欣將於演唱會上獻唱多首普通話、韓
語及粵語歌曲，並預告有神秘嘉賓登場，必定帶來精彩的
合作演出。此外，整場演出將配搭Live Band伴奏，為觀
眾呈現純粹而震撼的音樂體驗。

魏浚笙向潘燦良取「戲」經

莊錠欣親力親為籌備個唱

葉振棠聽醫生話
開演唱會當運動

■方伊琪透露兒子將在演唱會跟葉
振棠合唱《難為正邪定分界》。
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傳遭無綫高層棒打鴛鴦傳遭無綫高層棒打鴛鴦

提朱敏瀚超避忌提朱敏瀚超避忌

《萬千星輝頒獎典禮2024》「飛躍進步男、女
藝員」10強候選人陳曉華、戴祖儀、關嘉

敏、阮浩棕、周吉佩等昨日會見傳媒，已多次獲提
名「女飛躍」的戴祖儀自嘲是入圍飛躍獎的前輩，
能夠參與頒獎禮已經很感動，期望可以跟陳曉華齊
齊獲獎。提到戴祖儀亦有份角逐劇集歌曲獎，她坦

言若有機會上台獻唱就更完
美。去年沒任何提名的陳
曉華只能在家中收看頒獎
禮，今次很高興能親身
參與。問到選了什麼款
式的戰衣？她表示交由
設計師朋友負責，
現在仍未看到製
成品，希望不負
她曾奪最佳衣着
獎的美譽。

剛度過 30
歲生日的陳
曉華很開心
在工作中

度過：「覺得生日要開工，即係代表全年都有工
作。」問到緋聞男友朱敏瀚有何表示？她即拉開話題
說：「我冇朋友嘅，雖然收到好多人送祝福，但我一
個都冇回覆，我只係同兩位同好友去露營慶祝。」對
於有報道指無綫高層不想她與朱敏瀚拍拖而「棒打鴛
鴦」，陳曉華否認此事，笑言最不滿意是傳媒拍下她
凌亂的座駕。

周吉佩阮浩棕互笠高帽

周吉佩相信「男飛躍」是阮浩棕的囊中物，他只抱
參與心態，反而希望在劇集歌曲獎獲得好成績。阮浩棕
則抱平常心看待獎項，笑言之前為宣傳劇集《異空感
應》花盡心思，現已沒精力為自己拉票：「我睇好周佩
吉同冼靖峰攞獎，其實我同冼靖峰係中學師兄弟，依家
同佢一齊角逐獎項都有啲尷尬。」對於觀眾已認可他
有演技，不再只視他為已故藝人「上等人」梁舜燕
的孫兒，他說：「之前網上評論見好多人叫我
做『上等孫』，其實都係一個稱呼，我冇
介懷，因為都係一個中肯嘅形容，
而且好高興大家仲記得嫲
嫲。」

陳曉華陳曉華急轉話題急轉話題急轉話題

陳曉華與緋聞男友朱敏瀚
均獲無綫力捧，星途一片光明，不過有傳
兩人遭公司棒打鴛鴦，為保事業而保持距
離。昨日陳曉華出席活動，聞得有關朱敏瀚的
問題時即扯開話題，非常避忌，似想跟對方劃清界線！
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■ 周 吉 佩
（左）睇好阮
浩棕攞「男飛
躍」。
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