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P12 體育

去年底因為駕駛法拉利跑車出現
嚴重車禍，摔斷腿部的韋斯咸中鋒米
查利安東尼奧（圓圖），健康狀況
一直令人擔心，更有估計會影響職
業生涯。不過這位34歲牙買加球
星近日傳來好消息，聲稱康復進
度遠勝預期，甚至有可能在今
季季尾復出。
安東尼奧的意外發生在去年

12月7日，事發後流傳的座駕恐怖損
毀圖片，令大家都憂心地為他祈
禱。想不到至今不足3個月，他
已憑着頑強毅力，離開醫院踏上
準備復出之路。近日他前赴迪拜
進行為期12天暖冬訓練，積極
健身甚至慢跑。稍後他將返回倫

敦，並計劃逐步展開衝刺、跳躍及
有球訓練，嘗試爭取在季尾復出。安東尼奧
還透過媒體發表一篇感謝文：「經歷了這場
生死考驗，我體會到生命的脆弱，能夠活着

已十分感恩！感謝上帝、醫護人員、韋
斯咸董事會、工作人員、隊友及了不起

的 球 迷 ，
感謝全世界！我
愛你們——我很
快就會回到球
場。」
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AI大時代 未來人類可以做什麼？
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蔡思行
學研社成員 歷史研究者

2022年身處香港，會認
為新冠疫情是頭號大事。
當年 12月，ChatGPT
推出，那時一般人只
認為僅是人工智能

（AI）的聊天程式而已。
過去兩年多，AI工具如雨後

春筍般出現，繪圖、編程、AI配
音以至模仿人類的數字人等，都
大大降低了製作動人圖片、影
片、網站和Apps的門檻。
上個月， DeepSeek 的推出

震驚全球AI界。低成本和容易上
手的 AI 工具帶來 AI 平權的新潮
流，人類在工作方面被AI取代似
不再是天方夜譚！未來人類還有
什麼事是AI不能代勞的？
首先，我們要知道AI未來的

能耐有多少。簡單來說，隨着AI

未來發展進一步成熟，它一定集
人類有史以來所有知識之大成，
人腦在書本知識上能夠比得過AI
嗎？不能。
有朋友認為，AI可以專注做

屬重複勞動性質的工作，人類可
以專注在創意和創新方面。然
而，我們要想一想，在未來成本
只會不斷降低的AI創作潮下，是
否一定有足夠市場空間容納全球
人類的相關工種的需要？不樂
觀，但完全擁抱抑或抗拒AI也不
可取，我們要走另一條道路。
《道德經》寫道︰「吾所以

有大患者，為吾有身。」在AI時
代，人類的優勢反而是有身體的
存在（廣義包含生理和心理兩方
面）。診斷、做手術、開藥方，
AI現在越來越吃重，未來只會做

到更好。然而，回到根本，我們
生理和心理健康，最後都需要自
己經營和維護。AI不能替你做運
動。心靈苦悶不開心，你希望AI
還是真人安慰你？真人。雖然韓
國電影《人類滅亡報告書》有在
寺院負責掃地的AI機械人覺醒唸
佛往生的故事，但不論大家的宗
教信仰如何，要到天堂還是西方
極樂世界，都要靠自己每一天的
真修實幹。身體和心靈的提升，
沒有人能代勞，或許這條身心之
路，更需要有經驗真人的指導、
陪伴或安慰。
有朋友說︰「AI令讀書再沒

有用。」或許，回歸傳統，焚
香、唸經、禪修、靜坐、茶道等
需要人自持自修之道，永遠都有
市場！

意甲獨腳戲上演第
9輪補賽，第8位博洛
尼亞主場迎戰第7位AC
米蘭，兩軍目前同積41
分，正努力衝擊下屆歐

戰入場券。相比之下，AC米蘭近期有明顯下滑跡象，難
贏主場強勢的博洛尼亞，平手盤撐主隊。（開賽時間：
周五3:45am）
AC米蘭去年底請來葡萄牙主帥沙治奧干斯卡奧執

教，立即帶來精彩新帥效應。上任僅一星期，即在意大
利超級盃接連後來居上，反勝祖雲達斯及國際米蘭捧
盃！只可惜他的蜜月期只能維持一個月，近8場正式賽事
只贏過3場，除於歐聯附加賽在被各方看好下，令人失望
地被飛燕諾淘汰出局外，上周六晚意甲作客不敵拖連
奴。球隊更由原來的後勁王，變成近兩仗都在最後20分
鐘遭絕殺；博洛尼亞勝在主場超穩定，今季12場意甲主
場僅一敗，近4仗主場各項賽事全勝共轟入10球，強勢
而臨力足追打落水狗AC。

新帥蜜月期已過
AC作客難「博」懵
重心推介
讓球
［0］ 主勝

今季英超爭持雖然依舊激烈，不過護
級形勢卻空前明朗，皆因3大弱旅戰

鬥力都無法與其餘球隊相提並論。修咸頓固
然是降班穩膽，尾二的李斯特城及尾三的葉士
域治同樣凶多吉少！「雲佬」帶領「狐狸兵團」
取得開門紅後，至今12場英超僅得4分、輸掉當
中10場，近3輪全敗零入球共失10球，已落後尾四
的狼隊5分。
李斯特城上輪主場慘吞賓福特4蛋後，會方即時解

僱兩位助教，即使會方仍表明支持「雲佬」重振球隊，但
這位曼聯名宿賽前承認任務艱辛：「當每星期都面對比我哋更
強嘅球隊，並且一直處於捱打狀態，我哋必須要接受現實。未
來當然會竭盡全力，但以現有資源唔可以要求更多，要留喺英
超需要克服巨大困難！」李城今仗續有守將列卡度彭利拿、中
場占士祖斯甸同前鋒法達胡因傷缺陣，加上該隊亦是今季英
超唯一每場作客都失波球隊，12仗共失32球亦為聯賽
最差。

韋斯咸「爆廠」過後 氣勢如虹

韋斯咸在新帥樸達於一月上任後，演出及成績也
不穩定，現於聯賽榜排名尾五。今仗亦續有守將
華迪美高法爾、中場盧卡斯柏基達、前鋒森馬維
里、富克洛、及米查利安東尼奧養傷。不過經過
上仗打吡戰作客擊敗倫敦一哥阿仙奴後，不但士氣
如虹，在積分榜亦拋離降班區13分，基本上護級無
憂，只為爭取較體面排名而努力。樸達今仗決定調整
陣式，由上輪的「3-5-2」改為「4-3-3」，前線擺大
頭安排古達斯、艾雲費格遜及查洛保雲攜手
攻堅，憑質態均勝一籌，主場出擊有足夠信
心復仇。

英超第27輪壓軸戲下游對決，第16位
「錘仔幫」韋斯咸，主場對第19位
「狐狸兵團」李斯特城。李城近3

次與韋斯咸交手取得全勝，尤其去年12
月初，新帥雲尼斯達萊上任首仗，
即主場3:1擊退「錘仔幫」打響
頭炮。不過好景不常，李城此後
戰績每況愈下，領隊「雲佬」亦
表明對護級前景抱悲觀態度，今場
難擋狀態大勇的主隊復仇。韋斯咸
讓半/一撐上盤。（NOW 611及621
台周五4:00am直播）

康
復
神
速

安
東
尼
奧
望
季
尾
復
出

連場
捱打
雲佬
悲觀

湯馬士蘇錫克(韋斯咸中場)

李
城
領
隊

雲
尼
斯
達
萊

李
城
中
場

艾
簡
奴
斯

韋斯咸前鋒

查洛保雲

重心推介
讓球

［-0.5/-1］主勝




