
■風景超出片。

■前往山頂處的城門水塘觀景台。
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遇可愛猴子勿餵飼
邁步城門水塘悠閒之旅，由菠蘿壩自然教

育徑開始。菠蘿壩這個有趣的名字，源於建水
塘之前，張氏客家族群居於此，當中有幾個村
落以種植水稻和菠蘿（鳳梨）維生，菠蘿壩因
此而命名。從城門水塘遠足徑起點（小巴站）
拾級而上，隨即進入被動植物環繞着的菠蘿壩
自然教育徑，適合親子同行。注意，踏進郊野
公園範圍沿途，都有機會遇上可愛的猴子。你
可能想餵飼牠們，但這樣其實會破壞天然生態
及加速繁殖問題。香港《野生動物保護條
例》禁止遊人於指定區域餵飼野生動物，
一般情況下，只要你不主動向猴子提供食

物，牠們不會騷擾你。如附近有猴子
出沒，請保持鎮定，避免手持

食物或塑膠袋，亦應避免
直接對視，因為眼神

接觸容易刺激到
牠們。

白千層樹林超出片
沿着主徑向前走，眼前就是風光如畫的白千層植林區。白千層因

其褐白色的樹幹、被薄紙般的樹皮層層疊疊包圍着而得名。步道兩旁
種植了一排排可生長至18公尺高的白千層，來到這個打卡勝地，除
了拍美照，欣賞樹林之美，也聆聽悅耳的鳥鳴與潺潺流水聲吧。離開
主徑往右邊走，隨即進入城門水塘最受歡迎的景點──綠洲一般的白
千層樹林。林木交錯的優美景色，吸引了不少香港人特地前來拍攝婚
紗照。置身於茂密樹林間，或是用相機記錄下此刻的美景，或是閉目
養神，深呼吸一下，讓自己逃離煩囂，靜靜感受大自然樂土的氣息。
從十字路口往山上走約兩分鐘，你便會到達山頂處的城門水塘觀景
台，上城門水塘的壯麗景色躍現眼前。從觀景台可以180度飽覽自然
與都會融合的獨特景致，近景是環繞城門水塘的山麓輪廓，到遠方山
幽之嶺，以至葵涌區的城市天際線盡收眼底。

登主壩望兩大山峰
城門水塘主壩由1923年開始興建，歷史悠久。除了是九

龍半島及香港島供應淡水的重要設施，更是灌溉水塘兩岸動植
物的生命之源。這裏生機處處，自然綠野與水壩建築形成鮮明
對比，卻又渾然一體，醉人景致讓人忍不住拍照打卡。登上城
門水塘主壩，你更可以看到香港著名山峰 ── 獅子山及大帽
山。而位於主壩附近的兩個排洪漏斗，有百年歷史，為一級歷
史建築，亦是二戰前香港儲水量最大的水塘，是非常有名的建
築。水塘滿水時漏斗會進行排洪，期間會出現大瀑布，埸面十
分壯觀！

從燒烤場輕鬆往上走一段梯級，便來到城門碉堡。置身於
城門戰地遺蹟徑，令人感覺時光倒流。醉酒灣防線是跨越葵青
和沙田區的12英畝軍事碉堡陣地的一小部分，於二戰期間為
了防禦從北面來襲的軍隊而建，當中城門碉堡陣地是整條防線
的重要據點，防禦設施包括軍事坐標、機槍堡等，內裏以長約
250公尺的隧道連接。燒烤場的洗手間旁設有自動販賣機及飲
用水機，供大家補給。
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■有機會遇上野生的猴子。

■俯瞰城門水塘主壩。

■路牌指引。

■城門戰地遺蹟。

■公園內有一個小型城門。
大家可於港鐵荃灣站B1出口，越

過青山公路的行人天橋並步行至兆和
街，搭乘82號小巴直達城門水塘。

■風光如畫的白千層植林區。
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