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北帝古廟與千年古井

赤柱市集

赤柱天后古廟

民 益

赤柱半日閒
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P4 玩樂

赤柱，這座港島南隅的濱海小鎮，既有中西結合的洋樓風韻，也藏着漁村古廟的
質樸氣息。從中西交融的維多利亞式建築到市井喧囂的巷弄，每一處角落都像

是時光交錯的切片；從鹹香四溢的街頭小食到創意迸發的茶餐廳料
理，總能給你一份「剛剛好」的愜意。若想一日看盡山海、嘗遍人
情，赤柱絕對是逃離城市喧囂的絕佳之選。 文、圖：陶弘怡

若想在香港尋一處
「 一 秒 穿 越 歐

洲」的角落，美利樓
絕對是首選。這座全
港少見的維多利亞式
建築擁有160年歷史，
原址曾矗立於中環，
後於上個世紀九十年
代遷移至赤柱海濱，
更添海風相伴的浪
漫。灰白色花崗岩外
牆與底層的圓拱形迴廊，搭配復古石柱，盡顯19世紀的西方古典優
雅。午後斜陽穿透拱門，灑落幾何光影，是攝影迷最愛的天然布景。
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與美利樓相得益彰的
卜公碼頭是香港極具歷史
價值的渡輪碼頭，其前身
為 19 世紀落成的中環畢
打碼頭，經歷填海工程多
番重置，後於 2007 年落
戶赤柱重生為打卡地標。
碼頭採用開放式設計，弧
形鐵篷頂與木製樑柱展現
西方建築風貌。常見釣客
在此悠閒垂竿，與遠處海
面乘風破浪、馳騁帆板的
年輕族群相映成趣。傍晚
夕陽將海面染成金黃，歸
港小船與遠山構成一幅天
然水彩畫。若時間充裕，
不妨靠在欄杆上吹風發
呆，感受赤柱獨有的慢節
奏。

赤柱天后古廟是香港南區歷史最悠久的一所天后廟，守護
神「天后娘娘」（媽祖）坐鎮於此已逾二百五十年。廟宇整體
佔地面積雖小，但規模卻不小，二進式的四合院設計包含前
殿、正殿和廂房，中間還開有天井，頗有中國古建色彩，屋

脊上的彩瓷雕龍與門
前石獅盡顯嶺南工藝
之美。廟旁古樹成
蔭，香火與海風交融
的氛圍，讓人心神不
自覺沉靜下來。每逢
農曆三月廿三天后
誕，不少善信會專程
前來參拜，香火鼎盛。
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這裏是赤柱最熱鬧的街道，也是許多外國遊客專程
打卡的紀念品一條街。七彩棚頂下，各式小商舖販售着
中國傳統刺繡、手繪瓷
器、絲綢服飾等東方工藝
品；同時陳列復古鐘錶、
西洋油畫、印度手織地氈
等異國商品，形成文化混
搭的獨特風貌。市集原為
赤柱漁民交易日常用品的
聚落，現轉型為觀光熱
點，遊客在此選購手信之
餘，還能品味地道港式小
吃。

隱身於赤柱灣西的
礁石之上的北帝古廟，
建於1805年，站在廟前
可以俯瞰赤柱灣全景。
廟內一口被鐵網封存的
「千年古井」最引人遐
想——當地人說井水曾
能治病，如今雖已乾
涸，但斑駁石壁與神秘
傳說仍吸引探秘者駐
足。

這家開業半世
紀的街坊食堂，是
一家港式粉麵大牌
檔 。 一 碗 「 八 寶
麵」吸引無數食客
前來幫襯。魚蛋、
豬 皮 、 冬 菇 、 紅
腸、牛肚等八種配
料堆滿碗子，湯頭
鮮甜不膩。粉麵可
選河粉或油麵等，
搭配店家自製辣椒
油，辛香過癮！

赤柱中泰美食餐廳
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■赤柱天后古廟已經有二百五
十多年歷史。

■民益的八寶麵配料豐
富。

餐 廳 菜
式結合泰
餐和港式
茶餐廳特
色，選擇
豐富。比西
多士更邪惡的是「鹹蛋黃漏
奶西多士」，端上桌便香氣
撲鼻，金黃酥脆的吐司切開
瞬間，牛油煉奶如熔岩傾
瀉，與鹹蛋黃夾心奶醬交
融，鹹甜交織的濃郁口感讓
人欲罷不能。■鹹蛋黃漏奶西多士。

■赤柱市集售賣各類手工藝
品和紀念品。

■卜公碼頭是香港極具歷史
價值的渡輪碼頭。
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■美利樓是全港少見的維多利亞式建築。




