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P.2 灣區專組換屆首邀KOL添新意

P.3 乳癌婦住院兩月僅理賠12天費用

學校拒安排外展接種
可能原因及改善建議

雖然冬季流感季節已告一段落，但衞生防護中心表示，預期其他呼吸道傳染
病，包括2019冠狀病毒病（新冠），會隨着本港進入春夏季而轉趨活躍，故提醒市
民切勿鬆懈，高風險人士更應及早接種新冠疫苗，以減低相關重症和死亡風險。
與此同時，今年夏天出現流感季節機會「唔細」，而甲型（H3）的流感在美國和
歐洲仍然流行，巿民要留意會否出現夏季流感季節。

衞生防護中心總監徐樂堅指出，市民不
要忽視一些於春夏季會轉趨活躍的呼

吸道病原體，包括鼻病毒或腸病毒、呼吸
道合胞病毒、人類偏肺病毒，以及夏季流
感季節。回顧疫情前10年，其中有5年曾
出現「夏季流感季節」，5次流行病毒株均
為甲型（H3）病毒。從數字統計看，本港
今年夏季有一半機會出現流感季節。
新冠病毒隨着天氣回暖趨活躍，徐樂

堅表示，近兩周污水監測新冠病毒含量、
檢測陽性率及普通科門診求診比率持續由
低位回升，以污水監測為例，截至3月22
日，人均新冠病毒含量為每公升約26萬拷
貝，較之前截至3月15日的一周每公升約
8.5萬拷貝顯著上升。徐樂堅呼籲，未接種
新冠初次疫苗的市民盡快接種，「如果在
半年之前打針，或半年前感染過，其實是
高風險人士，在半年後應該再打新冠疫苗
的加強劑，以減低重症和死亡風險。」
徐樂堅補充，世界及本港的新冠病毒

以JN.1病毒株為主，而本港疫苗注射正
針對JN.1病毒株，保護率非常高。除呼
籲接種疫苗外，他亦建議市民必須繼續
時刻注意個人、手部和環境衞生，需要

時戴上口罩。如出現呼吸道症狀，應考
慮避免上班上學，避免去人多擠迫地
方，及早求醫。

50校未完成外展接種

衞生防護中心公布，從去年9月到
今年3月，共為市民接種約207萬劑流
感疫苗，是歷史新高。中心早前公布
未完成外展計劃的學校名單，目前僅
餘下50間學校未完成。中心指出，
來年會重點跟這些學校溝通，希望
所有學校均可參加。
此外，徐樂堅指出，過去3月

香港共有135宗感染諾如病毒個
案，諾如病毒可透過受污染食物
及水感染，或人傳人，而該病毒
二次感染機會十分高，如有患者
在密封地方嘔吐，附近人士亦
容易受感染，舉例「有人在巴
士上嘔吐，可以成個巴士好多
人受感染。」至於夏季會否再
爆發諾如病毒，他認為，該
病毒主要活躍於冬季，相信
夏季不會爆發。

新冠流感轉強

可能原因：拒外展學校數字，未必反映學生實際
接種情況。

改善建議：透過衞生署與教育局合作，收集未有
參與計劃原因，以及仍未接種疫苗學
生數字，再針對具體痛點「對症下
藥」。

可能原因：有家長對流感疫苗安全性存誤解。
改善建議：50間學校中，國際學校佔相當數量，

教育局可加強宣傳教育，針對性解決
家長疑慮。

可能原因：學校外展安排錯過最佳時機。
改善建議：外展安排較家長自行安排子女接種，

更能增加學生整體接種意慾，學校相
關安排要盡早，以為有需要學生及
時提供相關服務。

資料來源：呼吸系統科專科醫生梁子超、
立法會醫療衞生界議員林哲玄、立法會議員鄧飛

政府日前公
布醫療改革方
案，醫院管理局
主席范鴻齡昨日
在該局大會後表
示，相信全面改革
後，可逐步理順公
營資助，讓危重及
病情緊急患者得到
保障，他強調收費改
革只是其中一環，該
局今年內將推出更多
改革措施，提升服務
效率和增加生產力，包
括透過減少前線醫護的
行政工作，及善用人工
智能（AI）撰寫醫療報告
等提升效率，目標是每年
整體開支削減逾 2%。另
外，醫管局行政總裁高拔
陞透露，日後會透過手機應用程
式處理病人的醫藥費減免申請，
強調不會靠「人肉審批」。
范鴻齡昨日在醫管局大會後表

示，醫管局每年開支近千億元，其
中65%屬不可削減的員工薪酬。他
強調，醫管局會「應使則使、應慳
則慳」，即使只能節省0.1%開支，
已涉及一億元，以每名醫生年薪100
萬元計算，一億元已夠聘請百名新醫
生，但重申增加服務產量的前提，是不
影響病人安全。
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流感高峰
兒童嚴重個案

流感高峰成人嚴重個案
488宗(66%無接種疫苗)

330人死亡

10宗(70%無接種疫苗)
無人死亡

■學童保持雙手清潔，可
減低染病風險。 資料圖片

夏決心防病毒

■兒童接種疫苗，
有助抵禦流感及新
冠病毒。 資料圖片
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防護中心籲打疫苗 現病徵避免上班上學




