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P6 旅遊

如果想靜態一點，不妨欣賞藝術，乘
搭深圳地鐵2個站就有羅湖美術館。從深
圳地鐵2號線湖貝站A出口出發，沿南極路
直行3分鐘就到。它佔地面積8,600平方
米，坐落於深圳羅湖區，致力與公眾、專
家、藝術家之間的溝通與交流，承擔對美
術作品的展覽、陳列、徵集、收藏、學術
研究和教育推廣等職能，更重要是免費參
觀。美術館分為展館和戶外廣場兩部分，
園區的建築清雅而有美感，線條乾脆利
落，用色柔和舒服，設計縱橫交錯，更能
襯托出展品之美，讓人靜心欣賞作品。
意猶未盡還可到深圳珠寶博物館，從

深圳地鐵湖貝站搭多4個站到田貝站，在B
出口沿翠竹路行7分鐘就到。這是一個被
人低估的博物館，陳列了超多珠寶飾品。
不僅是一個展示珠寶之美的地方，更是一
個傳遞文化、啟迪思考的平台，值得前來
一看。

據客流數據監測顯示，蓮塘口岸
早前單日出入境客流量突破11.2萬人次，再次刷新2023年旅檢業
務開通以來的最高紀錄，是繼3月16日首次突破11萬人次後，今
年第2次創下新高。到底蓮塘口岸有什麼吸引力？小編從周邊吃喝
玩樂，介紹蓮塘口岸有咩好玩，包括蓮塘口岸商業城、仙湖植物
園、羅湖體育休閒公園、羅湖美術館，而且全部都好就腳，難怪這
麼多港人選擇從蓮塘口岸過關！
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在蓮塘口
岸過關後直
行約 1分鐘，
便可抵達蓮塘口
岸商業城。商業
城不僅佔盡地理
優勢，更是集食
玩買元素於一身，
美食琳琅滿目，包
括人氣咖啡連鎖店
瑞幸、重慶麵食專門店
遇見小麵等，因此假日不
難看到港人的蹤影。
同樣毗鄰蓮塘口岸的還有

蘭亭國際Mall，因為蓮塘口岸商
業城人流太多，不少人會自動分
流到此「醫肚」，比較多人推介
的是啫火啫啫煲，這是一間非常
受歡迎的粵菜餐廳，焦點美食包
括鎮店蝦仁粉絲煲、脆啫黃鱔、
招牌啫肥腸等，人均不用人民幣
100元，又有手信必買的KUMO
KUMO芝士蛋糕，加上藥房、眼
鏡舖，滿足日常所需。

坐一站地鐵親親大自然
仙湖植物園

若喜歡做運動，蓮塘口岸附近亦有好選擇。
在蓮塘口岸C出口沿羅沙路經天橋過對面，往延
芳路方向行大約12分鐘，便可抵達羅湖體育休閒
公園，園內有小溪水潭、有氧綠道、露營草坪，
還有免費籃球場、排球場等，在這裏可以打籃
球、羽毛球、跑步等，還可以露營野餐，是一處
休閒健身的好去處。
而附近的室內網球館，更開設了超大型室內

攀岩牆—藍天攀岩（收費每位人民幣98元），可
以約齊三五知己一齊挑戰。攀岩牆分為兩個高
度，其一高度大概六至七米，路線設計像遊戲機
一樣，帶來很多挑戰，小孩很喜歡；另一高度則
達十米，難度也更高，室內場館，空間大，完全
不受天氣的影響，可以盡情享受攀岩的樂趣。登
記保險信息和做好安全措施，就可以開始玩。
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商場近關口 美食隨處有
蓮塘口岸商業城

藝術好地方 免費去參觀
羅湖美術館

室內攀岩牆 知己齊挑戰
羅湖體育休閒公園

從蓮塘口岸出
發，乘搭一個深圳地
鐵站就到達仙湖路，
這裏有大名鼎鼎的仙
湖植物園，絕對是親
親大自然的好選擇。
在仙湖路站C3出口
沿仙湖路直行8分鐘
即達。
園裏有着豐富多

彩的植物種類、美麗
的湖光山色，適合想
要放鬆時走走逛逛。
全園分為天上人間景
區、湖區、廟區、沙
漠植物區、化石森林

景區和松柏杜鵑景區等景區。天上人間景區中，有
形態各異的植物花卉，還有妙趣橫生的植物八卦迷
宮和別有洞天等景點。海上活動愛好者則可以在大
小梅沙景區進行滑索、飛傘、潛水及衝浪等刺激海
上活動，又或是一家大小在海濱上漫步欣賞日落，
享用完善的食宿玩樂配套設施。
深圳知名弘法寺亦在園內，逛完公園也能順道

參拜。這裏香火非常鼎盛，旁邊更有福順齋素食餐
廳，寺廟下茹素也不錯。
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■啫火啫啫煲頗受歡迎。

■仙湖植物園真係好靚。

■不少人在休閒公園裏露營。

■珠寶博物館
有好多珍貴品
展出。




